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আচার্য রাখালদান কাব্যতীর্থ 

етта দুই 

এসেছিলে BE Sra five чата পাৰি wq বাধে ант লালতে নিজ শবেকে 
miiran rf ছার nfi ছখে sia - কেলে fic салба fars জানের wa 
тайа абре fyra ভবন бааа মাৰে বন্দী tofa Mut 
чт а: qf পথ of mwa "тч VS আপতে বিপদে Opa {запт 
জ্ঞানের Pas শিখবে ces Газ নীচ, Was করেছ бзге বেন wa" 
Aut করেছ erm oum প্রন্থির। (move qnin re পাতি (nte ছান 
чуч cem nean faem [seca m эта wrath নিকেরে। আপে won গন্ধে 
afta vcra fra we afe m তোমার зч 970 Гелон апи] আনন্দে: 
зт তোলে «п gw артта, চলার পথে UT চুল ফুটেছে আবার 
সাধনার tuii a «бата челәре ফেলেছ কালি TATAR, 
জানি নীতির nasce (a wot বকে লোকে লোকে প্রাণের স্পর্শে করেছ йа 
win frusta (ела: লাখে। farte nafa facmpefantce ela ছিয়ছান। 


чен আহলে Абла বিকাশে 

মুখরিত ases ича эта 

জীণ exo Ao. cage fate 

(TD হাবে) єз. ап 99109 করেছ পরাজয় 








খাবার একট y ঘুরে amma mon এসে 
cm mer ата gfe ॥'ল। ыб 
arcu чала ca inna an 
чч ধারণ করেছে । Supa সমাবোচের ছাবে প্রকৃতি 
যেন cela বিপবের wem (езт বারণ 
aew- ven een হজ а ме 
won চিলিতে Poyi «xf macy єп 
ate мт WIE yano tema জেন 
triv erecta বন্ধন fi wrt e чта 
হায় করেছবেন। we NG 
лет wat IA ea করে যে 5з 
тїз kwa, a warae oa эп Гал 
ча лим аул зз кєз 
বনের হে wa গীতি, সহী ও тен 
রথ ও বা ঘাছে, m an haar атака - 
Bam wert amr কি ধর্ষালোচলা 
«ўз fes -anfa ачса পেয়েছি) tine 
ঘুগ ছকে যে gaa tea Гыл ও বিজ্ঞানের ধার) 
аач үч পরিবর্তনের মধ্যে aire 
Wm প্রকৃত ও res haah amm 
Ramai eene যে д f 



















হযেছে, রাঃ Ген wet ও! 
পূর্ণ mane anion cerr zd 
তিৰি неве mate тет е কঠোর 
wanta чт caen বেন vta wiwa сиў 
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era Sefer m1 < 
єп তার relate ছার ww sma 
эй এব 99 energy 








wo Rebar эп fe tye тү ста, 
gery чле ла চিৰিংলায тч 
ada ende ও d 
crore ати Йтїтт (6 fe faan cafe বা 
ante, নির্ধারিত жан ash Vm ап 
mu fam snc ফলের জোন Ме | 
ann fem না। mehs еба тз 1 

i 





па тай aspi төз ছয়, ত! ал 
wietfis faf oy fin оз 2-7 
গেছে mías কি fei Vea করছে, তারও 
বক্র CY i тат XC па মননের Гбр হদি 
Coys লা সবাকে, жапа mn mo» с 
অবস্থান ঘটতে পাবে, an «Мий afe + 
cou Pea bles ayers wa a ws রোগ / 
Жа, ce KAT নেই। эй ан ভাষা শে 
জানতে হলে q সঙ্গে মনের тй d ph ^ 
чоя avrg eame: isman Мк» 
আর আপেক্ষিক রি. len wo Г 
আছে। aY আপেক্ষিক ovy বে RF wa, 
эп} пап ез foam, wH এই -epes 
ve ww) anaes 

aif, маз ңил কলে পতি азаза 





з men) 


чп ве asna, абе আচারের ww 
ате ও বিকৃতি na avsa এবং anne 
আহারের wn প্রকৃতি ও বিডির Genie 
অসম্ভব i এতে BETTY লট ( প্ৰকাৰ ), "fe 


(wd) ও wy ( арти) স্বভাবে alav as, 


Wi USAN AL ам, প্রকৃতি, Cum, wm. 
боч প্রকৃতি afro sci сыт sos 
manfas «лети teins - চিত্তের айти 
exes anon ছয়ে ওঠে না এবং ара fae 
উঠেক করে mafai বিষয়ের foe ও কোর 
fag fanaqra - দেখাবে sts ও) ssh হচ্ছে 
a [йз та. পা চিৰিংলায় ৰয় 
লগা রাজনীতি ও w (fs ক্ষেত্রেও একটা frees 
аб nt wa প্রকৃতির 76-1 madly 
হোক, жї: জাগতিক cui c ca tre RIR 
তার ww শিশুকা হতে E waraka RIAL 
বাহে fats Mut етеу ете লাগে 
чалма бите ятати জার ayaq 
этч, aem, নী пра wa 
э че 
কারণ, сюн ও মনের йз তাদের nts vb 
sffg: amem R asta Юз হা 
afas aimee wS আছে 
কৃত্রিম ара -® হ'ল স্বাভাৱিক যাও hw ও 
fn aan- 
প্রচাৰ) খর ছে লোক айга checke টানে 
বেরিয়ে পাচে “যে чта асв 90 25а 
“йуз করে না. аки Ger үл দেয় -একটি 
আয়ৰ, waê foras api fans জটিল 
মাদে এতেই। 

ака Ми cafe ভাগই чп? 
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ag rs, BETA ce үү নিরোগই হয় 
т. 8а TIA দেলা চলতে থাকে আর <Ñ 
ire Герби nite মালিক (оз বিলামান 
বাকে, ভবে еза jefes ভাবে।ট Hep 
হবে frat ( Ser glands ) treri» л 
UOI ан at je erasi (Thymus) 





атаи efi 
fum) =° (Pituitary) cepe RA 
ou, «табата. senda agfa сете 
wi van wi m G কাজও (4621 
সৰে булан fags 
munai чї 








er 6 করে। 

(чїч fain করতে দিয়েই ss чач отаде 
тз. তখন fifi usua কৰে зеца 
wide comm mit fe m-en, за thers 
TACT ও af mant OK wtf s10 চৰন 
"геле wx "wd wa লি w. 
amaf পৃথিবীর cou aawa cv 
(з. ач арга afasie 
হলেও wien бага দি 
WINS করে mgu ভঙ্গের afa qu 
faee mafas পার্থকা ста «Гилат! 
бакаа 5৪যোংভ/ধ নেই ey аын sata 
feras বিগ্রেষণে nea 
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wma Gre 4M ifi uoa лей 
জানাচ্ছি আজ сєлїтзөнїї зге 
esI I 


ча vehi Reyer দিন тїт 
হাবিব їйїн mg imeem | uci মরন нё sà апга emm | 
বানা টানা সস u $1) দাবা গাব লারা и эи 
ктү ORF ona vatissoiteni বধ ci নী fe | 
নিক esf seid итий ıı 2 ৷) обла eot çêv P TLI сп 
ened দিন eet amt qms er | irf quite | 
cehd chm екце rr | ২ ॥ чоч атт er d dae ut 1 
rà fired {дд omen Foe | ant qnx ent ич «er i 3 
বলনা етай Pret Ч ॥| ॥ | বনে eren eger rua weit || 4° 1 
rrr a еде em ga | sera чанд di qe gem g ref | 
Kram ot gre SEA йн! aye iva б четена | 10 
rî fest тй чєй w অননী gum + ani arn imbri ভাবি à | 


হাংৰি ponet Аоба feme (0 


жадан dom সনু dme tn 


эон আলোয় রাখালদামের অবদান 
oas কথাশিল্পী Raver їз 


чк «нг আলোয় 
জান-নিজ্ঞানেহ wien 
чет ঘন 


сич গেলে কত শত 


«mm 
hf ae 


আচার্য কবিরাজ বাখালদাস সেন 
` Wr: адна দেন eg 


"(туйн жап та m আচার 
কবিরাজ rin саз aypaq ডিরোধানে апе. 
দেশের «пип একজন প্রকৃত «пй 
পন্থী চিকিংদকের Fret vim: ат” 
Orn জপূর্ অধিকার ел! арый fen শিক্ষা 
করি! vw হাতকে লেট fm $9 গাছে fan 
করিয়া бета! dun feni wwe ба 
ছিল a11 ауд tires তিনি বক্ষ fete 
Afpsty меаф wa wfs sfeuñrea: 
xm samm Ah wae пз кеса 
этика, 

Пе забей п aves сей ছিলেন। 
ভাতার দঙ্গে за ভছিলে সকলেই wo পরম 
mam эт uta, AA мит afian 
«un нт эчи Гази аза wa seu 
ade যে. maf w বেং সকল агаин পূর্ণ 
m : 

aye কথা কচিলে এর দাত YD এবং 
এমন সারে লিতে "fa যে, on নিকট 
«бит হনে হত my зч ধলা। অৰি тт 
av wfe Ra ema arts dnm foni 
itin banro vases dun 
কাছে ra পড়িকে দে বেয়া аңаа করা হার। 

এই fan аб збен эз কিনি যে 
wamfes eb її করিয়াছিলেন, তাহা al 
eum Foun করা যায় ай! ези BARA 
ভিনি রানার mi xa গানে кич 





কিয়া fea wise! ma fea একবার 
IER AM ни! swe wie Q fra 
wen আহার sire xum ms 4f 
Agfa nfra melt হইয়া বাই, সেট fea єт 
আহার জন বা। MTN গণনা লেন 
মহাশয়ের Wy পালে জার чэй st ফিতে 
езй! গণনাৰ দেন ar dne wu 
ফেন ও тибе few দেন এবং আপিলের সবাই 
my fa afer fpina: wya. 
শিক্ষা কিনি анато sra লেন arity 
"Us tiem atin লেন mor Бабе 
করিয়াছিলেন i afia বিনি araom fora হয় кү 
বড় afue ছিলেন, Фин conos эзе 
чапа ও fas me зба: mom 
aussi areca эшле তিনি бек 
Засна wnn জান ап фин an 
জান fen অলাধারণ। অনেক ছিল was xc 
uns নাড়ী দেখাইলে fafa feror -+ছোছার 
থে বড় ক্ষুধা тиге" wf ছিব) কিতা 
afaa “a, এখনই খেয়ে wm?" fw 
আহাতেও তাহাকে কখনও faha পারিঝাহ an 
“পেটে জাম кїт", "ака ঘুষ হয় 29 Bente 
ফিৰি নাড়ী абет afan দ্বিত্বেন। 

ug তিনি আনার wi aree 
আলিক fem পাহারা Bead rhb, 
জানধেদ-চিবিংলা, ব্যাকরণ, om, пап apis 
fus 561 afaa: area Bast «ue 
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waq পাওড়েন। আমার কাকা акпа RO 
Amm forge Da cfi fune 
মুক্তি খে কি কাছা wan drm বিকটেই ec 
শুনি, ятт জাগে wan fra at 

FA «ез erm we অনেক সাহু 
xua «ттк নিকট ঘতোয়াক করিতেন ও 
eras и ти ачт тат রিাছিলেন। fa: 
e wm тте В тате тепп wt 
ra Sonn mi mr fray hfaa i 
লেই деп আমাদের TN бета fee 
qim өттү গাল (পুরন ата ডা: үүт 
чч у বিখ্যাত ছোছিও Sinas у: শি. om. 





uA уела Lee 


anh nett cen per 
не আনেক হয়ামনীৱীগশ forma i 

তিনি পরালাফগ্ আত্মার সন্ধি am করিতে 
eme: afe dan cm uua 
чибинле aw fem жүз 
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LIES EY MM 
ба uen Vis fers কিউ foy fae 
fafon Батл বলির জারি না। 

те tree Terenas атаа у тц 
fa পৃপত্তিঃ ও сей чид চিকিৎসকের 


Fm পুলের fiin эт বয়ীণ ез. চাই C€ অভাব «туз চাল, эз DD 
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Farad কবিরাজ রাখালদাস লেন স্মরণে 
Seton ifm 
(от, L L Т. Kharagpur) 


আছে та wm gh কথা--আরি 
smn এক сыл «fei বিবেকানন্দ 
айа এক QG এক тта খাবেন, 
отта ew) аф! fui se wasta 
আগেই পিচ fe, за з wa 
ea fuwam রোচে vfu m 
কালীন সেই xu afar асчу amen 
сюн же ex "па! mA ботен, 
কোনও eux fra গলে, লোক sme বেশ n 
কিন্ত wam NTO বা qm ae LH না। 
wat wah aw тй, কারও জিতের কোনও 


30 থাকিলে ап qi ате করেন না) wa 
ҸӘ বেক কিছু feci চেয়েছিলেন, কিন্তু атка 
naw) асы апт «теп as করেন fa 
aisa গালাগালি করে wfs free! 
Y этч, riman লকলেই «б, 
im nto পেয়ে тэ চয়েছিলেন এব: па 
গেবার জধিকার esfera 1 

ame ane de KO একজন। 

mfa «ii qu খারাশ, কবিরা mm 
майа লাহাকে nora "fa আমা ania 
ca OF হেবো, fa amt jun কাছে 


sama] 


m জানতে দিয়ে মানো কথার আহার eub 
কেটে om এবং কেশ эп বুদ্ধি গেয়ে নিমি 
"men ছয়ে উঠেন । аза брит ыза, 
“Tf т কাছে е কেন টি сызын 
দিতে পারি তারপর অনেক ভেবে, че = 
an н " 
Dram fan, ea না, কবে Физ ча ভাল 
mS, তাই crater dum এক сүз wash 
শক্তি fan, বায эл ¿mana হবার একরকর Gan 
হয়েছিল বেশ, ait false waw umay amy 
স্বামিজীয় কাছে যেতেন en кеб 
‘7.0519 নালা XATAI ক3তেন । 


amm чи оча чїй Pt 
পরপারে চলে গেলেন, ভবন чп কবিরা 
‚чмо us Sw জানতে са ৮ না 
এবং энте tg সঙ্গে যোগাযোগ জনেক দিন 
ভিন পাকে (тч কেক ton পরে yt একরিন 
dn লক্ষে পথে оч গলে তিনি স্ব qn 
জিজ্জাঙ্গ। কৰেন av: wf আপনার аз m3 
Этеп বাড়ীতে ছেড়ে বললেন। Te pus 
жо ww কৰিরার mec বাড়ীতে чапа 
myn কথন eee আমার «d খারাপ 
দেখলে (Май বৰৰ fin বালা, 
n (en fee dum tani 
দেখে হনে হয় б এতি আপন জন, ভাই 
কখনও M үп сөп কথা যনে nf ৰা 
лей! আরেকবার en করেছেন, “আচা, 
ft w কে, আমিই ৰা কে, আর gt m 
ay mm ай এত Wu বেন? 
few? আমাদের wap CAAT ATS না 








জে тїз! me w 


Soul sire anne দেন читч ` 


ছলে себ ача саа" এই ата কথার 
Far আছিও case sofa mf 
সঙ্গে WUT acts eq? থাকে, IRA moa 
নিজের হনে মনন জরে aÀ say অকালে 
ফি দিয়ে গলে গেলেন ceni пө way 
গুনে কিছুক্ষণ চুপ җа сач কি হেন матта 
SUM বললেন--“দে অনেক কথা, Gmm 
বলবার wa হয়নি এবং wrote а” 





কবিরাজ vici কাছে গেলেই নানা কথার 
чо Jefe ays CS অনেক ча বেন) 
একদিন same উক্ত чест এক ঘটনা 
wor чч ттт গান গাতে «nca 
চলেছেন, শখের ака yi ছিল, чп ца পড়ে 
очта পরধতক ভাবলেন, pet ফেলেছেন 
na হবো, এবং ঘি are প্রয়োজন тт, কৰে 
fafa নিজেই Vies саат এটি জিসান 
লিয়ে warm па হযোট গান сүз стат 
«fis а হাড়, dre ртт эз ал 
чит! qm [тшт wa—- Га 
আমাকে ফেলে?” বন ভাছার Var ঘনে 
“af. তখন qup তাকে চলে сиз বলেন। 
саб করে অনেক পথিক আলে faq cn 
читке тсе পারে л! C AM" এলেন 
তিনি nam feum উরে честа "In. 
wif сапка ফেলেছি C eta we uns 
чта wifga cra এবং uot Ñs үп খেকে 
du» উপরে কুলে саз উপরে VOY qn 
wichre পথিকের тә জড়িয়ে waa, "безе 
AW ফেবার পাত্র эла, ছাত бея "r9 ॥য়ে 
ая: 9а quim чита" gf, vit 





৮ ote 


gf কটকা ছেরে আমর হাত থেকে HI কি 
পেরে? aa তা পাছে, he quem +f 
mtm] এই êm ss збите 
muya খুব ভি ছিল, এবং orea, 
fi করে (элн Caw ও fern নিয়ে বয়ে 
থাকতে পালে ভব $u সুর নিজের эт 
Wm, তে আপনার করলে Ere iia wa 
тй чате (n mc aY mx» эн 
ma ten BA cn afae em, 
enfe чє абет mon «иә mi 
এমন এই nite, va тта} রেডিও লাব 
fash, enara, আমেরিক।, төз, wrta эз, কিউ 
gile wwe эп ধরতে пе, কেবল 
cathe quae m m দিযে co লার ' 
чан аз Inge cae এবং কোন জাগার 
"абве заг яе, qi ঠিক করে সকল этин 
mw калч পন্য чидан সঙ্গে খুব 6 
зата RT san তবেই দেই T খাল 
com tke: এই физ ast জায়গায় হবি 
«cmm ex একট maq জনকে sq কইতে 
чка - 8118 ars জান wm ox» «tam 
©з, Ar эп শোনা ап! এই жаг 
эл আদল aie. IL LE এক রবে 
їка ме жүр vc পারি, w ঠাকে 
a agemw x" s" 
via ar mas সেই сочла «pe зна 
ме nen UH wq аке qa ক'রে amor 
ка, MO Зи зге হন-প্রাণডরে বিদ্বান করতে 


жа, gU UA Зз O аі" авт 
эч anc wa কবিরাজ asas "qam. 
ছয়ে পড়লেন аз: ата ag হয়ে Of | 











Lan 

এট этемне mM সঙ্গে জালাল 
আলোচনা কারে TENE cy 329 আন ৪য় 
та Fa эйт, 
А н বুঝে canı 
gefa বললেন “তোরা এক чар PCT 
-কাছে বিয়ে чї, কৃতি dm লগ পেরে পরম fe 
পাবে) ща মাছে, ১৯৪৮ সালের элй 
wn ট্রি সকালে কবির! эз লে করে 
C еттү ore этә লিয়ে wane 
ofa. тай 1i কোনও awaqa এই ui 
fey ডিলেন-সে as qa sQ! 9те 
атча সেট ames ^ed, чепи! emm 
етй QQ.) লেখাক бз এজন করে 
ধিক্কার করেন, তা”! TIUS প্রকাশ কঃ! যায aT) 
কর্তার লক্ষে fara লাযানের Py wÑ sfna 
aem কাছে Sch) ও বর্ডার т. 
та сћынте cta пй on лї fafa 
১৯৫১ YR অহ লোকে চলে Wu) লেখছের 
shumaq এই ছুট тта-Эйзм ও 
mf শংংঙালের сыч হত কপালের ща} 


eqs হই হান। 

ufa) fireman পর ca энә 
ace সঙ্গে তোগাঘোগ таз» ভাবে für 
эз Мил. Maen AMM т 
Co s» ati কাছে ত্বিরোষানে? পর 
um সঙ্গে যোগাযোগ tere fan কবিরাজ 
чї! анна! due zÀ ও নির্দেশ এবং 
"Aun ca জগতে আছেন, ভার কত সংধাহই 
বে vfum wur тал cmm Qi 
fe শেষ vnam xı аба আলে।চনার 
мю эзге মহাশয় হলে Bena 
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эте) 


Фоп বে wara এখানে ধলে тува, сатты কি 
কবে দেখাব? আমার тае নেই, gae al^ t 
чеч চুপ ক'রে ছানার পর বললেন, “ক 
জানাতে CNA যে, খন ভূমি “пла җа эзе, 
М থে TWEEN তোমায় কাযে এসেছেন 
Чот ছলে ame ferns করবে । ata dete 
Эта হনে করতে করছে on же эте ыз 
এব। этеп waw কিছু чүш uv ও 
Vera wT 
эз (075 mee efor weal TIKA 
стат, зп লিখবার আবেশ t i 











War কালে একবার ঝলিষাতার utes va 
কালীন আহার Athritis атт ша» 
[বিশেষে cafa চিকিৎসা কর! হয় - fatar কোন 
উপকার হখন হল না, খন একফিন wa কবিরাজ 
am man চেরা করলে কিছু 


লাধক কবিরা iuf জেন > 


чан না. ача т won mm 
একবার ফেব, কি on" dmn wx та 
fesz Фата কাছেই fens হনে পরামর্শ করে 
ffan чаў করেন এবং fagrar war 
эч бара SE ফেন। এমনি কৰে চিনের 
পর Па কার wfs নিকট wm sn 
faafetai 

আজ Из үл শরীরে আমাদের Ux) = 
«ите cıa waqya fem wfi ছে, fafa 
те чёп fme কচ্ছেন এবং নলের 
arim ey আরও WAY চেষ্টা করে চলেছেন) 
afore erect maqa ай ॥ঠাং wa পড়ে 
কল _ছিবের sm হনে থাকবে, হেন саў fa =! 
জানতে me” sam মহাশয় confer 
«иер শাবিতে erga এবং Аза refer 


эзел fan আছাদের аз чаш» 
আলোর সন্ধান fra, ই! ati 








সাধক কবিরাজ রাখালদ(ল লেন 


antes sfare Reengate tuor, саа, жөө 


чаз ORR fedo oan warata 
mwaa we nta নিরোলের fim (агу ৮৮ 
чон পূর্বে জরালয়ার sins yw) SEA তিথিতে 
а Ке fh кали, দেই Mot হড় ছয়ে 
curam эй] casa শৈলের শিলা п» কৰে 
тен হবো CHS বেডে е лүн ছালি 
ছড়িয়ে আন্ত দুয়ের বক্ষে feq тїз বরে, 
cem দাত fata আঘাতে বিক্ষত জীবনের 
ere ruc পথে afd mens জানের 





т арз Yana করে бен ча: 
fee m-an লাম m энә 
armen দেন। эе opem) ч চীপ্তির 
fins сиз ভাবছি, ага জীবনও ¿as 
afin «pnto нз ап 

Fate নাদ vefat সেন, ата al; 
গলির! দ্বৌ। লিৱা win হান ан ৭ WA 
XM, হাতা তাজ ১৭১৪ হয়ে) qam শি. 
সহ অন্য কোন чия а পেয়ে пато а-ы» 








[aw 


x` we ihe. 
we হবে) що এপ করিতে TY. তাহাতে TNH স্থাপন vf» qaa Pee; 
আপনি їз হবেন নাং আছি ও актау হনে FF, Deve স্বাধীনতা stene হানলিক 
«rens মরট একনিষ্ঠ wrens 6.79 NÒ mie (ич আলে লাই। আজ 
gen পাঠাক্রমের mes «mu f) Ccasa নির্ভরশীল duy w হইতেছে, 
ভালবালার ез এট রাস্তা бп হবার লব, দেশীয় fee пен мен বংলা ভারতের 
mo жа wmm বাড়ীতে wiwa ze fe ঠিকিংলার efn arze, সেই দেশীয় চিভিংলাকে 
wfrn агат гө পার, লে লে ts faote cons абод atm 
করিতেন і gon fes, sini স্বাধীন нате es fach sal ইহ ধার আর একটা 
আমাদের am a এ mm fain বৈশিষ্টা ছিল, aguer afia avada 
Aene বেখা tuni হরি merer fopa amre eh; fem anus বাকা প্রয়োগ sn 
99 чэ, зп shin ৮৮ হংলর ч fafa чагу den ছিলেন এবং ভার 
amA w wa ега эт W; গর PARI 
won বর yma fem am করিয়া fira: 





^ 









কবিরাজ রাখালদাদ মেন মহাশয়ের স্মৃতি 
reos @үпїт on care, анде 


watts, forte "пе cnm 


এক аз করে বাংলার প্রাচীনপস্থী атана 
"বিধায় লিন wee fers বয়সেই sine 
rin ста «става KY, 
amam fay নেট, fq ч 
эч fener কার স্থান পূর্ণ 
ভনী, eV 6 «a» বাকি বাংলার sane 
mmm чн বেশী দেখা wow 21—478 
eremu fon an бп wm 1 

আবুবে দের Кез একে জগতের nia 
কুলে ধরার wa а «н জান এ হোগার 
কবিরাজ mew (লেনের KO ата! 





aos, зї মপৃর্ব। কিনি aba পঞ্চনিধানের 
туз Barre erem বাংলার Wet করে т 
aba লিখে сєз, inna পণ্ডিত q w?- 
ича IM ni ককেছে। কেবল 
mfi, «ys হিজ্ঞানীর1ও 
mae qum sa nta বাংলা wira 
бз Oem чет ач aaa | 
Rem dui কাড়ে ovi যুলি, আকাল 
үа arz. fea Gi দেশ ও fco ভালে! 
aam নিজের জাবিতে ma না করে, নিজের 
জকতাওাঃ FS না ফৰে--স্বাধলন্বী a1 কয়ে পের 





mm) этге arama দেন ате f 





SES FA mms afine amien গে 
জাতীর বাকি ছিলেন an কিনি ছিলেন afa- সারবোজাল|র йз লাউ করেছি - w 
wom dun scar প্রধান গুণ fer узса олжа মিলির হয়েছি жч 
নিষ্ঠার mfra, жуз мя দেশী fem এব: লব কাকে জাতের পুরোধা কচে নিযে ската. 
ems а NOM ans ° একটু ститй হলেও c a эу 
DNE RE DIM дле ও উপমা-ছলগ্ারে বিনি আৰত 
з! করেও eu: еп জীবনের শেষভাগে ада аташ ferta- стая) qni aci 
Gà কানে va ыра - চোৰেও wm দেখতে. করিয়া waww খুব গরীবের тат 
usam ও йт থলে নিজে ffarm- 
с\т Dern жа ч: зый 
হয়েছিলেন এবং лл তদা йа чт 


fors (ач atmaq щп we 














жем au লিখে on ww 
WARS PY করে CCE wee বিজ্ঞান eh sfa fame suk i 
পরিষদে fats тзп লভাপতি্ করে ea ভিন треби funme দর্খের কলিকাঠা- 





em fe wana ARI esto ar) করে MWA আনে aftara- 
ав trin (সেন শুধু থে пре. ARO দেন মালয় ভাঙার এর quos 
me loa ছিলেন, তা নয়, কার аё tyres শিক্ষায় ffos করে ren afana: 
vs efi ও nfi arn পরিপূর্ণ fen саде রূপে প্রচ্ঠিচ করে сиңа: করিবার белэ 
fum el E тй жит энъ দেন পিতার Qw বায় cev খালাও R 
গভীর, masma au. cma চিনি Semta আরো qam অজন wc чү 
লিখেন, অপরদিকে আধার тїз pim প্রাচীন Qaurawet uw атыз 
mame কিনি {лыч fma, aw wg gy t "m 













. ‘ora বিবরণ 

Aann сед тїз এই ачаа antea 16 
rarer am fenem) সংগায়ের বিবিধ эг че fela 
wastes কিছ NN SKE এবং এখনও করেন 
তারই ইহা একটি প্রকট (эта werga wm যে সেব। ও 
সাধনা, fuara at জীবনে পারিবারিক ও পান্ছাখিক শাস্তি লাতে 
анге «Кт, чин мади {щй afer Pea O's 

festa i Uri সকলের পাঠ করা 060 1 দুলা ২-৪. rati 
- «баък 

ала: ২৬, tne fanfa এডিনিষ্ট, কলিকাত->১৭ 





স্বহর্মনিষ্ঠ কাবরাজ алет মেন 
wis Bejat viret, cd-a 


“aa wai атт ft পরম আছের বিয়া 
remem soi ume শেষ লেখা л 
ean, dur cntangfiw тзт পঃ এট E 
Spates! প্রকাশির go Pa qu কয়েক 

uim чиа পরে f 


exis qiiem হে qf ছালেখাখাসি 
afina usianya we fact gentine- 
mn cma, ঘটনাগুলির ক্রথিক Retr 
ма. зт}: প্রতি Ферт arn tfm 
লেখকের uf са таге nod 
write xus кайна কোন feta япан 
b siet মানের এপারে দানৰ э! 
থে আলীম аге ও аба fee да 
чаце тез am করিয়াছিলেন aw চরন 
কৰিয়া চলেন am eph wm eer 
fx ficum করেন। dmm e কাটা 
Чї! করিয়া wenn সেই fae байя 
wee элен Ven TRE ma, ann 
Amas anre কিষকের are বে ээ. 
Bn тюз সার্থক mm se: fera 
Amm নিট উপস্থিত айт Afer, আলাপ: 
নিপুণ, mam ভরপুর m wp ca 
апке үу আলির অবাক Sa স্পর্শ ও 
efus "йаз эз тика (eran 
mm alr абре) fat তিৰি ате 









` se ve awa Vraa, qea tawa ifia! 


siaha mre sram тй 





৩ fermen fay жч бт নিট 
wes эй ama den сїт 
গাফলালাভ করি, m,n fes কবিরাজ 
eme an ও am: [тч fia 
тч এবং чойт era үй qww হত 
Rf নিপুদ wry Reet ছিলেন এবং mamn ও 
uam weg feat үза аэ) vim 
want ছয়, VIN RA! 

ve eo আলাপ shin fufa আনন 
miaa ag am abya পর্ব (ew: 
Wart тек ا‎ веат ااا‎ 
яти wa থা sem бы TN 
CFTR «трн তারকা cen enn fer 
fitna чү TEVI শিক্ষক мас 
ঘোষ মকানকের of কয়েকজনের mi 
maperecord са. sane mita 
um e saat ইয়াতে emet হইয়া 
শুনিলে t€ ও KF হইতে Hm. 
ww бон aa феа প্রতিকূল 
тифи 4 বিধরণ এক শিক্ষক igi প্রতি 
$m wf sss ac 
men g< Gt, теп ও লয়ে wa 
эйт তোলে чаза এই айп житя 
A, килеп, үзөр, ও mi এট т. 
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Yw men | 


ЧЧ কবিরাজ ттт সেন м 


туче fin বানৰ пере мба е ome mcm ও ছার্যনিককার апр (elena s! 
এ সকল тре করিতে চার, কিন্তু বলিষ্ঠ পুরু ঈর। একটা mse eee] fafa শেষ тїт єтє 
Se mn és fas বলিয়া mens абетка: Эн mar ও taps টিকে 
প্রকাশ করিকা чы কবিরাজ TITTY হত, aa wed করে। বাটে: উবার ста lema 

fem লাখে জ্বরের абе mmn onam) deno супы», 
বিকাশে তিনি nn Te wie tfe - পুরুষাপ্রকহে mya fem চা, Rese 2 
fê абача, marea আস্থা সন্মান, yr) e пее NS Tm - এ ткт эй er 
Wem acrem тте Гапка. fen mu тїї! wer [аў af 
mamm fom, «nues сїт сизи, we xn 3M wasa 
প্রচারে теа সম্মানিত ভারতীয় түт ও аң qua та EVET N waka ww 
মহিয়ার বিস্তারে fafa бима fa эйи, ча Venom а 
একট স্বাভাবিক met брои fin їп стоти fame টিকে ase 
ভিনি বিণ экиз amt ও отте! fon trus wp করে sine erar те өп 
Grn efit үстү wem faf cx em fti 











উর্ধলোকের Wize 


Ñx pr বায় омӣ 


afra nenn নিচের mr жа সঙ্গ আছি, 
VR ON ичтин কাথাতীখ тга n 
бача vel তিনি eo দিয়ে আলকেন 21! 
বোধ করি, কার тне cg а те} 
MIA, mı з а ছল কখনই অয়. এখনি 
fecu апаз 

этүү উঠে hifa 974 পায়ে атэ দিয়ে 
«тїз করলাদ। frem sem, হটাৎ যে! 
আমাকে টেলিফোন করলে আমিই ç сэт! 
কষ্ট করে আপনার атлап দরকার fen না) 

Эке একটু атыз N ছল, একটু агы 


rew বললেন, mw fF ат! тия 
কি জনে, খবর দিয়ে are team থামার 
чч একটা ঘটে ওঠে না। প্রথমত, অটল লেট । 
fedha. тате পাই mi стз তুমি “q 
wa: 

мтч ভিলি Im эз gare 
লাগলেন ছোট ছোট কবে ছাট চুল, rem 
পিছনে жуа! wien একটি শিষা। era 
afin: (зї ема: TF বড় চেখে 
«иб the vf : 

Fé va কি ফেন তিনি stems t 


১৬ Tg vind) щн, ১5৭২ 


Hr очла, কাল জাতে একই ча тт 
a) {а сиз উঠে ann зп হলে 
тм. 

xa fuste femra vita 
LESE E I I 

তিনি чита «runs qu crm, আছি 
e чн тез পাশাপাশি জয়ে nmi 
DIE зч зка чне 
না। একজন Взе জার asqa атлый গাশা- 
পাৰি শুয়ে নিজের নিজের ভাবায় কথা awan 
стат. Gaz. কেট ORM জাৰা qc না 
чө একেবারে аш, 900 i 

х (уз феъ пз Ша: দেখ, 
বিডির эт ana শব্দের беги থাকলেও 
фил лї: মিল waq. জানার ননে ез, একই 
ewe fm ега bes а} 
জাপানী wv না জানলেও эт aree তৰী, ane 
wwe) za OUT, sa e থেকেও 
পার sa TT за কয়৷ চুকতে পারি। 

চোখ 30 তিনি ÛR ка яба ge 
firma 

эни ña ka Gre জেলে বলবে লাগলেন, 
Стр. লোম! আহার কি মনে ছল ша? wh 














paat 


айа, чи wu шн m: কিন্তু wm a 
wfs লে айа аз! তার этчї, а, 
ny একট wa бө une 
করে, fet কারে ww বোৰে না) 

তিনি vewra চাৱিদিকে চাইতে тта | 

আমা চৌৰে পলক পড়ে বা। ভার {га 
দিকে сыз du কথা কিনু {N way quam 
না) few দাং mat sae ash тт 
"TS ven fora nim: 

বিনি түф ffens, fore: emo 
ay পতিত ছিলেন। dura বলে রাখি, чач 
ey азил! экан men তিনি алп. 
Am wu єчє н অধিকার করেছিলেন। 
fua রসিক Пета: Фи "еа тъз পাণি) 
fen ars আছি নিজে dr m দত шм 
evam ат em: эз তক্তি um) দীর্ঘকালের 
wm এলে এই зч জাগার nnm মনে 
হয়েছে বে, та জি mle ws আদি 
тщз পেরেছি do “wm e 
npe: waqwih রলবোধ- এ সবের 
Y আদল эп fiafia বিচরণ করে এলেছেন। 
সেট uate чгп eet ভুলতে পারি = 

ঠাকে wmm em wat 








ena 





metan ејн Эсет 
Aran 
sevo, viso. 38 ও Farts 
ci টনিক ৪২ за 
Tut TAR 
১৭4, saam Bi, foes) 


* 


অমারিক বন্ধু কবিরাজ রাখালদান লেন 
ছিলো শিক! বিলাস লেন 


লে ১৯২৪ লালের evi f ai কলকাতার, 


emf сипа বাদায় sam 
ধাংলার জারীর আন্দোলনের pory হে ney 
মনীষী dia লব fe ব্যাগ করে ww 
করেছিলেন, vafa zea cm dm 
«ma কিনি লেন আবরপবারী_ দে আশ 
mi জীধনে প্রতিটি কাজের হবা দিয়ে йз 
TTS চেষ্টা na элип আন্ৰোলনের 
আনেক জাগে ছেকেই fafa «ттн কারী 
আন্দোলনের "тз nama qe ছিলেন 
জাতীয় শিক্ষ। fme dun অবসান эне 
অ(পক্ষ। ওম নয়। জহি জেল ছেকে afia $m 
mma sare quus পেয়েছিলাম ও ভার 
কাছ গেকে অনেক শিক্ষা efi | 

একদিন তিনি আগার ea" এই 
fo লিয়ে বাও, moma কবিরাজ 
жк» এই চিটিখান) cary এবং Фп কাছ сч» 
ep আনবে" । 

afte тте зч man ইটের বাড়িকে 
seca. ভিনি তখন কলিকাতায় একজন লব" 
«feb feme: waw ag কবিরাজ 
মহাশয়ের wary «чат ছিলেন এবং প্রায়ই 
Фин «чка বলে লালা AM জালোচ та 
чбс: wife কবিরা эпчи que 
দেখিনি (99 dia am ও পরি আমার বিশেষ. 
ভাবে জান। ছিল। "fena m сез de 











was কছা oram কি। 
আনেক Tt ra fen m" অনেক 
эч জেনেছিলাহ। প্রথমত রিনি этн 
mih- এব: ee নিনি 
আমার Pec waw were чү ছিলেন: 


ie আগে wi du 





Sen সঙ্গে আমাতে? বাড়ি w নি 
rire fem. কাজেই চার আনেক 
কথা আছি эп fxm uipa 


afn- কার эр чама, «nfi 
Fran, fede ety naran এব: জাতিতে র 
fees апап mart anta жш ছলে 
emm ধাৰা ছা fron эге থেকে শুনেছি কিনু 
dus orem জমার quw ইয়নি। তাই চিঠ- 
m СЕЗЙ чыт апас ти} wi তার 
NOU or sus стз! 


ота পৌছে দেখি, m чате) বৈঠক- 
чып অনেকগুলি эттә mmm fea 
আরলাচনা аце, fürs om. dom 
WET ফলেছিলেন-চারিদিকে বউ зуп! 
fmm এক afa ডগ эч, эке, inca 
কোলানে "тз тыз গে «ита লতা 
тега করে ama: সেই দৰ inna 
afew শুনেই আন quam ধারা আলোচনা 
করছিলেন êm mum femi এব: Bua 
fe, ww কোন সহয়ে দেই wkwman ww 
SU Gem wD জাদার Gl) cea 


» রী ates, ১৪৭২ i 


"fumum লিয়ে asn চলছিল eni 
YÑ এবং miter ien ama আহি 
mnt cen afe fee: afa চেয়ে, 
төз, an ecrit ann বেশী mf. 
саза, чча জামি чием wiwa পঃ 
Wim জেল খেকে বেড়িয়ে এনেছি । катт 
чн ер сч чти ийсе нки? са За 
тщз. пете (Q তেন атп em এলে 
পঢ়ণ। আছি একটু on EO কবিরা 
иза দিকে Герта, দেখলাম তিনি এক gè 
আদা দিকে afore аты লে এচ mat 
-o шее атпа হনে ач হুশ 
uf 





mie 
аат 

আহি атат 'জাঙি erfee апа কাচ 
ছকে এখান চিঠি বিয়ে acf г" 

তিৰি fem ory জিন са fren 
won." কি প্রি ч it 
ar 

soft utm - “in, জয়ে বিন erf 7 

তিনি war কয়েন -cam ঝাকি 
cerm!” 

tre ফেলার fab чка" কিনি 
একটু fea wa Bawa করলেন" (ntah |" 

«ә бло www wa 
we বল্লেন “এঁকে ar 

«ка in, আমি Фа ска 

—"<. А গোলিকা বিলাস?” 

মাজে in * 


кә гыз wnaf 





সে fe nfs mre unt aa fca ফেটে 
т. 

—'qfa থে «mm чачтан cam ot 

aye 91 та" 

жа си পরিচ тей কেন" 

_শ্তুৰোগ পেলে Fan am ORV 
Б 

af শিশুর ভাব аттаи এ৯ পৃথিবীতে 
আদায় aban аң এবং MH এলে আমার 
এখানেই «да gh এখান ча, aY 
erf হাও। 

আজে «m —“a ve রাজবৈৰিক কর্মী, 
чат এক জায়গায় খাওয়া) ঘা থাকা жап জাগো 
লেখা নেই" 

BR «ип cera ধরে emma এবং 
mm- "ত ат, BR zafra আদার এখানে 
eam 

чив, «mn, ~an আছি ার পায়ের 
em বিয়ে বেরিয়ে am 

fea এলাম কিছু ভার এই mme CHT 
чолп qw ছে сют) মন атат সেইৰানেট 
পড়ে রীল। 

mimq জানতেন না slate тес 
লাছে wnn কোন "fu wem on 
আছি “ка এলে ডাকে সব কথা করাহ। af 
বাবু আমাকে জড়িয়ে ча বয়েন- "তালে gha 
чиге পরম sarta 

তারপর waq їч би кор orn чт 
ra wah om, হও emer, e 
тз чам fo eth wa কি fev, tn 
ча тн «брди ক এজ жї 


9 жал | 


venen em айл এবং জকি бг p 
ча লোকের кей cen যায় i $ 

трба চিকিৎসা exa তিনি еа । 
"pte ач amen аза, কিন্তু সব fert 
Fofa femp била! আছি তাকে wmwm c. 
comic wefepe আপনি লালা। করেন এবং. 
wirt ভগবান tes করে arn চিকিংলা করেন, 
rere ча Sr ам Ber mn করেন 
AIC শেষ জীবনে আপনি of quw wa rp 
mifte জগতের shaq ছয়ে হাৰেন।" 

—"gfa তে! cera বাবার মত কথা। বলছ ছে, 
crm ame এই эч) waqa * 

আজ দেই ঘরের wmm "mph vo কোন 
тч та!» আনেন জানি at কৰে লব কাজের 
жоп} wmm 9н কথ। жат! 

ধন KAI m জাবার чча фи x আহার 
то হয় fasen се (যাতে, COP জামার শেষ 
e era তিনি wfs বৃদ্ধ ও U হৱে গেছেন 
কানে ভাল শুনতে পান না এবং চোখেও ৱাল (FCF 
«mau Вента সঙ্গে কোন m=! রাখেন 
না, «rev du m3 чя: qos. 
qifan, qafets «fen sfsne ura 
জাজ ча কবিরাজ акча নাই nahm 
writes অসতে чн. 


wirt rrr ert 


» 


আমাকে e wm ছেলেকে ске wary 
waw KRA, тї ч ধরে জামার লক্ষে sq 
বললেন тй od тее জগতের эч, 
mer wq এক: үүн uv. m বার 
আহার THe ап, বললেন -"fafs emm 
wy feo Der cum ate aim ace 
чике টপকে তিনি абу গেলেন। гы 
করিনি বেখানে атыл wawami উট 
Temet аўга. gfe তা wes ап зп 
oR এড কষ্ট ч বে ওঠার wit ডোমার 
ওপর আছে, wiht জানি । feyary (эге 
ryan পুত্র ) cam бщт করবে এব: yx 
তালও wee বাবে” 

Au এই een নিযে আহি বেড়িয়ে এলাম, 
লেট erate শেষ ফেৰা: এই wer লোক we. 
эт чи (та чол! mq ra ঝরে, 
mis "Мыл জব করে জীবৰকে vx 
эчт হ করে winfqas জীবন লাভ sn an 


Ой маў cn Roum ব্যাগ করা ভগবানের 
wm эмп am mmc 


mie waq AR নেই fey "merus 


জগতে (তিনি faaata লেই айза wrens 
баба xs sue) 








dar 


আচার্য রাখালদাদ কাব্যতীর্ঘ 


Ruas আখ সেন, ata, ডি fn 





অধ্যাপক — ফলিক বিশ্ববিদ্যালয় 


зена 


УЫ 
wor? দেখিয়াছি। দীর্ঘ чч 
কাহার тагу বনিয়। татна айта 


Chem) «mr amt) пуса fu: 
Rh ng wf wf an সেই 
ams ien জীবনের পরিপূর্ণ aan: ও 


v 
manega feres атан» fafa কান করির। 


бате. 
vfum эппи (энип эз 


bsp кака বিশেষ ভাবে erwies ай! 
am тї as ও lwanonf atas 
en тїз) чү (ramea কেন, эт 
ena кете femi mA значе 
ба antes cene, fas কাশী 
qme হাহ we করিরাছি। লং nue 
via kan «c বর্তমান orant 9а 
ah veux: এট noh (хит 
army few ada fave সহিত aw 
sfrnfe, т\з апага тз বাঃ, fex 
э «ба sfrn атата ira 
একটি গোঁজামিল cem চেষ্টা চলিতেছে 
VITA sts «неа из actor 
wa зп শেষ ems four dure 
nemi frc, dn জানিবেদ were 
vm rC этти afte wem 
ч-н একটি qu শেষ dti 

"бөте ттин mee feum ж 
УЕ Gs আমাকে cuits wa—asb $i 
ica тти ও my, কবিরাজ ee 
ছিলেন লাংহাধাজী। afi চরকে বিনি লাহে" 
о ক্ষার таке: ягым сетах 
п উহার একটি wat যোগ т হাষি 
wawa সহি түп cibus se dn 
mem এক বিশেষ та অধিকার 
ата এই fwa fen 











TEE- ১৩৭২ 


ач 


AR ai ma < атай анан 
жа হা ইহাই t ot un, ти 
Ag Ur এক, бадра же >з wfs 
sym fam wma: o sn 
mf sam tinci яти» зараа উপরে 
am feat sha, c.c এই দুটির ফলেই 
` тайча কিনি vem হা উঠি হলেন 
simpan h be mida ও rum та লাংছে।র 
ভিতর fofa mora yi) টযারিলেন। 
চিকিংসাজগতে Фел ধান sets ছিল 
বাঙবিকারের nervous diseash 4t THOTT! 
a fra hr wwe (mam ane 
sima: হার দরিত মঠ লংস্পর্শ атн 
mires, vm dmn জানিবেন। (anraq 
má dun wren বৈশিষ্য "йа (ass 
eniy Ka апе: яп тие 
fann কারণ dota 08 (বনের 90909 wal 
কিন্তু nnmis fam ত্যাগ эйи лге 
ভিতর তিনি বিশ্বের expe ও বিকারের Геза তিনি 
fen বিরতি _ এক om বিশু ভিতর Бүт 
чат কিনি абзы at Mize саза 
gem না кта um ты 
этти এট wie oy, Kee) কিন্তু 
hmm agama аф woe আছ 
чет» feci fed) ছন্দের একটি বিশিষ্ট 
am afer sem): fma ат, 
dme ভারতীয় уез tr eni ет. 
теп এই won сте аф emn 
আহার Тит «oe varia vd । 








02120 
эон বিজ্ঞান পরিষদ 


yes বাৰিক saw-nata-fran লালন 
маат, কলেজ com, абата 
বুধবার yata Dori, ১৩৭২, Сл Ka. ১৯৬৫) 


সভাপতি этә Ama চাটার অভিভাবণ 


майа э বিজ্ঞান পরিষদের тъз 
CER এবং miss RAI, wiwata write 





aenean, тызыл Gi 
эти ছে ama 

আছি আপনাহিগ্ষক্চে ч 

safe) 


ww nem лаз wm sfni 
arafa ganges কোন feq, ধলিতে বাবার 
পূর্বে আমার ча এই ret জাগিতেছে থে 
এই чалт লহয়ের жо কিছু fem বেন 
BIWATE gaal কৰি। কারণ, 6191176 
43 বেদী wis гє amu aft, un 
একটি, їй чэт বলিয়া শেখ m বায় al 

ere কে ছিলেন — এট faci arm খনির নানা 
ws fever এই тәп bm বিয়ে ছাল) 
wai 

чан wr আলোচনা COIT 614- 
nfi উপরে নিবন্ধ রাখিব । 

আছি аң ha not (e эй: 
эх, ঘরি mfa aqa гиз чата পতিত 
AY তে. এই পৃথিবীর বিশাল amen etu 
ашта একখানি প্রস্থ লা) করিতে পাটৰ, att 
са wifu nane লিখিত saq" এ 
amen Ben লিক ma amat 








fui ater কারণ, atus gifs е ачу 
«ел ач ums shr আগর fei লাই। 
Bifecnzs fima өзи! csi эйр 
e Ramin өз 





aren, 
আধায়েসব্যা--১২৯, M ws, 
পল emeg. атча -১৪, এবং 

Berem 7981 





"ca ১৪ প্রধান পাব! epo «yis 
JAA প্রায় নকল দেশের sm প্রধান жа 


amm seni эпт Мз! 
আরব, কারা, зай, পেলৱী এবং চৈনিক 
чат эйе! 





"a crece 
as аз! একজন aft smana 
চিকিৎসক sanea cu, semiran fafa 
"t Пасту quom tite 
a: wwn 3x Pu аа 
Эт ছাড়া ue xe nf sana 
afset. পৃথিৱীয়ে чат шэй 
очай тзп EF কোন লেখকের my 
азал পনস vi аз নাই বা জগ сета লেখকের 
লিখি алъ ten ছপেক্ষা fes mim 
টিকা, Ged, эти, fee, afis esfe 
oranges পুস্তক লিখিত হয় লাউ। make 











R чта ч, ৪৩৭২ tad 


anpra wu ছটা bha ern, fusca edn ffe চাক ageh enn 
নীযোগ, бел অর্থাৎ pay me করিতে হইলে fen эб দেখিতে П হে, mwa 
чө fey аз প্রয়োজন, wT চৰৰ- উক্ত safer таб ra pae чит কিনা) 
fesi аттат! লে vta «dts কাল aY wed fon করিতে ছটলে orent Reem 
mira fera হায়াছে। তয় Biure পদ্ধতি mes fag em efe? হইবে fie 
জিলা ay, ате সং xefas Wafet wa চয় а! чачка бтз বলিয়াছেন ছে 
esp জানের кич пт, qun “Ceefer fen manna) maq 
serft লিখিত Жїк! sme ধন, amar ৰ্যাধিনা। cms 
«тч ও পালোক Sai বিষয়ে ata тӘ ও осебе জদাধা ufa fifamas কোন 
моч rv уда аата দার Renee প্রমান করেন লাউ।* এই тапта 
сўз নাট । এট матан етапа বিচার Эй হেখিলে। দেখা а বে, ma- 
wma тутт fateh cab ys эн тайт  চোগপুলির wén অধিক 
wanre ric না বলিয়া হবে эз: ana চিঞ্ৎ্দাৰিবয়ে, из caras mpu 

















"e enn of তি mint: 
crates n festus fifotntaeempr ৪ 
Carrer: Bene я fac: 2 {ауа 
fam eA vargas: абат 
wave ovra wanifa a q+ via ° 


mat: এখনে fen ata fen এট ছে. 
[ER E REEL ES 
вота Герега fera herfe, сй 
ww «па অগ্াপি ante afr її! 
окт ma а রোগ wami Зека ছাপা 


ex এই четти (থে প্রস্থ чч ভরিয়া চাখিলে СПА কিছুকাল tice পারেন। 
леч রোক чүт) সংঠিত। Ame tu аба আমুনিক বিজ্ঞানের пә а "উত্তর съ 
থাকে, fafa বিচারক ও Gaga Ип eqe түк» лир করিতে পারে ab! 





bi 





am চিকিতসা, 
rena, qi өөр Gb ft এই হে, saw ecm বিহয়ে eal 
aman mori воста 3) к, Sas fen «тид ommm сөс 
эт чэ (acea fem পারে, ag Cue লিপিবস্ধ করেন ati xs 
неап বাধা লাই, ভারা ws mk, A যে প্রতিনিয়ত কত তাত сыт, fig- 

নি: man @ чта fe মুদ্ধি ncn wan ছি 


m এই fafa Заба 67 
"Бика vr: сий, талпа চ ৰাগ চট্ট: i < চিল ыы শেপ 
чїй диз: сет, sasa চিৰিখনতে C 


ay qua; ব্যক্তির аз দানে বিধির 





sn] 


Bata বাবস্থা етта করিয়াছিলেন । Їмєт. 

. Rec P (ew Yoo ধাজীকরণবিধি с 
বিরত ати প্রকৃতির (аба slum (отба 
এনৰ магада mia free [юп wa 
аачы аааз sami п «савт 
Ana чи করণের win এই ws абе sita 
ча রোগ আপনা) আপনিষ্ট вби বায় এবং 
fafs রোগের fu পৃথক কলিতে 
тзн . 


চাকের ঘতে রোগের тап waq i চিৰিংসা- 
ক্ষেতে fone wit Carrer) প্রতি cu 
মাম (ига না পারেন, তবে ferra ибер ven 
Via зт! কার, শানে ঘানবশরীরে wer 
সকল যোগের am їз тоа стз ছাড়া 
чч কোন ан না, зли оппа mm ও 


লক্ষণ aen enema (зөт কৰিলে চিকিৎসক 
রোগনিরানকরদে узб হইয়া сеа 
Bamwr ou Ó hone 


Гара ат tame cabs fen abu feni 
ভার, থে am дв 
Wege bwa timi মনে উঠিয়ে а, fee faa 
শাহিন সকগ raced Wav wot গণা করিতেন 
(Us зз saarma): dan চকে 
cnt con ১২4, হেট кабым একটি 
যোগ mune কহিতে সংখ এবং থে 
iw একটি রোগ লারাইডে fag হও чыў 
রেশ Tena করে, lel чеш» Avn- 
wan зү, আপনারা wo এই 
sÑ" fen afm сиң, awia ge 
প্রচলিত bec ета м аи 











тее বিজ্ঞান fete 


xe 

VEI মতে হ্রদে ক্ষণে নারীর ফেৰ fie 
ami হই site et নকলের মাবির্ঠাৰ win 
খাতে am WU রোগ wirta Иш খালে, 
чч Eng 31814 Геб ছয় ati 

sree হতে wie ыб ew, tul, 
Beans, iue, পরিচারক এবং сай. এই চারি 
wiwa wq চিকিংদক аат чин ат sifa 
wa N বে কোন чи হদি үтүр হয, ২111 
Өт রোগ woes হয় а! Sens fem, 
бена, оби ас ven чы «ліва 
এবং que ham во fva 
viti van Soa পরিচাককের € mann, 














‚акла ছুটছে rea Que wa ап, 


figs ও vre ten cami 

sue চিকিংাক্ষেত্ে <a প্রভার Non m 
фаты: sr anm প্রধান av ins 
Senat эзан অর্থে জবোর л, 
wage, Aseng ও কাট quii কালক্রমে, 
এই wey ৪টত граба বিধিধ come 
fates furca Rafe etae, тє, ছালৰ. 
wk. আহলে, মেক, fn, «9, পান, AM, 
за. чт, 54, ঘটক, y, লৌ?, ул, 23, 
wa, লৱণ, уч, з! 6. ти, Фе, бча. 
тее, «тач, বিছালক afe 

теч м чый পূর্বে 
aba үл Rye 
প্রকার coun stiff 
тз fetes 

shifu ача একট facem iret 
aia сеч asbwa tua un 















আবিষ্কার (аш 


a 
(Single drug remedy) কিছ iam 
sum iem waaa hee 
finan ron হইতে হইলে 209. fi 


জান থাকা প্রয়োজন ॥ 
wa бетта amne টাকাজার are 


ity fate varie ате বগাশয় চিকিংলায় 
етуда উপর বিশেষ ект ছাঝোপ। করিযান্েন। 
fafa tur পেটে эсе উপর Gn 
бта tum RA orem be 
tun আবি nee না। রোস্ট «fm 
ата রোগ avi "n amm কর যে- 
সমল пра диез, vr] саз ভরিয়া একটি 
পাচন (беп জিতে) 
ভাল эз меле 
RYO বোগে॥ এৱে আছে, হালের emas 
feum ws কোন ডিকিংগা тч tard 
orth ber নাহ cain পা লিখি y 
নাই) few fifama а ew 
বিশেষ qaq «т», ডা rhon fafa বো 
vn করিয়া tomete emt ron 
Tory হা төзетә IT стай 
(maaa নির্দেশ দিয়া! «ferm. cite arfer 
жип করিয়ে mid 

LI আর একটি fea পঞ্চ зб wd 
rua, fera, af, (e, аз, উদ প্রয়োগের 
পূর্বে Rs ттл tonti বোন зав 
কর্মের nti দরিয়া, en эже রোগ wa, free 
যোগে бир, এবং ধারচোগে ae m, was 
শিরোরোগে сее ও aye nan দিয়া হু фт 
রোগ বিচে bwa erm sit wanu 
0 












angéeerrd)—aney ১৩৭২ 


[ed 


riw есте эп ashi fio লক্ষ্য 
after বিষয় кїїгє итә sere тт 
“топ Tei яте wry tfe wrorrar 
mom о হইতে es ond Pe fen 
тїт ed way বির করিয়াছেন এবং егете 
этч ১০৪ করিয়া спе ап (fat করিয়াছেন 
m এড ast নাৰ feries, tN dti, 
weis, লেখনীয়, cux, feeds, mant, 
fecuti, «mme, stows, үбү Fanfa i 

গেছ та дарин hraa nt 
Тч чач» пен снега এক 
লহাবেশ পৃথিবী wa কোন feme ax 
йс җе Was ফলে, চিকি€সা-শিক্ষািগনের 
অতি wa wara atq es. «3 CONTA 
wim ও wnfis елітне একট। те 
anre জান nts হা খাকে। retê атча 
xDD жан ava mage тояп” 
Cera? কৰিতে фа, алап! Warna 9 
«е че sian জবা mat vfi emos 
Tes сайга প্রয়োগ করিতে পালিলে 
চিকিৎসাঙছেজে। wa bren ফললায় vtri ena ॥ 
mefr few wa me shm 
ga M0 ও সংল эге чт ар hma 
Ў গয় ай: (ca sfe Эйт 
-ndo ifem сї эгүзазүтө 
ч, win «ттт দরিয়া 909: as 
nam ffm wom sf fines 
aM mne a. Wen ез পাড় 
ee as একটা fem w Ma 
rin feng qiya vice ri 7 

AN axes аң in af: 





yeri) 


Au দার্শনিক ভাবার লিখিত। mae 
IR ENTERS E 
али чиа করা тз лз уйщ 
মর্ডান man чүл чи oq AGT এট 
STRAT bala qenearm fea edera 
a কলে, বর্তমান Myra eres mac" 
Жз Gw চরকনীতি vo ение a: 
чире зела PRAE ыз кзн ты. 
পাঠন ges <ankaq feto wana канна 

MEP লাগত) পুষ্ট Face’ Гө wifes 
emsan эз wana fer ffe: 
শালী অর্থাৎ sy fofesmtee anit 
тә করিতেছে না। লাক্স লিখি আছে 
“ети а ডিজি কবিতা, vrai, ral" we 
uya পচ, 00019 এবং та টিকিতে 
পারে л! we menm বৰিয়া тат 
fpe: «бы mao mepi 
ancor বিধয়বস্তশুলি түгө ওযাকিৰিযাল acta i 
লেই জয় dat «wu нече жы 
mt, sensia করলে šum Un শুনিতে 
теа 

এই ате жутса জনৈক ॥/জকু লক্ণবাযের 
Уез war sfin লোৱ স্বরণ ওতে 
«бша ati SA атта, are 
কোৰ ча ала aL aa আও еби বুঝি 
পাৰিব; afan ( fio হইব же 
вила ач 954 না. কাণে, ofan বুঝিছে 



















= faa rfe 


Afia, 1 нр {уоттан ибаа 
us কিছু эте করিতে utra i 

(Tui wa wanri fenem 
send এই тән агыз: жтт 
xy fen, এট aar wara бии чт 
отч শিক্তিয় тетт бв aca করি, HRA 
fern বিশেষভাবে ws ewh চিথিংলক- 
эттип ww) fames আও! fee 
করিতেছে aoa wremsa ছেশের Ёш. 
বিশেষ erme aeren fenum 
উৎকট অভাবনীয় wan প্রকাশ করিয়া থাকেম। 
Yara wet হকার কিছুট шй эн, 
উদীয়মান weit mome বর্তমান লয়ে 
бта feres туссе একটি 
We জাহিকার qo cem am via 
ma fema vene ভারতীয় 
er mws ভারতীয় vofa- 
সতী апа frac পক্ষপারী। oC (dnt 
fore «вы: тёп тз পর 
faa ও «кабып ছিলি сап ফলে এই 
অবস্থায় আরও wef гач сен бет 
af এই বিষয়ে enfe [Айн 


ayy cames চেষ্টা করিয়া এই 
প্রকার RANU fare কচিতে (reci з} 
তব ef eon লার্খকত। দম্প। দির КА т 


yas 


ый 
“бете Sysbvo ha, toate 


era প্রন্থাভাজন fme, “тє ones) 
পত্রিকার ячы Seven কুমার uper এম-এ, 
anm pap করে afa যে, 'লোক 
erm eri тє একটি জালোচনী чает 
efter me fo vm omi s 
আনন্দ cum, feq spi করায় ব্যাপারে qt 
KHL) c «nw wn জাবেশ 
হয়েছে чп ভাষার, feu উর ra fea iov 
few ene cm কি wan wg; ww 
war না fiar <q figi wiwan was নিয়ে 
w^ তথ্য দিকে Awa কাছে, gum 
чап теп chm থাকবে না। m ভয়ে 
নিবেন কারি 

чей чч জাকের অয় এবং STR 
тзт সম্পর্ক cey эз কোন ma নিয়েও 
art айа খেকে নধীনের тта হয়েছে, 
ста খেকে বৃদ্ধৰ উল্লেখ হয়েছে এব UT 
fter cost «теп eai কথাটির ঘোকনা- 
THOME! ওখানে ат হয়েছে 

quasi বাগ apa чаи: 

чот aden yar; IT л KN 

অর্থাৎ qui пе এবং nRa fedi 
эч এবং IV. এই তিনিই ভুগে gx বেঁচে 
w 

এই etis কিছ sas mira чаза! 

` জার লিজার mG жаке ure menfe 





Yana হে mel Rom হয়েছে, HEN 
men "fée mı wan єй 
fem wm ce men যাচ্ছে, UY এবং 
war 

Ch জন্যই < cu marem 
maneh প্রাচীন হয়েও Wa адкат লম্পর্ক, 
ad রচনার স্পর্ণ বিয়ে জাজ freno mir 
нз Www зч: азд! প্রণিবান ভরতে 
হয় দেই адаи afa аң! এখন mim 
একমাত্র wm ছয়ে এসেছে CAO তাল করে 
чаа করলে ста COWIE কালে বে 
লং sa দিল, cet айап সবার т апп 
লেওঁলিতকে теи করা ছয়েছে। 

чүрөктүн wm Tara, яе, আর 
wa). এই fierce enia হলে ধরা হয়।এই 
feat aY ten av fem আহত, 
ma form ceri еле: «ffi, тез, 
{тсз зва, আর тс етее nan 
"чөн সভাপতির ata era «8 ста 
тне OUI чта, саан wT Vn 
зә, aft 9361, лә, আও shue 
mea nîm иза) fate উল্লেখ 
menant 

স্কারপর аге বেলার qu vict, man. 
wm বাগচী, an fried epa wash 
আছাড় апе qua বাগ ডট্‌ আছ্বেন- ass 


эя жч] 


গর ATL একজন RON শান্তার 

"um বলেন, MPT এবং арта. 
чта sts) একই ufa ছিলেন, সে- 
ক্ষেত্রে aM тап done we 
erm оңа mifen ও erans 
amu imm т 
fifeomne, mg an 
দার্শনিক Siem ae নয়। ки man 
tole «тает 

কোন [иче জাতিয় Mar এবং ra না 
«mpm ছেদন জাতির foe পাকা nom cafa 
Бопе! (тэт) э] mge জাতি 
"wan" করে mi 

wen mirana wa দার্শনিক অংশ 
waq am fifama I an TOY арҷи 
(wa রচনার cree Te ae উত্তর тет 
Чи» tres এগুলি «бт «п ап! এতে 
বৈচিক myn wit আছে am ci уба 
wie men, ery CHGS উপাঘা1নদূলক 
দুখের fete কছ eti 

ofa ymse foul wna 
зиз ছে, Wife зї 
ব্যাপারে төл হাছন fe | di «бна 
w faeces bona ভিলেন tunm 
meum» uas Фа ছপর an quay 
কিনি mam fp ছিলেন ас айы 
eqn эле erati তাতে чен тит 
батл প্রভৃতি নাহ অনেক পরে প্রচলিত 
হয়েছে" алатта Wire আমর! ond শালি- 
coma mw сч}! জার একদানি <q 





su n" 


faken তাকেও এ কথাঃ TED ও 
тй! тия এক qUCH maw পাই_ 
fag smga (єтєп ача кта! 
Fifa শুৰেছিলেন, Th хе (ее প্র্গ কোদ 
asics c« নয়, এই পৃথিনীর এবং этли 
forme 9а vacas fore 
meu fpes হারাবাযিঙ্ক ভাবে লিষেছি ) 
«на аг রাজার ac fimm রায়ে 
wem করেছে । শিয়া за wa fofis- 
anm atga du বিকট этү wasa 
mea, oF fenfu prn ates 
"ез ছিল) এর ered ছিলেন wan 
wont বি নিজ ama mira) কলা করেছেন, 
ам Затрати" tray 
ইর্যাছি - াযের wu тисе qt Мй হলে 
байа! 

এই дез সংহিমাটিট asta wam, 
чеш, чатан чул (эра ҹа 
afin tea এবং сүт আনম ছয়ে গিয়েছে) 
heq nra sci সেম্বানিকে этти 
er করেন cea am আছ 
পাক্ষি। aca coop ছাপ চটেছে av বৈদিক 
ও ওঁতিয়াদিক কালে রমার em নিদর্শন চয়েছে। 





‘amiss achat апа একখানি ян 
amima fern’ am 3144 ‘chr 
тено থেকে প্রকাশিত ছয়েছে। লোক গ্রবাদ_ 
enfe айа "amet রচন1। আমরা wt 
асб কিন্তু fox হতে тбл m= 
অসম্পূর্ণ এবং চা হারের wei 
কলা стат বুদ্ধির। বে аа nf 


ar 
rion бте Gone এক প্রসিদ্ধ 
Deen শিবদাস асаах анс яйы. 
ered ане bya করেছেন dun «з, 

Oe: ача wan বে ues тми 
чай. зл аята ame কোন чө প্রতি- 
"ys: аза апа дааа eim eren 
эта টি খেকে জেনেছি। এই amma iiy 
ane wen fw xe (рта (т, 
чала ছেড়ে ছিলে кичи, গরদাস, জেট, 
wear apf কোন প্রসিদ্ধ ertet атт 
wíe атту qefin 
Amati 

ces wan wien curam vit 
amga ата вич করেছিলেন afro 
"UC атаа aia কোন fiura am 
Bare করেছেন, ভবে তিনি ঘে nina afet 
একথা বলেন ай! ща amga feror 
অর্থাৎ awasi গোয়া এদেশে канта এবং 
wem Geers কয়েছিলেন। (їч 
motor wm লিয়ে anna নাদ de 
করেছিলেন ce “wama тта a 
করেছিলেন এছ) n sf ym 
yan পতিত xi^ жга ferra эги 
eom 

"wes аи weh СМ oan 
morta were an wm чит. 


BIE BINA ১৪৭২ 


[est 


এবার fn বৃদ্ধ 'রকের' ma ие fim 
fena maefa নাকে দাৰে এমন হিশিপ্য লে 
acu сє. aad HECE w Wu 
Serpe huewe পূর্ব WOME sv 
genter] এ হয়েছে ача сё! 


"এক এক umm ма ছয়, এই av ест 


эсен film বা বিবৃতি । эн ат 
কৰিছে৷ নাম Wafa vive, ofn turo 
теги few wx ww Мара দেখা 
হচ্ছে айча аби Seemed Faft 
ap ax. fafsega "даг afe ‘ot 
саз ча, এগুলি Reeves ইতিহাসের 
җе ভারতের Raujefe xv ai লেই 
fist vm চলে চয়কের a জ:শ তত атаара 

তারপর asc একটি Bre ma ня» 
minn রচবাণৈলীকে ছিঃ asa বলে аз 
বকে fı s їз ma বলেই ছলে 
mim 4 meran Veni 
з. অধ্যায়ে পাওয়া হায়) "us ঢাকের wf 
aia fen afar yaa wm 
те enero সে Yet qva fen at: fog 
зит নাছ অনেক ক্ষেতে wr тїз fan, এ 
em шгп পাই үз Өй একটি "m 
av їшї iv" am wh পাই 
auc «тч ww аф четт, ста 
(ea ঘাচ্ছে, AV ауа tein’ এক শিল্প 





Seife এই ছে. en nm art res (ka 


একের бома হেন নাট। Ya, ছু, «тїз 
амеби naq রক্ষা করেছেন। কিন্ত фт 
হে aff wu, A ferma সমর্থন 
чке: 


সেই он че যে чесе aî re 
ene করেছিলেন, গে এদুনা афа FEET 
чл Qm রয়েছে। sam аа: 
ата afr, fimo ^w! men 


mam] 
ennio এবং feats zm mx প্রাচীন 
simam 
amkan Gp আলে “fol এ ga 
часта fay уз ছিলেন ex যুনিদ্রে шр 
ভিলেন এই этектин uran [ay 
(та Fero বা pq । hr fa অনিক |” 
Чи fes sie: এট নেকের eve ferge 
Ware wai (aae সমাপত্ডির aframe 
WA qt art raray (nF ara ante 
RW апа! „Га uma nee mora 
Rude meom eh ঠা oqa ачи mana 
fag mw wata, Ma age কি ate 
мадан айза wawan (wn ফলে 
чта পাঞয়া ore miat мтч, 
maos এবং mA WORN 
manen Бе রয়েছে। দার্শনিক frere 
conte ar yr emm fr 
mm, কোথাও ma ma come 
ч free aww mm eom 
чит! m hierhin রোগ Виз 
ста বেদীর wm লাক্ষণিক s чыты ап 
WO, আর fap ww чада efr 
жайт! аз 4 fom «m эп 
বলা Cur, গেটি mesi ет পদ্ধকি। 
+ ай [wn কর, agom, SBA ayfa “mas 
afad ritas ап! sun | 
si wate omo йй. 
comme আধরীতি, come m cM 
бте su kx! তবে উরখের বিশেষ 
мавта mec) saw за (san 
«fira wa হবে, সেটি без mi 





Tem 


E 
এই meet কিন্তু обеде tere 
Tamta cee. cefa meu «исне va 
a করে। ia seat Wh পর জার 
петт কারও east হয় নাট । তাই এই 
пытен «nme AF করে meet 
was ч" ака এক «теча বৈ 
ает «1g ay хып করেন। চরক miratus 
тчи করার wm হাতে fafa few fog 
cm зай, 

এট ame] ms আজকের fortes 
wa ৰেন (а fate চলে ату! 

чака, 9) аз 0909) атса wq প্রাচীন 
үч একজন "буз ছিলেন। তিনি কোথায় 
ORA, তার স্পষ্ট কিছুই «ем নাই। ওৰে 
Rois বাস কেট атгы efr (чан «аз. 
যলেছেন--ছাছি fp আমার (ач 
ছিলেন атаў: ভবে প্রথম বাগ ডট্‌ сэт 
mvs ma! করেছিলেন হলে জানা যায় না। 
Эн fer একখানি чуй ат 
wami এর গৃহ айх বাগ elo vivet 
тти =2। তবে бй একখানি абв 
হা অভিধান রচন। wafaa: cob কেউ বলেন, 
wie ma ডাই রচিত এবং দেইখা) re 
TY ৰা alive) Saga sea "a 
fenai ভিনি emake wails эшиги 
эй Гына. ad o абв ues тт 
পাত mures প্রচারিত аз এট бх 
বাগ জটের wt. একটি ven Af wwm:a)e. 
ча! 

এ Prete KT আর একটি fotos প্রতি 
«еме wata ms Фи হলেন, (çPy 





е. 


amy bern রচরিত।_কবে লেই 
«тб жуп করেই удз বাগে «ifs c 
এমন কি, рте Sewan dis сайа ыз” 
ane লোকে «бйз жатта! 

ভবে ma so e c удз বাগ তই shv- 
manm যে rrr Gra: 
তাকে অবলম্বন যেই পতিত часе Farm 
পৃষ্ঠার জালেচনা тә! 

আরও এক বাগ ভরের “тз ‘PIE’ 
GA) অনেকে тэ কয়েন, এ RU nu ж: 
eren ofi «ба doit এট হে, 
আয়ের кэм প্লোকটিতে বৌদ্ধ 
жетте ছাপ m» ac onus OTT 
we ates жетиу এক: an siege 
иу, খন উতর con জকি tH! 

এ fen fores ver এট বে, туе 
সম্পর্কে আদিকঘনগসছে venen fet 
gon নাম vy কোন wie zem কাউকে 
re করা өз আই, কিন্তু wir cn mre 
fen ma wears pir খেকে апу 
করে om ча m av cane 
чч voa адне: এই wm. 
ace vea eure gcn জাপা сиз: 
একখানা wem TCR আঃ একখানি qaam 
ma ten News) wt শোনা m. 
eme mahi টীকা н ছিল ac গাছের 
a কিছু কিছু পাওয়া mi 

битә foam একটি ven আছে 
ami -লেটি im ভয়ের гадз darem 
wa Û maa mae 


nani uns ১৩৭২ 


[et 


Verse sem উল্লেখ রয়েছে। তার 
উদ: ew an. পদ awı ও fine та 
বোকা হাড়, স্বেননি ейте বোকা ছাড়, 
ans afm qw, sh এরা тп} 


nes 


এ gwê সেৱ করে cobra anta mm 
m ve wegen аз} сс আটটা 
woven uqa) aw ছন, за AAR «tarta 
erimas Tir arn নিশ্চয় 
eens hanm an a ттн 
ат уша সময় ичпе বাম Rum 
таз 

দে থাক্‌. SO ча! এ? হে, বাগ src. 
тчтзө afew уз He чә этн জাতে 
ww 

м Вил, mo mha বিজ্ঞান 
4m аке লাক্ষণিক visam uten 
са читте rm ও wm 
Cua অর্থাৎ nen стз fen av এট 
Seen тёп enf 
wfaq, তেমনি ma, casta ve nni elfe. 
এর wed ил was দক্ষিন www 
wiews এখনি ভারতীয় ws 
cm জড় erty: 

vivat. won "um w 
qe) পাকে атт আও এক fes сщз 
MIS): TM da a Seu Мет 
«лая. du <= প্রতিভার "ausi" 
হবো we aaa করেছিল । আর цаз 
eme Shem wing: hta 


xxn) 


nre fran পরি 


o 


am eda পরিচয় এবং maada রাজের ew জীবন" নামক KET 


Змб ат নিয়ে 
"з, আহাদ ан 








тї রচনা কর) 
в. 


Ya এ «тата shean ভাবা, wa 
fas xq পাত sum wa Fay Qan 


атча কফ হেল їнї, aeg) үп аф _ «тада. © 
m fore feos, «Fa, fafa, Fan afar, Кычы alea 


саб чч ঠিকিংলানেদও aera mat 


тапа, উপশম, WIT Фай saa নিয়ে - mofas rra এলে wiae ага ও ат 
Wir পন্থিলিভ эчте করেছে! এবার এর 


আগর ansku 
পরিচিত ес লব ছুট эз fars | 


উতর । утат 





fis aude wira 
` (uev ও саат 












শি লেখকৰ yo sfr 
LL эле» 


na বিজ্ঞান পরিষদ 
ves ites see crate fers 
geri aont,» (২৪ জুন, ১৯১৪) বেলা ah 
স্থান -.চেস্টদ্‌ হল, «те сит. কলিকাতা 


vi: 
মঙ্গল ক্ষণে 
উদ্বোধক ও manfa বরণ ও rmm 
m wr аме Romige 
qum 


wee Ree овд, 
fg afa; aw এন. আই 
w'a—sfnsrm fefe. 
ens zr বিয়ে WERE 
wein fq 
fire Spots ye. ei 
san fem 
fure Sems সেন. ud 
চেৱকের RA что Бия 
বিজ্ঞানের oferta Saves ss 
নাগ, fee т?, m, এ, এহ্‌, ал 
চকে алго iR- 
wasa Aapon onmi, এ, এ 





(в) rma arnt 
четт» shire тб oma сач. 
od 





(O) suwa «che fuic pre 
saw Beam সেন, erm 
(0 er ахти — 
"зге ferro nni 
(à) Bates exirent TFT 
(A) жая вч 
wave QR sete sr fos এন, এ 
awa 





de) «е Anke ave 
mefe, nenea । 
fts 
fure dungna ভবিরাজ Qafe নাৰ 
wem. э Ге. ias, 
এ me ma что ura fier 


3⁄4 বাধিক চরক্রশক্তি-দিবদ-পালন, ১৩৭২ 
বিবরণী 


fera зыч фе, ১৩৯২, Te (ат a, 
s») sanama reí 
KU arg? fuma fecu RW >e 
fie werfen পালিত тїї afr 
Фата ile maaa атла an ককেন। 

wem rete w: Rew sal 
anf sacra чүт wena বিজ্ঞান oF 
ги feti беп cee পরিচয় ও on 
e নির্ধারন ren mim cm ај কোন 
Ferme পদার্থ ance. আর নিদি) төп more i 
чеп উঠতি হটলে oon উপকার rka: 
мтап পথে а নূতন scm হয়ত «me 
чүт জিনিল ছার হঈবে। wi Ra 
প্রতি wmm yfi we: নিবেদন করি। 

mawn ema atra 
merits কৰিয়াঞজ Йттпү epe (লেন 
жүз পর Un Wf pré» শ্মতিপালনের 
чо wmm өтей বৈজ্ঞানিক afew এ 
femma ma чалт আবিরের 
чита wn, «еко «трн KH পথে 
মৰ নৰ Wawa җи হইতে পারে। দাদির 
COIN че অরিবেশতেওড "m করি, কেও m. 
fece far tree wanun 
cirm করিবার m চককের ra mie 
бөй! আজে чут sataa বিডির দিক হই 
wet kana абыз কাতার ту 
тїз, аиша «гүйз eae ছন তেছি। 

тыз жета qn sni sites 
ও чеки мй жаз эй gan 
Awa ээп «етм бән 
an: 

watas Sari লেন RU RTU- 
বিছি amme বাচার Ма a 
emma কি fs an ачаа ^n ow 








Yn gna) «йыр wiqaw awa 
faf বলেন কষ, বেহব্যাস e mem 
ofm, mas জানা হায় বিন, 
яда, fuer fee] ogi wwe 
wwe ধলেন। gie кн fae 
offen fore দায়িত্ব siwa: cee 
wh sie Weare wa eive 
waw: swe "mes «nnfes 
furan ও চিকিৎসার tpi баба fend 
ng ও সেবার পথে nin i I 

কবিরাজ йүп cnra cux এবং эпе 
кеч эч নাগ নিজ নিবা aap feng ভাষণ 
RURI 

бате Spe wer bye shine 
Seen সেন е Гете Berane সেন, 
wee "muy বিনি чи, 'চরকের 
bumm эз efa 
wayna শা waai ( авт 
sm এই am fa হবে ।) 

з Ana FM সেন m ও ww 
"зз Ми ora wan сою 
মানের fra mesye, чүп feweri ren 
waa: কিনি wre wwa dim ও 
rris rufo একট দিকে পালিত атра 
stc wam অনেক fag ais করিয়াছে। 


oci үйгө afs 
am ameter was fofin mz. ` 
зета জাল এই | OW, জন ও জন্মঃ হে R 
ees more ও fren сева, qnie 
fafa (uw айа) 

পরিষদের লম্পা কবিরা Banna an` 
ufe чре reme বানানের পর দয়া 
wes 


















“matanda নিয়মাবলী 
DI апе মুলত ও nee? xc 
SPIRE ভারতী wq на киту Ferca кп 









মালিক «aat 


>t Ware বাছিক TMI সাক ste 


৩) MZ жама Pep প্রতানি sha «re: п 
Anea pest em | 





৪1 anawa GC gine ayaa টলে чта! zani 


৫ fna দিছে হলে লা айели জি pce etes Via ae 
vea. ISIS FMLA নাহে ও zur зерт PUA । 






vi (চিল Piers, সালাদ, "атда 
AIS, এই Ветан পাঠাতে বে । 


эга эй cas. 


A: “RAPT আকাশের ag ion жон үй vt eno 





শ্াভন্ম 145 casi আনবো? 
key ис চা কাশ, IT, WIN ает, Anm, ACR, (аз wis чир 3: 
Am বিল тає h 










হাওড়া pé gia 


э নং মাৰৰ сүа (az, হুক 
чїє:— жас етер গান্ধী care, sawi; 


পণ্ডিত amsa тё! 


да: amni 
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Ш fifama ere una, farei = 
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a1 চকা নীতি eitis 
wt "fevum 


‘IA ETT ৪ বিজ্ঞাপানর হার 


“ac বিজ্ঞান 4 түт banos 







MTT A ШЕП 
কা) ইহাকে атап 50 


woos) теп ям 


anf cues 


কেই rycen reir eft vmi nies 


afea айта! বিজঞাশবে Pre (e stare м» 
আশিক eri an faon বিজ্ঞাপন айл ber» 
জিনের sen সম্পূর্ণ eq ааз Qu arene чер 
Tan meraba) 








‚| and its unig 
жушт of Medicine and remasch thor 
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The Ayurveds-Bharati 

A Multilingual Joysnal of Ayuveda 
and |рфап Cultures Ogan of the 
Ayurveda Biag Dajishsd has "ripped 
into its filh. sem. in pages are 
adomed “with thoughtful. article of 
erudite hola The articles bear 
testimony to thewast lore of Ayurve J 
2০৭০৪ of the Thdiffr 
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২য় жч 
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NOVEMBER— 1965 


অনাগ।রিক ধর্মপাল 
Casto) temps ) 
১৬১৬-১৯১৫ 
Ranina ayon 
чач а trit тг sinh 
фла 8n হন্দী কৰেনি пт Sah, 
wycu Ач cera জলিল কোন atoms + 
fea সাগরের ডাক তাট শুরিলে Gire 
দেশে দেশে ча রহ - দেশে দেশে জাতীয় raa 
are লাগি fenfit mfacy crea 
[см atm চি মাকে ыб মুক্তির আলান 
"ra гада : (rara জালের nata 







япса GE 
san ঝোহাবে - amsema ай অপার 
anna বিশুল রয়েছ শাড়ি тапта 1 
জানের উ্খলোকে হেখাগ COR নাহি লে, 
«А জেনি чі cata বাধা প্রাণের পরশে, 


| 


mn 
VOL V.No 2 


wem ৰাতিক, ১০৭২ 


[en 


নারি exa vua সুমি crew из 
чпа araze afan: са ipfa 
баа quomo. cem qmi Ff 
rod fetefes— munt nor ama 
fat eva een — 586 হৰে, na বৰে 
TD এচি sç Stan) দৰলের mur 
fa spite cen লোচ করেনি wama — 
quomo Tere করেনি 53 fino vm + 
mare wa nont esfas 

বেছে TÀ মিলনের ати femi вт 

«s at etym ferae fale 
wasaqa т মোঃ জন! Ges, 


эт wi, ১৩৭১ 


ye HN 


a 


Cog U RWI INIR প্রদান 
ww—qa т} i6: জালের TN кїз 
পরবে একক ছতিষানে RANTON аге 
ra aym কিন্তু uo Baa fien 
একা থা fira сета явка stad কৰে 
হোলে, দেখান afar тубе বৈশিষ্টা 
ঝি fecu xiv পথে এসে cay 4 стат 
EIOS -- (২৫ এ প্রকাশে арз হাত 





т eu বাজে বৈচিতো এটা হিল wi — 
«ey aigis বিপর্যয়ে эп বিকাশের রীতি ও 
oi Маз ти ছাদের বেলা তায 
বিপরীত বাট «дә: এ বেন wramtq আহা 
wants: এমন (ent ayat эн 
wie পরিলক্ষিত аз! এর জানল was Гат 
কঃতে গেলে OF ও ছার্তবে। CURIA 
mR এ «аби Rar- aaah 


wt 


аз সা) 


fap ও বিচিত্ৰ waren wm чи দরকার। 
এর বেশির ভাগই wnt qin ও on 
sus Gem বিধের। - 

fit ica একি নীতি ও quw 
আছে, wan হার ofer тп җа 
জানের fort যখন (নিপীড়নের কোঠায় এসে л 
খলজে!লারের raifa পরিণ হয, чча? 
feum ও fequi DE m1 ভবে сте 
আবার ভেটী ডেন আনছে - মারে করে দেখি লোকে 
দল тэт два Roe пн туй, 
Pfa wawas গেল «omi um 
miha Bead ти 9 হত at হলেও দানে 
সমানে ছিল а স্বার্থের fal ка পারে 
экз wenta e «fem, শোধণ ও fas 
fides sic вся — fou যেখানে wra, দেবা- 
типта, o, tifal, maed, MATERA 4 
гени wm ene en m «йз 
m সেখানে айсан же 9240 ааз 
ative sw «ада বুকে mt ceu эн 
тта পরিপূর্ণ nsn wert чете ni 
тит লে।কের we cem, এমন ভি, we 
«Я লোভের mua cau, чагам аў xy 
mast anet wawan ficu হৈও он аз 
зада "fines চত --এতে tx আচরণের деу. 
নয়. yn কথা wm fiaa бан wr 
«eu xu enu aero vc 
ati аби প্রথাকোর wfew ভবের зм 
ay sat cem ma mun бата 
fax изаа «(е ও 29 এনেছে- 
(ийт, ax fere. бюз fas ছানার 
ais ছেলে Ret v 

















সম্পাদকীয় e 


Afr em wina হে নীতি ও faguan 
stis বিরাজ করছে, ওর qn কারণ Orio হবে! 
туч! e tal, чт use ও করের чөп, 
চলে হ। দেখে fare 
করা MI এক эч. 







«tà ctt terma, 
খে ча আয়োগ ও 
їнї! gyan walima аҹ 
হাদিসে সার তো qan 








ten vta oni) হয়, ৰন কার язча 
naain- qt Reena 394 
NS) wa pd wm wor aft 
OT DELI ETETE EE T 
AX ferra "ea লাধনে va Ба apg awa 
tta 344 ও cr нетет), আনত লন 
азата ও amor কি করে лд 
wa? "RT wed) fee fas 
ems হয়ে কত w “чї 
тва HEU чүн ia Orta cimle 
as че оцат) wata 
ডিস Ut কৰে maeh manaa বলতে 
কি. অভ qu প্রগতির পথে um 99 эгиз 
merae wget ө wgra ws 
দূক্তিযুক спе ms matan শক্ষে_ 
тта wa wide wA сыз এনেছে। 
efe лї ও TAM ginar nes, 
বিধান ane, তাতে কোন fors না খাতে 
পাছে -জপঃদিকে, gem кэ একটা বিশিষ্ট 
Giman পক্ষে নীতি ও প্রয়োগ TK аба 

















ES iré কাক, ১৪৭২ [ow 





whe бан pce আনবে эп айай amet ata yer পন্ধান 
aura wena ятла aYw9 উৎকর্ষ ছেব়ে। саб ও CITA www দানা 
হলে qs চতে tee না হই че» শোষণ 700 Га Gime সেই зиз শি on 
কৰে এনোলাৰি৷ seo 
—— үп Абэ -এখন ФЗУ (Ба эти এবং sns па 
mig না земе ап) ও чух KO mu na +Ë মূলে কার জাটীয় চিত ও 
saiem чэт: sets A n- চকিত белт তাই «туге mg fanar 
ensyavicne চা и a xe রেখেছিল । апка eri বৈশিষ্ট পথ কেট em райе 
me, থে еба 
з бени পারে না, তাচ কিছু cum ms а-н. 
mag five бетт, পরিশও হয; won লে খীচযার 
KF ата ঘতে es rw, тайа ভাঙতে ча! 
ও [ক ween STATS হযে না? আজ ar vn эт v3 ir থাক 
narsta TOIMEEN বিলিয়ে СӨП জল aaau mafia ও fien বার! qim 
сав cv বিলি: গঠিত RU RAT ও দেকেলে {з বিজ্ঞানের co ও TENA 
ape fedes ও tar arme. PÓ আহার yok হানে qx да ভি, er 
wm ও бале cs он! WPL Gen e বা maasta কি এখনও nem 
(ma ani qm, কল ане «9-а গরু ea বাগ ren efas ও re1 
ата, wi ap চক (йн KET a অভিকিৎকর, ভাবের үйө 
ann কৰে, চেহ korm Б 9 FT বৈজ্ঞাবিত afin mm ore পার না। 
sumas anms ааа ও RN FF কিউ anme amis দেবীর апд ও 
af fa mem ATR sb ORM en বার্থ চার fira’ cima 
чт! quereris бия A RA ¿wa ankara тода fea am 
সবাত, min mper ms বিকাশের ven msa: dle mum fan রাজনৈতিক 
ту দেশ বিষের ভান-বিভাবের ধারা Гече, а? s ছিল тён nif teft 
wat বিপুল বেগে w fen দুখী paci атт чи че геа 
M qw) mules আচার amm ও я d 6. ичар 
Qami ааба ge чалт лист বাগে nim fica m5 ছলে а 
em з বর্জনের wan w জাতীয় 
me sumen "ет < বৈজ্ঞনিক Ña গঠনের ডাক এসেছে en eno চি ও 
зәп SEER ভারতের অন্তলে (কে হে শান্বও চিন্তায় айл аспа ও 
чүй এর та fes така wu чаң পাচারের ёт! . 
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Sauvamlim barirafics traynmetat 174553885২1 








These threo~ mind, sul and body are. like three pillars upon the union of 
which stands the world — stand all and everthing. 





The life and line: 
заве and адем 
mystery. 





me shrouded in 
A mere glimpse of bis age is 
shed through internal suurcer. Some 
historians say that he floursshed before 


Mini the great prammarian (rom 
10503881081 with ‘Catakena peoktab' in 
i Vitti Others আত of opinion tbat 
the grammarian 
writer of the Yogar astra Patan: 
and compiler of the Caraka Sumbitt. 
There is another opinion referring то 
hig being the royal physician of King 
the first ot second century 
loded by Acarya P. 

















mistry, аз being fentastic. Some, how- 
ever maintain that Caraka moved from 
place to place spreading the knowledge 
of Ayurveda and naturally he war 
called Caraka (meaning thereby one 
travelling on). But Veddha Caraka 
flourished in 500 B.C. Western hiso 
rians tay, Caraka flourished in 315 or 


27 DC Bur according ао S 
Prajndnanda Caraka (lovrithed. in 900 
RC, ws written in his `Hutory of 
Vedanta’, So it is rruely armed that 
the grear sage Caraka flourished between 
600 0 900 BC. 

The Kuch Mas is a unedical treatise 
їп ылас verte with a (ew Prikre 
рамафсь It contains abstracts of 
ancient medical works end э number ui 
direct quotations from Indian authots 
including twenty eight extencts from 
the Carska Sambi 
Sus ruta Samhita. 
in the Agmibeva Тами 















revised and 
improved by Caraka and renamed ss 


tbe Caraka Samhits. Caraka worked 
wp to the 13th Chapter of the Сїй. 
dishàea from the Sutrawhàna The 
cemaining portion with the whole of 
Kalpaubine and Siddhisthina were 
revised and completed by Dxdsbab, 
юп of Kapilabala. Drdabala hailed 
from Paitcousdpur. 

Tantras ot Kalpas ше generally 
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translated into many Lang 
the Caraka Samhita has been trandlated 
into the main languages of the World. 
Je was manilated into Arabic, so great 
as its {ame in the court of Al Mamun 
in Bagdad in 927 AD. or tome soy. ım 
BW AD. as also in Chinese on tuo 
occasions in the 788 Century AD. h 
was alto rendered at a fairly early dave. 
into Panian 


Caraka was the harbinger of a great 
Teraismnce in his time and the pioneer 
in the task of spreading the knowledge 
ot Ayurveda in the post-vedic age, He 
was an alhround genius- а literatuer, э 
grammarian, а pbilosopher, a reformer 
and above all, a humanist, Though 
the Caraka Samhir is а book of the 
Ayurvedic sytem of medicine, it is а 
mine of secular and spiritual knowledge, 
the fountain of mientific precision, an 
imperishable receptacle of various 
| wisdom, ocean of supreme 
principles, a vivid picture of goad con 
duct and principle of health and 
hygiene, evergiver of various moral, 
ial, scientific and spiritual truths. 
regarding the body, mind and soul to 
build up the perfection in man and 
superman. His revision is of a unique 
character reproducing the Agoibes’s 
Tents with the best of his sl-round 
knowledge of science and philosophy 




















after 
inquisitiveness making the 


Tantra 
change into the Caraka Samhita He 


Sinkhya and 
Vaisesika ] hilosophy into the dicus 
tion of particular subjects. 





Аз we have itin the Caraka Sam 
hits : Chap I. Sutrauhana deals with 
diseases, their remedies, diets, dunes of 
a physician and other principles threa- 
ding like a gerland the basis of all 
other Chapters: Chap Il. ar 
thina contains descriptions of diarases ; 
Chap Ill. MVimtossrhëna deals with 
general pathology and medical studies 
as also contains a statement of regula’ 
tions laid down for the conduct of 
newly-pledged student eic. ; Chap. IV. 
Sérrastbána deals with Anatomy and 
Embiyology : Chap. У. Indriyasthiina, 
with diagaoiis and prognosis: Chap VI 
01050615805 with special therapy and 
medicines: Chap. VIL Kalpasthins. 
with limes of drugs and their. properties 
and Chap VII. Siddhisthina, with 
“Pañesharma” (ie. five kinds of elimi- 


nation). 














Of over two scores of commentators 
of the Caraka Samhit® only the 
commentaries of Heriandra {Care 
kanpis ), 0855) (87014384758) 
Gangidhar (Jalpakəlpataru \ Sivadis 
Sem ( Carskatarwwopradipit sand 
Jogendra Nath Sen ( Carakopaulr ) are 
mill extant. 





эз тд] 


His Principles of Health & Hygiene 

"Prevention is beter 
an old adage but 
the case of Caraka 
of Ayurveda 









t has offered” a full 
description of the rules and regulations , 
of health & hygiene by which diseases 
may be averted, thereby freeing the 
body of any ойще of pasible attacks 
of diseases dug to accumulation of 
humours, inequities in habite good 





conduct and v. of nature, These 
rules. besides being steps to healthy 
body and mind. open up the gate of 
spiritual Ме. 


Life is the synthesis of the body, 
mind amd soul Maladjustment of 
these three creates diseases The prin- 
ciples of health an bygiene are the 
scotinels to regulate life and health in 
the light of jum application of фе 
seasonal rules and mental equipoise. 
Two basic principles pervade both in 
man and nature, viz. addition and tub 
traction - tbe former to 61 up the 
deficiency, the Latter mo curtail the 
excess to maintain equilibrium. 

Of the two passages of the sun 
towards the north and the south the 
northward one carries heat and want. 
of атепһ and the southward one, 
coolness and strength. In the winter 
season men become very strong due to 
increment of the digestive power. 
They can digest rich [ood also, In the. 
summer season men can imbibe little 
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strength and in other seasons their 
strength is moderate. In winter and 
tains men should rake sweet, tour and 
slush diets ( Medhura, Amla and 
Labo: Rasis)-in spring, pungent, 
bitter and astringent diets (ie. Kalu, 
Така and Karya Rasas )—in sommer, 
only sweet diets ( hors Rau ) 
and in Autumn. sweet, bitter and 
aitunéent foods (ie. Madhura, Tikta 
and Kastya Ranas ). 

Swarthavritam yathoddistam yah 
samyagenutivthati » 

Sa suh watamabyidhithyusd oa 
biyujyate «=. Сагай. i. 8 
That is, those who follow fully the 
rules of health as directed. will enjoy 
life [ora hundred уса without disease. 


Men should тие in the small hours 
of the night and satisfy natural calls as 















birter, pungent and a 
trees like Akanda, Nima, Bala. Khac 
Arjuna ete. But those who suffer [rom 
indigestion, vomiting, cough. thirst, 
heart diseate, diseases of the eye, heal 
and ear should be too careful to surpass 
the fimi 


To make the body light, fit for 
labour, hardy and well-formed as ako 
to increase digestive power, exercise 
and Asanas (i£. yougika postures ) are 
necemary. They lesen obesity, make 
zum more diligent and generally free 
from disses lut those who ate 
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emaciated and attached cough, 
asthma, hymoptius. tuberculosis should 
ом generally take exerci. Over- 
exercise is detrimental to health and 
way produce cough, fever, and wasting 
diseases ete. 


Massage of oil, preferably mustard 
oil over the whole body and using 
it specially in ear nose, erek toes etc. 
proportionately, mabe the body etong 
cure cough, cold and wind -lemen 
exhaustion and increase the power 
of sight [t brings sleep, brightens 
Abe system and gives longevity. 
Moreover, it has a cooling effect 
upon the whole system specially 
head. Ie keeps the bait strong, 
hard and black. Meningitis or any 
other diseases can not generally occur 
Scented oil for the head otsesimum. 
eil properly scented, may be card. Bath 
is daily necessary for cleaning end 
purifying the body and for keeping it 
cool and comfortable helping sho the 
digentive power. 

Fond should consist of six Rasas, viz 
Madhura (Sweet) Amla (Sour). Labaga 
(Seitish), Katu (Pungent), (Birter) 
and Кайуз (Astringent. Food of 
weet things should be fire taken, then 
Sout and Salish and iben pum- 
fent, bitter and asriogeat опеь But 
in Bengal people generally tahe bitter 
things first, then food of other Rama 
and lastly, soot and sweet diets during 
meal. 

















Food should not be taken untimely 
nor cool for rigid food is difficult to 
digest The belly should be divided 
into three parts—one part to be filled 
with solid food. one part with liquid, 

-and the remaining one to be Мері 
empty. To drink too much water 
bares the digestive power and to take 
less water bad fot bealth and may 

rion and urination, Tu 

take water in course of epting increases 
power ol digestion. 

Man should оће warm, soothing 
and rich tood He should take food 








food of opposite potency or strengi 
Everybody should take his seat in 
tuitable place while taking food. None 
should take faod in a burty, nor vety 
dowly. Everybody should take food 
attentively without talk or laugh 
discriminating fully berween good 
and evil 

Sleep is as necessary (ot health ar 
food, A healthy man should sleep. for 
6 to 8 hours at night. For went of 
deep. drowsiness, lethargy, indigestion, 
diseases (rom wind etr. may occur, In 
the tuner skep is preferable to 
demem excess of wind but in other 
seasons, it is prohibited except in 
special cases. 

To protect eye from. Semi 
(phlegm) Rasttjan(Antimony preppra- 
tion) is to be applied in the еуез every 


proportionately and after digestion of 
Ње previous meal None should ta LA 
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five of eightday interval, as also one 
ог two drops of mustard vil before 
bath every day р 

Smoking prescribed by Caraka in for 
recovery of diseases like Citarrh. 
Iwadache, toothache, wt 
vocal disorder, bad smell in the mouth 
and nostrils and not for habitual use 
as prevalent nów-»days. lt is of three 
kinds, viz Prüyogii, Snaihik and 
‘Urdhavitecana prepared out of various 
hetbi—inhaled through the mouth or 
nostrils according to the condition of 
the local diseases. But excess of mo- 
king creates deafness. lethargy, inarti- 
culation, hymopriai headache, etc. 
Nabana (Ayurvedic Souf) i vety help 
ful in curing diseases of eyes, ears and 
nos. To wear fresh garmente or gar 
lands makes one pure in mind, strong. 
invigorating, handsome ete Wearing 
of shoes or slippers helps increase 
strength of the eyes and adds bappiness 
aod vigour, whereas um of the umbrella 
protects men from the scorching rays 
of te sun, thereby creating an atmos- 
phere of coolness for easy walking. 











motions of vomiting, 
appetite, thirst, sleep, inhala- 
tion, exhalation ete. to avoid rik of 
diseases But those who desire peace 
and welfare in thislife and after, should 
conrrol the vigour of improper adven- 
thre, mental urge, emotion, speed of 
work, greed, sorrow, feat, anger end 
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pride. They should desist from the 
feeling of tyrany towards others— 
theft, violence and attachment to 
weinen Happy and noble ate they 
who remain pure in words, deedy, and 





fulfilment of desires 


Pertoual Conduct ead Behaviour 
A few cl his noble instructions on 
conduci of life and behaviour are given 
below : 
VytyimabtsyavUMhoagrimyadt ər- 
тәргодапа | 
nocitšnapi seveta vudJhimanati- 
mkrayk ı—Caraka, i. 7 
That is, the wise should not indulge 
эп exceu of exercise, laugh, speech, 
travel. intercourse and wakefulness 
though they are proper. All sbould be 
polite and helpful to other, entertain 
love to ай animal, pacify tbe angry 
man, offer hope to the fearful, show 
magnanimity to the poor and be truth- 
ful Of the four kinds of expedient 
adopted by the king putsue mainly the 
path of reconciliation. Show patience 
to the rude yourself remaining mild. 
Avoid causes of anger and vengeance. 
Do not grab others’ wealth. Do not 
деше others’ wives, Do not cause 
enmity with others. Do nor speak ill 
of others. Do not disclose others’ 
secrets Do not male friends with the 
insane. morally fallen, wicked and bad 
characters—boys, old men, greedy. 
foolish and eunuch. Do nor make rbe 
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fickle man ron fichle. Lo not take your 
food. aot read, not enjoy with your 
wife in the evening. Du nor dishonour 
any body. Do not be a victim of pebc- 
tamination. Do not bereave. Do not be 
elated with joy being successiul not 
depressed in y lure. Do not 
тен tired with thinking whar 1s 
to be done, hasbeen done. Follow. 
nature always, Do no give up your 
Do not remember others’ 
speaking ill of you Show your felici- 
tation first to your guest. Do not 
commit ып, but show compassion ro 
the sinner, Show compassion to the 
poor. Praise the good qualities of 
others. Uo not live with the insane, 
the (allen, killer of embryo, the mean 
minded and wicked. Do not pray to 
the unworthy. Do not go against the 
good. Do nct take bath without taking 
test and cooling the body or being 
necked, Do not pam crine on the road, 
lo not dishonour the good or 
super Do not bresk laws, Do nox 
рәв your time in vain. Do not reponse 
faith in the infidel. 


















Гек «е 


This is only а shorr sketch of the 
vast lore of priceless contributions of 
Caraka in, the realm of Ayurveda 
about moral, material and spiritual 
апове which will ever гетата 





fide to the unwary. a pathfinder 


a testament to all 


Yogena Cittyarye padena Vic 
шайр аппа ru vaidyaken: 
Yo, Рона preva munintm 
85905 Prinjaliranato'ami 6 
ойлауы 





To the most eminent of the sages 
Pataðjali who has purged the mind of 
ite impurity with yogasteara ( treatise 
оп yoga ). language of its errors. with 
grammat and body of its sordes with 
Ayurveda, | bow down with folded 
мой. 


52, Манша Gandhi Road. 
Саюшш9. 





° The spaezh, delivered on Jane 30, 1965 


ac de Ramis Muson lominze of 
culture, Golpark, Caleutaa. 


{лата [watu 


চরকের চিকিৎসা পদ্ধতি 


тог sfaqe Daama দেন, farraid, কবির 


сам meagan ез হে naa চলার wanta 
Au nico চিবিংসা বলা হয়? 

aufi 61s wma vin Commarea 
gli axa fe er ont চিকিখলেও/তিশীককে।” 
amy fere. xu, Syra এব: cah এট 
চারিটার ate age arin өз 
থে মিলির oh লেট চেষ্টার m Мм 
wits afer waw пие чєп fsfsem 
siana um রোগের pam 
armar ama єз anten n 
sim ат mie wma করিতে sha. 
fce রোগকে ua দিবার es যে nafs im 
agama অন।গরধ্যাফিপ্রতিেৰ айз) টক 
wiye: fise аста "us front era 
amm ләгез warm flora wat 
wane a রাই TH: smf দোষে 
quu me w) awe এট on 
ff wi, «бла ও зч এই 
баена атта ffan ভয়কে rao একটা 
রোগ আরোগা те am wa x 
sg оба «е — amp অবস্থায় TT 
a film তাহাকে «ба anm блп 
amni wf চৰক na FTIR: ү 





ma: л ти: с т কালেবেলৰাং 
(fon € পুৱরাগত: এডি абада 
wara яза: meer 


qama абет cee RCS 





wawan чаш: cmatan agi” 
Sem Pan q ছে সকল লক্ষণ 
am wa চৰিক্কতে কোন аз লিঠিউ alifa 
বলিয়া үп wei দে men means 
ana тм করে। এই wu ам 
пса Was Pica ai ica, ае 9 аст 
эш weg сақти feel вач ча 
tm те রোগ nab rk দেই та রোগের 
কচকগুলি Van আলিয়া Уча rico ma 

quum ও চাচার Sami nf е9 থে 
fa হয়, ate ব্যান апа ঠিকিংলা। এট 
জিকালের Sam কফিতে হইলে cae x 
wt পরীক্ষা ভরিয়া লড়ে vita f cue 
আছ থাকে, этн ertt aa wife কাল, аһ. 
чал, CH, বল, সখ. II, প্রকৃতি, তেষজ ও দেশ 
পৰীক্ষা করিতে o 

Gem ngemi a ame te 
Hen, beman, দুকিব্যাপাজর 
am MRI Ug. AR INES, яттың 
qu. ate, Gre, amsa, Stem, айт 
sm Tire ake ul бт 
sc - qfi cere ও TU aime fe: 
uma Sen эш. sire fra Ип 
xa» баз em নাথ mamy, চিকিংলক 
fente fem ofra: in 
uma 4m тена টপযোশদির! চিকিংলা- 
cma ча € ভাঙা fw кч 












ই ачен জক iwan ар 
п দৈৰ প্রতিকূল থাকিলে ore 









naeg Te (mn দক্ষ eaan 
Sher fun প্রকার চিঝিৎপার < a: 
হালা) dea nw im নিধেশ। 

ma oum অর্থ জঙ্গির feo ndo 
জনকে rs করিয়া fea mai 
яя» qa fog বলা riy i 

A manta fife теме ame 
чиле বিরোধী fioc arta হয়া বাকে 
few nu এই Gw রোগ আয়োগা ॥ ৰা. 
ma ann qv pws bw 
ems ও টপনায «m Wtf নয়ন 
কিলে won «fs wh бон 
wr জন) Menem sits се গটলেও 
এখানে tefa vm রোগের নাশি ert । 
এট апи aevi wawaq эсе “afer 
wan নোখে Yen An প্রলেপ ছিলে emet 
Зп айз sica না পারিয়া vere নষ্ট эз! 
এখানে in fren শীতল effet কফ 
afna হইভেছে। এই ma “toman 
"тї mage ঢের বিপরীত, foe 
« cpm tafni 
чей mift অর্থকরী এব: pni: 
wafers অর্থকরী, cew. wn ও 
wwrn fen এক wm, hiom wher 
fen frn mms ста (m 
эп ача m bay, oma 
and? oom করিতে I чели w 
«тп থে qua Tei অনেক রোগের ate 
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[২৯ кч 


aic, cies Бет цит Wav 
эй এই an араш эшм, 
reer amat ayer tar- 
fa&a; qum «траен Unon 
উপলন্ধি করিয়া wn sorum OFA na 
аштап কোন ата аза. এই rms fe 
яз bre ime- 
“п এব frere: mya fees: 
mangement হিকায়াণ gars аңа, 
wafer жүбибйїз s 
тербие ү! f mmo e 
Ct an জি: wm vtret fig 
waw tuye দ теч а кз" 
একট ct fnm একুপিও eu 
“бе স্বান mwa করিয়া বিডির রোগ tnpa 
эй, чан чта бом «тра, чп নাট 
чэ. রোগের «рз (om) REN এবং 
fma- Re fen করিয়। থে fifaro 
wan চিকিৎসা жа, কিনি fa (чч? 
লালা ww ভরিবেন। taman, ঘেরিবেরি, 
fen, went «з রোগের fent 
Wm সাক্ষ্য wa করিতেছে। emf বৈজ্ঞানিক 
চিৰিৎসকগণ qm 21 দিলেও তারার] বে 
wget Tare sfm চিদিংসা করেন, আহা 
wa dam অনেকেই জানেন п! Umm 
স্বরপ আদর! বলিতে পারি - velas dum 
eae чи হইতে «99 Syrup Нішю- 
globin «чү Bee vun "ga н ТТТ 
Sanam va fere fis না, "macro 
wes бїрї প্রভৃতি We tea чап 
экз ছিল, «n wm vw ffr ix 





эз тзт) 


зат Tele ozar sq. mj 





awa, 
"fen ZABAN ARR dá sott ater 
Жол ata Gres রক্তের tofa 
হাহা হটে afan ge чен হতে D- 
ма аш изи qa yi На. 
৪71 Sat зает TO হইতে sf mirate, 
[EX DEEP 
যাকে ma: fam cama রোগের 
Au amie: comma রোগ mer fm 
aff fife afin চলিতে না. 
রোগীর মনত 








Hee arwa বিস্তার afics 
"In wm, aum еа} চিডিংলকের rol ven 
Bie এই еэ) Ganne yem 
wand, নিলো এবং জগচের ferzend эз 
m: 


sree vafa বৈজ্ঞানিক rei 


fé svo বলিয়াছেন _"হক্ত om যো we 
cwn eue баң" 


ét meta হে (ae чїй, লে 
чта P dm m9 fass ат 
Ln 

caren Bauna тщ বি fefe 
eine >m зыт জনা one s 
করিতে aw stem মানা эз. a! эы 
sferai 








EI 
“rw keç আগত o 
Govern van-aan ¿mmf 
“Hoots ছলে onm nq fy eim re 


চরকে বনৌধধির বৈজ্ঞানিক апче 


কৰিয়াঙ Ñ uyana দেন, airy iens 


ffans apan wa aya лч 
AN Hinr ага করেন, anm 
ama п at t Sam 
ws hn «а m: ইহা আবার М 
Armi ও younn сил হই est, 
মহামতি চক Tre বলিয়াছেন 


“om TCR SAY! эө 
ча fuis এক wv প্রতি ofm 
wm জাগতিক পৰার্থকে পরস্পরের s 
mmn экө erv бин де 
amat meum আপন আপন сутп тёз 


таң чи! তাহার জপ) জীবের wawa (ro 
та Ae eeu ame saram 
чэн иа HME MA xt 
wu: প্রতিষ্ঠির sim отоп ww 
থে чэй» шим аза «тати 
этке, зип জন)৯ বিজ্ঞানের প্রয়োজন 
হয়- দেই আয়োজন nea anise 
яз ages করিয়াছিলেন। 

জীর্ধা ч амт соз mafe 
min жап উপযোগ 09, আর сї 
anei тып num зап эт 
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зин hfa bya vier 
সন্ধান ও fusci alen eren үп n 
пан 

ndan esas mata ve পাট 
যৌলিক Fera Пих эз em 
fena wfica sania "তাং ww л: 
Apa amen — e «nf, আপা, জয়ের, 
weds ও mot vap mne <a. 
алани ও «omo m түт 
fen vivian) meente wmm; xe. 
има wt; nnam enun 
wq; Mm NR আপ এব: 
শঙ্-পপর্ণ কূপ রা-দভধাত্তন fh ut কে 
পাপং গুণের ang cum এক এক алт 
ware প্রকৃতি vica 542 тїз, am dnm 
qfi, ছে পরিশামযাদে জগতের те 
mR সি, লেট fie че স্পর্শ 
атал чы R ww ro এই 
Ê ете sa করিবে ms ткт 
Wrap сте U ক্ষয়ে এই w... 
amarem vet Gay ffi 

এই মৌলিক উপাদান «reis বলিয়া 
কিচার করা চালেও atro (>) চেন PETE, 
(২) চেন mpat ছুই cate বিভাগ 
эп Өт! срека চেৱন-ছচেতন 
উপাদানের aken m qmd wu 
ups পুরুখ ও vno quc vm জীবের 
міра cux» জযোর cmm сеи Vien 
эбеп neri тїн 

দেহো pim- этч! ттеп. 
а efe saywa উপাদানের mam m vin 


crat afr feat пн ат салаб mm 
feria cea cur "ow cms "d 
rdi vi za হিশেছের un quon «f а 
Y) oun meh ama Vins 
«E লকল ক্ষেত্রে saca adn ভোজা 
পানীয় বা ভেষজ বিচার করিও) tn wwe 
emet ডেবজ-বিজ্ঞানের үлзүзїз i 

sta wry «отр এট пит йе. 
ca দল ябам করিয়াছেন । ভগবান ছাড়ের 
feure উপলব্ধ) afin ` বলিয়াছেন, যে 
wis, а enemy ( Macr «m বিষয়ের 
diea om атир; এখানে UR অর্থে w 
পানীক, cue ও wat чрн! প্রতিকূলতার 
эче qua ৪টল) тёз яз сн» 
eG чүн করে ax fiw ата лә! 
fera эп anay эта af জানিবে । 
AY femme nafs (масите (5) 
eG) mi (9) жє (৪) sim cw 
чта ও ттт এই RE үп сайт! 

таза চিত ও অডিও - r 
(тир উট anfeurm অর্থাৎ хүр, wa, লগ, 
sp. few, কৰায় su eremi h 
গু frm nicam বিবিধ omi ও mm 
эз aufi Cue] UO feom 
fern fedtya этип: fam 
m Oma সকলের গু «бетте সাধারণ afe 
আহা বলিয়। mia জুম «тє কি কি, জেন্টস 
“wawaqa "оз উপহোগিও) om vem 
কি কি vex am নিদিষ্ট ভরিয়াছে। fru 
kav দেখিলে হনে চয়, এই fee ও wfs 
aem একটা। তালিকা ও wi wf 


২য় ran | 


Tem. fos апа afegia ane 
ILE 

camisas capt rus উপল 
enAefeesmeie Hio fes , আছে, 
жан কাল, mwa, feet অঙ্গকিশেষ, эта, 
হেল, বিশিষ্ট ক্ষেত্রে প্রয়োগ ব। arefe 
c fafewen: aumen сыў 
বিরাট ও বাপক বৈ, তাৱয় আলোচনার Twa 
গ্রন্থের "É হয়, তবে anys ал, д বিপাক, 
প্রভাব ктө [eW wisa) করিব | 

чп кп fa v বসের sq বুঝিতে 
গেলেই প্রথছে сетечту-ат- акаа тач 
Эче экз হটবে) otn লাবঞজিক পুরী ব। 
бы сий» ব। স্থানের পুরী uw ২) রোগ- 
Of meam gman, www 
m qw ও feted себет эли ат 





feta গোপেৰ ttm 


м 


fera কথা হয় ; আর এই বিচারের প্রথম wa RY 
чачпа a aqnas fox cones, বাঁ 





Ke өле aman аз: amus атп 
fm 2x [efi — ию বিভিন্ন oe 
ws zen বিকল্প যা ferme s“ ve কেবল 
e fae fret Чөө! кти 
প্রভৃতি щт শেষ পরিয়াপ 
afi rw পঞ্চ cs কিটা 
কমে ent way কেকের Hf । 















“eq te Pob n, N কলিজা 
чат сүз স্টল жт. NAC? “qula 
from Bene WER ич пеене 
"Ima দেখক eye "fa | 

жайга летне 





Чеч тич 


বিবিধ রোগের merai 
পরি ute wra জাল «6, Cnt 
(১০৭২-22 lura si wa) 


fite ama fam e fex afters 

mm অধিকার 

©) ww +* জানা, often /* wR. 
তরী /* আনা, এলাচি y. আনা, ছার 
Je ч, বচ 4 рп аңа ssh ছলকিছ্বের 
жо পুরিরা vm করিয়া qx эйи ep mo 1 
FEE EN NOE EI 
OR yeh gin nnt মেষ] т 


emma re чт 

ffas сит, Defra ১ চোলা, car 
узип, লৌহ ১ তোলা একা হাণলকী চসে 
আনি) বটী ৬ аб, gimme а" ৫ 
тет са! 

(২) «mer fem (аби কল। ), desi 
me? an ১ তোলা, HÊ ॥* cam 
stem একটা পাথরের айга a করিয়া 


[4 


rete ares af. sen 


Cea 


গাধিকে foun апса cua afite sfa em oni ৭ dq আরোগ। হইবে) eum 


wn করিছে। 


= (0) ment ১ তোলা, জারি m 
cum, cles atm Trp রাস a< 
ভাল! АМАЙ ০ রত্বি। enum ২ наса 
ежет ente ॥দ ও бйрт গেবা। 

(a) ছাতার mp ১ তো, тт ১ তো, 
ерси, wiseana ১ cn, wm ১ ca. 
বাটন enad ৪, ай-е me 
চিলি wra | প্রত)! o9 серт (omma 
та উপকারী 

(৫) লাল wÑ ২৩ аба afir tm 
শাক) tam দেবা। ша কহ হইলে on 
wfs cogs arin snm লেবন করিতে, www 
2 afa баргач nnen em vira y 

wp- 

С) erto তোলা, esf cama. 
ana fonn run. neran аты 
কালে ও Mena c чип зт» 
т-та শর্কর। থাকিলে এই P xw 
vo efa eni antaq qata vfi | 

qum a 

тез ал; তোলা, ড় চী m ১ তোলা 





0 

часе: en › аз aan 

oni 

тате Sfstm— 
` ene nem vp) mu wis em 
পা чүнү wn dece эгил! 
четена ае onn করিতেন : 

(9) cnfwi mn $S. লাল т 
тен কুঁড়ি, тт, এই түл эчи 
Teen ufu › ঝোলা পরিষাণ own 
зза 

শে mf লাল (чер anco হাটি 
«m: 

u) qirn e «n чү duds 
чу vierte । 

(0 алат ও mga পাপড়ি 
তাজিয়া pga সহিত yi খা ওয়াউবে। 

() fu qm few, aed, 
vim, e sto তলা, জল ৩২ তোলা - 
sana fw করিয়া শেষ ৮ cum -ক্ষেল 
fay - u= আব) mi ¿wa eui 

(৭) বেন শিকড় ১ তো, эп শিক ১ 
তো, কুল ১ তো, aa eroe ছোলা! wh 





ra (шз হরির সেবন করিলে eon জালা wn wisa fen e জান) em sh r 


নাশ I ы тта ао বরের জয়ের lC 
ичн qu বুঝেন эбит ও fea লাগালে 
জঃ বন্ধ atta)» দিন tensa ধন্ধ ৷ 
দারুণ Fagop ( কিলেষ fem )— 
чч বিষ ১ um vm ২ vh me 
e*m-ywm xfa—o wg (h waka 


б) cm ১ ছেল www ১ 
ভোলা, Fees তো, YE am- Ñ- 
emm /* чый! emata 

fem спн RO тм 
iem thm fais "Num =н 
mara 


mem] 


vw» m - 

লাল menfa. শিকড় уз আন sa tne 
«л নিবি wp পহ ও аслар 

"fen am- 

পরকালে apex এই উদ খাইতে tiun । 

আপা: দূল ১টা, rife Уй, পোল ats 
wh ама атча аби uñ Re খালী 
fme c 

fra ( van ашы 

anfers জপহাগের бый! ane বিয়া 
wm জীবিত rep oR тота үз করিয়া 
чту «mam পাক »fi Bw wu 
utn ও fef তৈল //* ছটাক feta শে 
чта মালিশ эша! 

rhv- 

Fenton ^ cu, MEE (m Ae 
পোয়া, fan পাতার аи л» тт, сафа nnm 
রল As com, ore sada "ти зат. 
ОА পাক пл Єз! mte 

eau - 

CRM ।* জানা, ডেছুলচট্টাতস্ম (* জানা, 
mowe wa Fm oo wam 
wc зае 

অর্শ ও серге: TINY aue = 

(১) fem ১, sm ১, атты ১, 
здал ১, weno, জলে বাটন। বট em 
ө রতি. wem man a 

ü) акча чарб >. зеде ১. жез 
x fetes, сет wf (ঘোল RI 

*(e) ттеу. জানা. wf ৮০ জানা. 





Rf тз germ 


тм ерки 


fata v. win, а убайы ০৯ 
цар লৌঃ we wit. লে a? Ma r 
ттл" 








ছাল ১ ছোলা, тата ey o চোলা, Paare 
ELM S 





e afa ami D করিতে, 

eme бөгүн 

fees am, enfe / জানা, эл 
«nt ava: কতি отн жууп». 
বললঃ om: 

nen YR = 

Û) we ৰক্ত রে -গখি am ne 
LER M জারা, у o Manan 
চূর্ণ প্রতোক ¿ç m mee. com 
fen «na fex i 

@) পিছ canca. বালক, avr e. 
adn өкүм сне করিব уи wm 


as fene fúa afm чен 
eic (кыт 
(e) gma- 


(з) গোছিতক QAE vin meat আদল 
Qa cm afm see wu aba (দহন 
করিবে। মাত্রা /* wal 

wen wwe 49: сит щн দৰত 
ae эң! 

(seme wn u эмт эр 
amata orm эйи পান করিবে, шм 
(cmo 

(s) Teams ат ২ তোলা 
ле জের жч পাক করিয়া! ле CAM чї 





ме л сти 
শিকল হইলে 


amia am 
fein ares পাক + 
enu ` 

(ক) Bier ১ com apem "fq 
стт করিয়া та efti 








(খা жүүн еп у ঝোলা 
fre পান করিবে - পরে একটু te ага, 

үл) orem (т: তোলা стт ən 
жө тө ча 

(O ও ও tha, wem атыз 
If ২ олт o fea сма Эма wens 
TE meran পান Г | 

(9) cracawm aep om тү 
জলের fre পেষণ ভরিয়া ৭ দিবল সেবন эт 
বক ও দ্বেত ewı উর্যই an: 

сч scr 

(*) fa mr m em fis ahn 
কাটা өтөп tn etn o di vem 
করিয়া mut vw sfin cat py yay pe 
m «Фи লেব। am efe ৭ frm দেবনীয়। 

(৭) ST গন্ধক (লোহিত) > ভোলা, 
weet y: om, Wes চরণ sf 
эл ferite i 

VD ॥ тїз, জাপোন -qfar a fs শিকড়ের 
PPR оп 

(9) m sk чері s com 50. 
লহ enm ঘালি পেটে সেবন করিবে । 

0) ce cewn চূর্ণ ॥- তোলা mt 
эчт আল fent sa fia. mb 
ক্লে পান্তা জলের wv wert went 


тетей абыя, oen: 


a 


[an 


coupes হয় Гере i-bi э төз! ২ cum 
পরিমাণে спретне চিনি Меи ча 
৭ fea দেব] 

fgg atn item Саа лй 
сант тие হাতে প্রাপ্ত) 

কে) pn জল om, faa v 
ча fest ঘ/টলে er из, 

(«) sfam ая fa উপকারী aW 
боеп ете nam: * 

(৭) wage কো, fapa anon 
(mia ছৈ э» তো, শোধিত fic ç. afam- 
গালের wm wn min eB বটী করিবে। 
epo লতার ал ২/* ঝোলা দুখে 
nf ffas айа! гат )ট аби 


тө! 
(вз) /১ গে атте জলে yawaq" са! 


shan ffe কন্লাকের тїз) т 
wife ste, o anqa im айа! 
রো min, শাক, তাজা тй ФЧ) ও 
পিয়াজ via বর্জন করিবে ॥ 

(w) শোবিজ fn 4, আনা ар দিয়: 
fafi করিয়া Thy ачсчтун নারির an ৪ ডোলা- 
wm জান্তে эче Маи বাদী মুখে পান 
করিবে । ১ বানে আরামে হইবে, aga, আর এক 
fa «ba. (чїч mm Reb та 
m) 

f) onfa gfim ১ ৱি aae aru 
ewm "тз সেব)। ৭ দিন mta 

4) fmm qfi эй ne 
ceed ın fast tito «9 

чүт জটা ) তোলা, wm OR) ст 





эз man) 


сафе €টা ১ ভোল৷ wha сат, Usi 
3 (ату стт দুল ১ তোলা, হাট এল 


эн, দানা seq эз 








айтат ami 
‘পানির affe 

(ক, Tm ey aftr ভৈলে wife 
абда! am ২ ame fea oma 
ma: 


(9 am mm arı m ce ফোঁটা 


We hig: 


angai (Ызат 


wearer авд 





WANTS দেশে 98р ар ат агуны 
বলে, নলের аз oie YR খাছ nmn 
লাল গোটা nbus. su পৃ্তিকের d 
চাল একৰ্যলে эйи б হাতে апа-а end 
sema রোহীর des ঢাকের зг 
১ ane эйи কোছছে анат sie উর 
গাছের (кин শাল ফেললে নলের аз 
Mes tina খনি а বঙ্গলহারে coe কাটি 
আনিয়া «б-п (en pte প্ৰান 





чэн লেবন эйтте wi ॥ড়। P". করিয়া বা ers মুখ {һи পাও কাপ পি 
CAAA mus ছুট বেল। ача wm fect! পূর্বক Пп тз প্রণাম করিও) ата) ধার” 
ques сл গুলে efm তাতে৷ м» zeh ছেল stss roy, wawa 
«to: ifia i 

বসন্ত রোগ চিকিৎসা 


afro আহার saw প্রধানত afan 
fen аткан, তথাপি эзип mans 
fem эпе xare রোগেরট edm езт. 
wh апте "игра হখন menm 
বিশিষ্ট ও rry পৃথিৱীতেই Tea হার amén 
туа Pan meom) ও ব্যাপকতা этү 
ap, তখন миоз কি এবং fe fe 
ane ten ব্যাপক) 9) হয় ও ভাঙার প্রতিকার 
б-а чия ный গ্রন্থে কিতাবে 
Wm aén আরে, সংক্ষেপ থাকার করনা 
ceni একা эф হে эй! 

атка, sms (h) ае 


тт. чт, faran (ао 
aga mans 
ash а ofun 
mage am чп ধারণ করে ও ag, 
প্রলারী э} ттт sen ক্রিয়া Wel 
fetis mavae এট লং rans anfa 
কি ব্যাপক বিশালতা ие WEBA этге, 
LEERLO ELE e2 
Tus тн করিবার эз m, 
fafes sm aoe বর্তমান эт 
зл নথ বিজ্ঞানের «з এই o" রোগের 
„ыы SL. EI 





n лй бә, ১৩৭২ [ou 


ам жуз লিক নৰ at fe wass fin oie বিন্স্থানে nia 
ro vem ать AR Загар aera ছিল, তথাপি пе! lepe খাঁক ае ও 
amia n haea ayi বৈশিষটা নিয়াই tere rcu দিত নি? 
абме st mera) cama PUPA атыз эгиз ят ভরিয়া জালিয়াঙি faa 
পরিবর্ধন লাধন করিতে সমর্থ a wni ছেল Фда вен ме me al era аста 
тч ax wa етей রোগ ad. cus Mo ака adya aam 
বললেই চল। wee Wo cams sfa эйи gme aM тт 
pun a» অগ্রসর эз ema Aaa আশিকি чї উপরে, 
জগতে শিক্ষায়, ean тїп লে, <ç তথাপি এখনও tee পরিত্যাগ করি л} 
gw ume vf. oF тз হীনপ্রত আহি mmc et “anaes স্বাধিকার 
fran werge cita этте amos চাড়া sm [ай ame 
নানাবিধ абе саит ea 100 nf 
Oe wer afa. এট বিষয়ে adea Pa эгиз এট вати বেগ favit 


wnt 9 cue mapu cmo wee sn চাক Бйз “из mion" foa 
rem бадан pe. স্থানে e tod fogs чоп 











করিতে тст না 
quu an er feiner sean 01 Из ১৪শ won o Мп 
mafa মূলে বর্তমান afore fera wn DE EL 


жүзө тауа farce feces করি) mae 
am тая জন্মতের стул উদ বিজ্ঞান ধারায় 
чаап বিষয়ে eran fees. শাপি কোন বিজ্ঞানী জাবি করিতে ma 
ema Gamis днае uem. ЭЙ! Gra mom пайз fen 
তাহার এর শোচনীয় পরিলততি কেন? мз THR sma үйөт айты ofc anh 
gM € ar азбыз আপ fee করিও, লেট men theo 
faa вака sfin ng বিজ্ঞানকে নি fm seo করিলে বিচে আর 
কৌশলে «tem таз করা সম্ভব na _ চিকিৎসা বিকালের বাস্তব তথয দেখিতে nima 
রাবির ও w Wa পরনে? aee а ভারতী চর রবী জল апи উপযোগী 
m চিৰিৎলা বিজ্ঞান, এমন কি, ae "ТЗ কে Rare sme! 
ame тщз mq fuss oy নাই কিন্তু e দেশের 2908 somno мот wawa 
wae теа ww эпе বাঙ্গালী nee পাস হটবে কিন তারাও ver করিয়া দেখিতে 
wa тага লি бите ти করে а qm А ттын тетү 
fen бее $টৰে। বিজন বিষ জডি кок আলোচনা, etait 


màn wara fifteen বিজ্ঞানের এক Wa 
পঞ্চনের কাণ fey হে ভারত একদা জগতের 


аллан] 


ws PTA ভগবান আছে аз ay 
“їка Зн afma. 

wanna open আৰিষ্ঠাৰেত qr 

аваны T 

Kangra wp (eneo 











গেছ এট pisne afa vangis own 
een 49-19-08 ও প্রচাৰ чам 
qha "из ‚еен T 





॥লাদির faceret এই দেশে c< cusa 
চাৰে, am অবধারিত? 

আয ৰে ৰংল, জনপথ жыла ас уб far 
ভাৰে CAD বে tg ভন) nena রস-বিপাক- 
Чї ees Base mas, লে sf চৈথ৪) 
won тае কর। Эн ча umb শুচি 
PRVA যে, ствата TER সংক্রামক 
রোগ tenn tha черт Mem сз 
wfe w DED al чие, চৰে লে сел 
«nM бча tq sha site sha а” 
বিধা আবেশ Zones nen лз senye 
que feum аила, nv е 
азба cun কি 
ече 
АЗ প্রশ্ন শুনিয়া ভগবান মতের BELO ৰ জলে 
ৰণ, erg s RODEOUAR- WINE সং 
wem fien. ари arm эз 
а төт anm cun, লেট men sma 
tonuga কালে mansa алат 
knr CR EA эи খাকে। 
Wanuqa аган এই лөт 9H গমন থাকে। 



















U: WA দেখ ও কাল। "a 


oida বিবৃতির কলে ч fan wfs Өт 


AFAT ffarm 


> 
{আতি чт )-03) тутел aa 
«Аан, ufa te, аба, afa ew, 
челен পানি, fs «йиз পরস্পর <s, 
আবি баз এ. ন্যাপ ana, qne 
U Мн Эта হয়, তাট ates ne 
+ শাবক fz" | 
(২) wefigfa লক্ষন 












ema i-em af wag হি «s, 
faya হণ, fara ая, Соран, amen ал 
4c эте (Өз. Seem c өтте 


ium wa wA ও wawa শুৰ 
manska লেই জলকে Areas হলি 
эша, 

(Ф er tai fa 

as v? чана aps qnan 
тэ «нет এবং идти 
(hit ও দিশ чча, "e (nn) 
ase, its, cose, nie («жэл fa) 
শকুনি жузе e читате ма бе 
ক, pe Sra fat লয়৷ aalan an 
এ দেশের হি mp ওক eat 




















rales sael бере ме করে, 
age te 
чә 49^ bras ও area gy, ватар 


লোকের Ww বং, лы, ew আঠার, শীল ও 
জলাশয় ঘা qawan ও 
af BUS елата vt, 
qe ও বিবার wawa মুত সকল йо, 
সুখ ভশ্র-তাবক। леп FEIN বা ও 
a amt wisa হয়, লোক nen сда auge 
বিতর দউদেগাবিক-জাশঘুক্র-রুদিত। ও "er 








а ибид ае, seve l 


afim md m ac বেশ অক em 
wnfey е яе wasan vt, ami rn লেট 
দেশকে Spes জানিবে । 

fe) কানের fea: 

ma ч бйз 9р লক্ষণাৰিচ ছয়, wan 
দে কচুর হে লক্ষণ ama আধিক্য বা xm W 
re ভাতা চালে দে কালকে creas বলিয়া 
250 

апа চিকিৎসকগণ, জনপ wama TT 
nfs Гай тор তেহজাছি тат ет 
awm sre, থে সালের efaa fant 
чел উপৰ্বিয় аз, দে লেপেরই ац জল, cs 
«smhegeg An жт, em, efi 
«пране зз Пов an dua হওয়ার 
чт cala Сат vfa чю afam an: 
কিন্তু vifo) coun, mus ей 
থাকার তাহা প্রন্োগে wi fal е ma 
п. 

чате oW 19 প্রকার ভারণ আছে. 1V 
hosmagi জন, বেন ও কালকেই fecun 
open কারণ fm «ias এট are ego 
xw пп aurae WALT ct বায 
জগ: am qm অপেক্ষা 04, сч w" 








= fie পরো em, 





কালতে তুর কারণ বলিরা wa) জার, 
ч জল এবং জেশাক (fets মুক্তি wma 
iiit গলিয়ে পারা ঘা, У দহস্ত asb এও 
ma учат на. чоч етл 
чеге muq чө বেশে বাল 
ичте প্রায় w 
т, тып onm 
LIED 









чыз ef খেনাদি w 





sila (exc যে an core কৰিও rn, সে тэт 
emu প্রতিকার cett es. লক্ষণ 
Li 
те জাবিতে পারিলেষ্ট пке nt 
WW ren аз. агаа Tim. wanka 
করিয়ে পাও। чи, е6 mwa TYE nav 
fana pe wawa afati surface? mwa হযে 
পারে few arm simi চাৱিটী কারণ! gd 
চলে mvs cann ffewn ভরিবে। 
зеки ат wn пие there pan 
ছকে ছা) 

эб eran কৰি) валася কাৰণ সমুহ 
সংক্ষেপে из ছাল ॥ (een) 








on 
setan sia ীপ্রভাকরের 


Cvm" 
mfa vine, স্মৃতি ও sax. 
cul Vase. ча 
FRU чебен 
эм, uum РӮ, foetus 


[Al 





fag tese 


Сезди m ) 


(O পায়না ananin wm শান 
(өз)! Ы 

(৬) afn v ay নানা প্রকার ча. 
ea faa তেবঞ্প!$--২$--লারণ প্রভৃতির 
wants Denke: 

(৭) ai 'ми-лгый» fon 
pawi 

(৮) aon Ta Ades 

(ә) wien afm আবার qa 
নির্ধারণ এবং wd яг з কারণ 
бө 

(°) алйтп—жат зл Габан ая 
эчт эй acea лат [aia এবং ॥লের 
পাখক। হট ৰাৱ কারণ feka т 

(১১) amas fem—( antera 
wamra) 

(১২) тетла чти acus d "з! 

Qe) «es foal челе এবং ufri 
sme: 

লকক্ষেপে nenefa am sta) Peter যবে) 
БЇз\тїчи দেন ways. anat লেগুলি 
Ди 

тти am নির্দেশের iim wí 
чне পারনকে em бтен Bees এই. 

чате cate: stram piq 9:1 














чана টত্তি জেন: ws ярч чї: 
(wies) 

অর্থাৎ ams পালে লেখন করেন বলিয়া 
উইকে a বলা হয়। হয় nin mea 
আছে TUTE TUO ssh xd in 
үнө TEI CISD. enigafeas чл. 
лї tsa, iles zem Yue m en. 
mers лей বিনি পান ат vom vico 
হইলে айтал কাখে এখানে রস শৰ উপলক্ষ 
{кз হইবে এবং EF дн KII অং) এবং 
amies ভারণগুলিরও ma, ar 
হলে যুৱা сие বে, COME বল এবং 
wert অব] Buen বাবার айан ыз 
LAU [তে ue qum ve s fier 
ашкам» NUS ез 2:21 প্রকার те 
LUI 
та ga з! 
эне anm বলা ni 

amma একটা আপি 0003 পারে « 
arar fay эш cana কি 
fere «rti ама +a 
এই হে, акла FUARA ene rco ita 
না, fey miam রোগে age ta পারে 
চকে be tare! 

anne: হত лл wanaq, 

яз: আছেন রোগাবাং AWK esa тада 





























4৬ тепл» ered wifio, iem 


DARTE qm:—w3H$ "YS. sl ан. 
mtg qn বেগতেই «ap Ҹит agek 
элй Гента aw ter nen аз খানি 
farr (Meralurgy) বাছুর адеп. n 
(Lactic fermentation) < wm m 
( Alcoholic fermentation ) wwe «fe 
өз. mium এ сеча сте 





জক বহু args UIE উপদেশ পাওয়া ат! 
zy আবেদনে өш, 









дө, প্রবাল, 0446. শখ. 979 
N বাব? হউয়াছে। w: 
emna অভি Tes ond fan 
Aawa mf vers aoe লহিত s. 
শখনাতি ала OT gi) (беп ama 
deri mue as ан bme 
anakaa эн HANG «те am 
"пне gf fem qes ants denn 
жали Bes Гера unas বৈজ্ঞানিক 
এই ачта wp ও тада щн diet 
ma করিয়া «ида l 

ward y 
প্রয়োগের bts gh vno a 1 












е es mu 
an 








сай үлп কথা wie: nata fa + 
(৫) акел বৎস CABIR নিবোধ থে । 
eia аты wita márae (сик г 


qii пө та! 


жы লহ সনু: TW AX € 
аф акта «Ї аап: s 








жибе uwaone «иста cae conca 
ভক чта wanta afan qes adt wan 
деб иба ni 
н না fume 


ERN өк! 


изе বাজ 
4 mnes їшч 
agama n xw 








প্রয়োগ чаа, 
amemus দৱলেট трн» се. 





e শান a ax myta wt- 
caren Sem аи ен ef 
ইহার পর алатан বা «нз т folre- 
ক্ষেতে чай doas Фп «nce 
өз «Tett san асале «а mis স্থাপনে 
pura i 
So [mea 
rare iR: | 
Feesicusmírumieeomfesnn + 
тил cave MANE wan 1 
ARR чм! atm үз: arb Boies 
Ча কোন) чис PEL (n m) 
গোৱিৰ দাদ ushu min বনিয়াছেন-- 
= атта а রোগানাং а эрте লক্ষণ 
ন COIR а winana. enfifecinca ॥ 
বান্ধৰিক rote mÑ ай а wQ 
বলিয়া শেষ কষা іи а: wanra сє бип 
«аке эла whet লক্ষণ হলি wor 
Ve হইরাছে। ve fileme ona 
mfa ey কিরেচক ও ane фа чай 
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২৪ manj 


t [58 wanta run 
Ж. কিন্তু алян mB, maey pud 
agfa Sea মাজ mir হে কত feno রোগীর 
да ае ice un АШ শেষ 
mi উতা ছারা ттт যে чл ame 
wt zo দূর করা যায়। 

এক্ষণে санета বাকের লাখকর। чт 
asi কবিরাজ NIS aae ози 
afia af aw дез qen азе эйел 
আজকাল cub л nan samt forega 
ভা Terme опт করিতেছেন এবং Pun 
am GUT) থে NTIS rawes 
Aem পাওয়া «cua be жыят 
wn বলা sn — 

“wf (ая বিপুল qeu Tania жү: 
fe: aite i" 

থাক সে 91 nfn ana 
CAS afan স্বীকার асга ati duree аз 




















“Amavata’ in Ауотчеда slit Rheumaticd Arthritis 


“ 
яте апты বাক্য এবাং Pn этү 
"TX тз эз Pri my эги, 
কাক serio, ттл প্রকৃতি yey э} 
Эп wi, ўип Mand w. 
SKE না Serer বে দুকিলাচ ॥৪ ати 
Wed মুক্তি । xam জীবন গান sen পাৱে 
একমাস аўч! атти riora 
ests comet їп сөп ат 

er «oM саз итп 
ছেখবেখেন TREN этет 
ama en ake qw গেছে ক। 
mi FI FY? দেৰি жард оэ 
TA: out чё । neas EON 

p- কৌশিক densa 
эллез ‘rer егуз баги, 
am aen 

а গস ছৱগোরী nec m ягу; 
алге রসনা; oper; — 











(жа) 


‘Amavala’ in Ayurveda al 


Kaviraj Bijoykali Bbattacharya, M.A., Smrit 


lias Rheumatiod Arthritis 





tha. 





( Carinued from Kartik Number, 1371 B. S. ) 


Part IH ? 
Pushogencsis of Rheumatoid Arthritis 

By pathogenesis we meon produc- 
tion and development of а diese. 
Here in Rheumatoid Arthritis we must 
have to consult authotitative books for 
information. For myself 1 have con- 
sutted mainly “The DiGevential Viag- 





nosis” of Hetbere French, Cli Fdition, 
published in 1955 and *Medicin 
С E. Beaumont, 7th edition, pul 
in 1958 For allied information l have 
got 30 years’ experience in а well: 
recognised Ayurvedic premier | cxpital 
im Calcutta and in my nursing home 
and ın wy Jay-toJay practice lot forty 








v 


years or more as an Ayurvedic medical 
practitioner. la Allopathy Rheumatoid 
Апһ теми a diene in which 
inflammatory sod degenerative jomt- 
changes take place. The amall joints 
may he chsed into two groups: 
(1) Acute, (2) Chtonic Acute joint’ 
affections take place in Arthritis due to 
(1) Rheumatic fever, Septic 
(3) Pneumococcal Arthritis, 
Arthritis (5) Scarlatinal 
Arthritis, (6) Gonorrberal Arthritis, 
and (7) Rheumatoid Arthritis, Chronic 














Arthritis, (2) Tuberculous disease of 
joints and (3) Acquired Syphilitic 
Arthritis, We are here specially con’ 
cerned with Rheumatoid Anhnti 
Because it has sufficient disgnostic 
alliance with Amaraia in Ayurveda in 
which this Seminar is interested tocay. 
Rheumatoid arthritis is only a pore of 
the comprehensive disease,~atebritisin 
which bodily joints are involved due to 
various causes, Similarly Атаеша in 
Ayurveda is a disease in which all the 
bodily joints are involved. Moreover, 
the Ayurvedic approach to the disease 
Is not limited 10 involvement of joints 
only but ia dependent on Ama in the 
contest of Vaia Поа ar diseases of 
the nervou! spuxm. So Ayurveda 
outlook sho is утту comprebensive in 
ia own Bur this samine is 
specially interested in dealing with 
Amaraa and иь correlation with 
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Rheumatoid Archritia in the conteat of 
evolving a way of succesful treatment 
of the disease according to Ayurveda. 


In cheumatoid arthritis the charac 
teristic joints to Бе affected are thou 
“berween the first and second phalanges. 
Sonn other joints are affected and 
before long almon every joint in the 
body even the temporomaxilary joint 
and spinal chord may Ке involved. The 
joint» never suppurate and some of 
the glands are sometimes enlarged, The 
attack subsides slowly. There is hardly 
any beam trouble. [n a few month 
Aecond attack comer on but both the 
general symptoms and arthritis are less 
severe than the Gest. Та юше subse 
quent months a [ew more attacks take 
place but the active phate of the 
disease wears itself out leaving variable 
degtee of deformity. finztion and am 
чәсїшез. In lawr stages the jointe 
become stiffer, The parient can neither 
sit nar walk nor can move freely, This 
last picture of arthritis often comes. 
befcre our eyes because о this 
stage the patient comes ro the hospital 
for :uccour and relief, especially in the 
Aputvedic hospital, Tbs tissues around 
the 51784 or other large joints such at 
ankles and elbows, may be thickened 
and pit on prenwe with limitation of 
movement. The shin of the бойи 
becomes saroth and glows. 
There is some form of fixation around 
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the shoulders, elbows, wrists, knees and 
ankles with some degree of crippling. 
Mental depression and irritability ма 
marked. 





Past IV ç 
Correlation of Amaraia with 
Вмитемѓой Arthrüis 

All the symptom! опей above 
have been mentioned in Ayurvedic lore 
of Modhab Nidan specially, in а diffe- 
rent manner in a compendious language 
and sometimes 10 greater details with 
more comprehensive outlook covering 
acute and chronic ২1056 The 
pathology ond etiology of Ayurveda 
bring bused on a different concept, the 
treatment of tha disease also will have 
to be conducted in a different plane. 

8৬০01১10991 morbidity or foreign 
matiee in the content of Datkas— Гаа, 
Piua and Kapha being depmited in 
joints (гот time to time аз the attack 
starus, develops in a full-fledged manner 
asthe disease advances. Here Kapha’ 
как in the (otra of auto-tonety 
ated from 07500000660 
food and drink makes its primary start 
in the stomich (masaya) and the 
toxicity acquires further strength in 
s (lower Amasaya) 
{Pabwasaya) and 
primary shelter 
in the heart and thence theough circu- 
ation flits from joint to joint according 
to the accumulation of Ama (foreign 
rj ап particular joints (адма 















‘Amovate’ in Ayurveda alis Rheumatiod Ан 





Nidan). The swelling of the joints 
follows, Ayurveda doss not mention 
any of the various forms of arthri 
‘thar are mentioned in modera ecientific 
System in the content of modern. euo 
logical or pathological outlook of the 
diseese. Still it may cover many mote 
forms of disease if we consider the 
Dasha, Dhate and Jala concepts ol the 
disease, These thtee concepte aie ю 
broad in outlook that it may cover all 
forms of atrhritu acute or chtonic as 
well Principles of treatment in the 
contest of Re: h an ke ern nied 
in all forms. 








Part V 

Management of the flcematoid 

Arthritis with special emphasis 

o» the Pharmacology «f the 

drugs used. 

le out hospital and ín my nursing 
home and in private practice patients 
come to me to treat their Rheumatoid 
Arthritis diagnowed by Allopathic 
doctors and at the point of desperation. 
s used vaticty of Ayur- 
single and composite—in 
чаңош forms and processes according 
to the Ayurvedic approach of the 
düeue. [ Qan here cite the nature, 
preparation and rheit utes in Ayurvedic 
approach only. 1 do never use Sodium 
Salicylate, Aspirin of Cortisone nor do 
I view the disease in modern outhok ; 
so | would not be sble to weste about 











the pharmacology of the molern drugs. 
Even fot analgesic action I have never 
ued them. Му process of treatment 
will be described when deal mith 
the treatment of the disease with 
Dosha rectifying druge in che contest 
of Vata, Pitta, Kapha and Ama for 
palliation ot etimiaation or both. 

Luse the following drugs for the 
01471006219 the disease of which mine 
are compasite and some ste single end 
coma are metallic, herbal and poimooas 
preparations, Besides, | use sand bath, 
herbal bath in steam, hip bath in berbal 
decoction, analgesic drops and oint- 
menta Besides Anobatan Basti (Rectal 
medication}, Nituha Posi ( Rectal 
Douche ), Umat Basti ( Vaginal Douche 
& Plugging) Bamana (stomach washing). 
Birechana (purgation! and Rikra Aok- 
shana (blood-Letting and Gul giving or 
oozing proces in indigeous method 
are adopted in soma савез» [shall 
exhibit mame of the processes ın picture 
and some appliances for the same. 
Dietetics specially meant for the diseases 
end their methods of preparation are 
to be specially noted. 

Important drugs used — 

Sindbubar {Vites Cordifolu', Gura- 
chi (Tinospora Cordifolia), Teibrit 
(pames Turpetbum), Guggalu (Balsem 
Odendron mukal), Red variety of 
Chicks (Plumbago тома), Sunthi 
(Zingiber Officinale), VridJhadarak roor 
(Argrrria speciosa), Munditika (Sphz- 
tanthus indicus. 
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Гече 






For Demons 
‘Single drug іп various preparations 
—Sindhubac Rankrga for internal 


istration, Sindhubar Dhanwanter 
Taka. for Añubwan and Niruha, 
Sindhubur Taita (or Abhyanga and 

* Nasya, Sindhudar herbal decoction for 
meam buh and hip bath, Sindhubat 
Ghrita for eruption and suppuration. 

Composite Drugs for Demomtra- 
tion :— . 

Suchikabharan Ra — Mahabhra 
Bari, Autbarari Rusa, Mabilalshaibilas, 
Ramotan, Вујић 

For Analgesic ection :— 

‘Suchihabharan Rosa Mahabhra Bari 
Gincernally ) 

External application — 

Dharur juice with infororial earth 
(Chormural (Paste), Marich & Chitraka 
paste in drops, 

For oozing :—(Gut-giving) 

Madhaba branch. 

For blood letting :—Leeches, 

Applunces to be used :— 

11) Steambath in berba! decoccion, 
(2) Hip bath in herbal decoction, (Э) 
Sand bach. (4) Anubuun apparatus, 
(5) Niruba apparatus, (6) Utear Bani 
apparatus, (7) Gukgiving process, (8) 
Bload-letting process, (9) Sand bath 
process, I 

I have clearly stated that 
















all the parte of the body 
Autetorioty аз the 
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form of foreign matter ог morbidity is 
accumulated primarily in the bone 
joint, This dieaw originates (rom 
the Mala of Rasa Dhatu (Amia or Kapha- 
morbidity) which in its turn is paoduced 
from malitumilted diets and in dir- 
agreeable environment in che context” 
of atmospheric. seasonal, regional end 
mental abnotmjlity. Primarily it i 

morbid Kapha and takes shelter in 
‘Shieshmasaya. * 

The divense spreads all over the 
system ultimately specially in bone 
joints as the disease advances through 
neglect or otherwise in the contest of 
Chaya (production), Prakopa (aggrava 
tion, Prasare (dissemination) Sehane- 
sangeraya(occupution of seats of Kapha 
morbidity) and Vyakriveda (different 
пема of manifestation) The cure, 
partial or complete, depends on the 
graded elimination of the morbid 
Kapha. For this the physician is to 
displace the Ama-rasa (rom the diseased 
site to the hear primarily and then 
through circulation 40 Amasysya and 
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next to Dakwamya or Минайуа ot 
sweat glands (teats of Vyana Vayu)and 
to eliminate through feces, urine or 
sweat. This process should never be 
adopted in a hasty minner but by a 
фо fed process cautiously, The ercer 
sive use of sodium aalicylate or 





Rheumatic fever. So special precaution 
requires ta be adopted in those cases 
where salicylates have been profusely 
used, Surgical operation of a patticular 
organ elta causes similar weakness of 
the heart. So also it hıppens in these 
cases where ultra-violet rays have been 
applied and the disease has гера] 
alter come period. In euch cates the 
disease permeates the whole syitem 
ailently in five stages of development 
mentioned ebove. In chose cates, instead 
of elimination, palliation is the only 
method. (Contd) 








* 5৮৬০০ of some of the proceuics tn 
Pictures and eppllances is not possible here. 
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Segno বিভাগ 


চরকের নীতি ও স্বাস্থানীতি 


কবিরাজ Fotos brga, i 


হকের নীতি ও чи am ছুলে 
чөп sq майа етае কৰিয়াজ 
Аттан Cem এস, এ ттн € 
ANTE জানতে চেয়েছেন আমাদের চিকিংগা- 


বিষয়ে айап» mf ma 
fr 

প্রশ্ন ছোট, Peace m3) চরকের man 
FEAT een TUO হে, e аф RU লক্ষণে 


ভিত 





a твена 
পড়ে, কিংবা একি ff чака চিকিৎসক 
тан даат (санит farm ) 





on প্রথমেই ow হায়, "awr দীর্ঘরী- 
লেট কোনও ф- 
que nsn excu won ен o হব fL 
পূর্ণ mes, жч am quon gi বলা থান 
না PON soir fafa কোথার। ача cal 
«ай দিয়েছিল এ+ ча কিংবা দেড় ча met 
বেশী এ ঘূণে dtu mc aonga Ма 
аз! এবার কোনও কোনও этчи араат 
ওপরে ort কেউ বেঁচে ias সে কোন ар 
MOM 86 ap ас ame me er 
হাজারে 4.24 я: ভারতের শ্রী প্রধান 
тиз care Bie we аз! ta asm. 
em এড পেন্দিয় ча за: জার এটা et 
чө বলেই চেকের দেওয়া Pata ফল জ্ঞাপন 
arm aay বংলা বেঁচে থাকাট om কথা, 
эй mifa কথা mi মাছে, এবং "ane че” 
ems леле эп сите эте! 
эө কেন am করেছেন "аси MEE: 
wat mate | 

за কি লে matr ware যোগ os 
wem? оппа rha жй жиз 
mi টপাধ্যান বলার et od না, ta 
প্রধান ата тка জীবিকা тоз, атт 
প্রধান "a টেলিফোনের প্রয়োজলই হয় না; 
342 "Yay প্রশ্ন কোথার | 

৩ Ca wn! Cy, CHI E হে কোনও 
কারণেই কোক mng সংঘ! cary গিয়েছিল. 
menys Tefen zi মানবের ue 
"ge fam unn বাবা ঘের না। এট বিরাট 
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» 
ama yaqa e$ ane mone «O 
sre me পথে ফেলাহেশার, কিংবা! ad 
МӘ Baia অধীনে стя হাজি, 
um сй + mane চালনা করায় qÓ 
бея ai ভাট কখনকার মানবীয় жнт 
fore яне ama qua একটি ча কনা 
ча even ARS পাখা wl 
করেছিলেন, пег тех чоп эе} একধানি 
Жеди таъб лате cred emis 
xe নীতি এবং en TH ওকে 
"fii 

শুৰ বাসৰ নয়, mse a ace 
fü অং bı ere oon fca rot 
মানবের тәм. fuu qar ome se 
пиг! বিশ্বের gayi? aamua unt 
c аз -wtar arain, জল. аең mE 
пи AERA নও. t. বজাৰক scat. vat 
ma тыз fas эм чка: wm 
উদ্দীপন! отт ataca йн CFE বোকা 
ча -em fon аса quit man বিকার 
«чиза tee mem থাৰে। an ава 

бомбата бав: cera алби: eni 

ately mex: aw пт was 

ъч ҷа অনিল cat বিশ্বে লক্ষক, ওদের 
yie মানবো ыч প্রকাশ, mu pa একের 
faerit атаа লক্ষি ту. сата একট (эч 
мма ута স্থানে x, লোন টানি fen fen 
яке পৰিচিচ ө, аала апка 
сыр দেই эч TO জনিল a rari নাসে 
fea (৪4 হয় দানবের Ru эй ап n- 
"x cus tenfa а Fren a 6 RINT, any 











эз жаз] 


GT আবী, аткы, সবার aret 
aw ERN Fe, পিব aw জনিলের 
imo wí এট "a wm 
wale Ufa ww" (ас чй un) 
এট ককের অপর ан om, “бтз лыы 








ইতি cam, a + নিন эп) fmf * 


Are ersten чесе, кизү жул 
"йс )› বাঘ ২15০ ও অনিল aq xon 
мет অনিডি degna অন+ইলচ )। হাতি 
ATE, AT fore pfa зац: )) 

এই নীতি «uma sob চজকর ferat 
war এই («били aat апа! (aww 
Gum! wpaq стз was 
বিকাৰ атқан পৰটিও (ып একটি পথ, 
দে du m. লেট feed waw 
AU মানবের яға IS WR 206 তার аэ 
Wt uror буби узат 

“ককে Час পিতে era: অনিলে этчї” 
«е লোম v уа বিকার fe Wez fan 
শৈতো, পিকে বা or fan হছে, জার 
নিলো н ттан, এর Rd q^ Ган 
ana লু ен ami amr fan 
amaa প্রবোকের বিপরীক өте wem 
ч! 

"Реда: ets: жэл: жап а দশ 
এট ча ай и» dn лал হবে UAE 








arsa নীতি e Te 


e 
few fous লিপিবদ্ধ কৱেছেম- তাও ted, 
aud) এবং red বাতির у পৃথক уор সোপান 
TEMA чат দে CAK SIS করতে OFT 
ছাপা YS দিয়ে tangas e> 
wasy করে জঞানাষেন-- 

“CATE NIA чи апсы тзп 

We nm প্রকত্ধিমসকদ্‌ n পরীক্ষ) erc 

Qu রোগং famem qg faarii: 

araf Rafe ataqa ае 

were 09 mna: বিশ্বে সকল মানবের 
ceni mwaa bare worn টাকার pfa 
че OVE HAG, зна সং aren 
RÉA matan দোষ, үт, шит, ал, কাল, 
тч чр. wan, CU, ARA, сэтт, 
чач orfê কিৱাৰে RFI এগুলি xatra 
чїч ভাল করে জেনে qui এবং OL ক 
IN [aa fee brs Wafat эке এবং 
afuwa তার wofa fade ңа আরও 
AA ভা WES эма, আরও жана 
কাছে ан cem Oa লেখককে QI анан 
чаза করাবে। 

avion á থানবের es চরকে এই Аһ 
এৰা স্বাস্থানীত্তিহ paal we [ич uy 
җа গাছে । 














(esum чения, fuh (ата 
Art See bra Seal т 


fessum 


enmt 


чат s olm: ferml sm | 
sr xul: aye ийке facicm i 
s 
বিদণকালের «wt w RIK শেষে 
অর্থাৎ sta #tsmm тизги হলের nma 
by ই ই) কালের KO wA чку пат 





Arv Aana rece fraud т 
Mm 942 0579. шї ент: 
seya 
apa Aum হায় x শরীরের 
чана жәң sert featur wfs vf 
পায়। £3 ai Reena comu আট 
(swf) езип ө өзүп эз করিতে 
LII 
тт! নেখন {ж язга CO ип 
эл: баасы of fe Чузең тэл 
- ms 
man чМ পয ইন না পাইলে 
eus ms ow ча, THR атла 
কক্ষ বান্‌ usan «үч st, 
a pea mey Pratt, Inr ॥ 
af FAR аштцтчгчесе ॥ 
faama: arafa mastar. gf 6i 


mar Жү өү চায় Pee ॥ 
wos 
жаза শীতকালে fre, wa, লবশরদ, art 
wna e আসুপ эң (Вл) মাংস e করিকে। = 
fen ও ants ছুট mim Мпа am 








afm, দীৰূ ও হবু অনুপান shiar ( আতিরিকি 
Азан qian ceni tn ayer) 
fe pag msnm । 
genio NTN 
wii 
та fpes, TA, ata (e, ome 
ars, ar FRET, CT, আহ. ঘাম, am, үэ, 
জালা aj« করে হৰং পাপ ams 
উল কারন тиже ттк 
atar ores атк бачата 
Aw 
বম জলে апт Farm নেক ч оз 
чит ma হয় fev iama দিলে pue 
og wavy! 
mafien gaang: 
aa M qua чүчү 
ww 
та vfi, বের - দুখ - stam, অকিলাং, 
লেপ, afm, wh quum পক্ষে 
wm 
VA feu fec sina ceri ॥ 
ন ситы wfe NRTA 
we 
te fren ча чапа at 


we বেগ বারন жыз মা? দেশ আসিলে, 


Rafa = কিল ও সাধা রোগ ছারোগ) at করিয়া 
তোৰ কাজ зба 
чч: HITT হট A: yan i 
qv চ ন feat cf q'a ধম'লরো স্ব ॥ 
ai 
amen aes que шэ দ্য 
বিনে সখ ইন теп aphan: 


p! 
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==  _ _ ML 
“আয়াব'-ভারুতী”র লিহমাবলী 


э! єттї tes ও প্রান afiwa roof баке লজিক 
হইলেও мей yaa vafa Force enga ঈদে wanwa за! 


২। Mnt efi দুল) লাক তার টাকা ও аб লবণ ni 


э! ALR сууча dip প্রানি sg 
I TEM IY: 


















Ar ছে ফোন me п 


৪1 wiwan Эчт! из түл сла BOY а ৪2৪16) 
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< Gamu fos 
amoa: orna পাপ 





ЕСТ "ms vina vm 





wi er, Sag mma, 
этеги, এট ঠিকানার туа রটে । 
A: “чүбе зз প্রকাশের ug কা পর্ণ AV! qo ওঠ eto | 


ETI MD কোড, 





২৮৬ * 
mesas e= কোশল STB 


à s атак, mui, UY © 
Aun ene TC ISL মাগ, HPSS UN TEP, ч 
Ë ee MICI үп т সাতে ve CR nd লউন এবং Эа fertis qus ৭18 sei 


BE GD এমাহ: saw mmm শর্মা 
"ep БЫ কুট (RI any 
৯ (gad waqa পাশে) 
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are Mazufactured 
4n 3 big Rarayansh 
lam by 85615258521 
(Chentate) and for 


ome 

ras Baidyanath 

vi Tao ANT moos avunvuo анатам 
Prvan uro. 

ать масть адлана вао 
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Е asa du 















ora чушат fen 





эйе cae, um iom লেন, sarraa হজে পক жапе Аттап чүт 
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febrem 
কবিরাজ জীবগলাকুঘার TIRTA, акса, watmi 


৭২, stram) রোড ঝলিঙাকা-৯ 


afar ৭৫ প. 43 BAS, ৮৩1২ vfi mre ৪২ টাকা аа 











“org? BITS — 592, মাঘ, ১৩৭২ 
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эз wf a wn শ্ৰেণ্ৰীযায সাহা eem 





tenia 


s Ramu asil, aa Q 
Аит alta cw hq 18 












«з Alex AN 
কের sia fie WOT! 
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inciple of Avurveda-—A Synthesis 
‘on the Unility or Олеге of 
Research an Single Drug 
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febris কবিরা чта а মজুমদার, wwe 


пер» l . 
৩য় жч Д 


чч—уза\ 
FEGRUARY—1966 


au 
VOL V. Nod 





মছাকবি নাট্যকার শেকৃমৃপীয়ার 
FETE জন্রধাধিণী, ১৯৬৪ 
(448-১৯৮৪) 


Sane nee 


ran чё wf coma cope 

তব sors wara Van চিক тн! 
পৃথিবীর nne comma fedis হে কবি 
খোর чапа পরে Vra cea ач চৰি 
কোন অজ্ঞাত m Мне waa 
তোমারে দিল waa тм দিল Ул 
ча 384) ста ধায় mm amíaca 

শুক ата নীরদ чата qon ফলে ors 
বাধতে পারেনি তোমার maa se বঙবে 
eres বালক alen কী nata apta 
атаа тати: кч эз পিই япа 
wt sis ne –ажат faba паса 
Po aream নিৰিকার qu দেশে বেশে 
weafn ক্ষণত emma wp basta — 
Ae єз айат বাড়ে fas ча ace 
ered ঠেলি উৎলাহে - মহে rien 
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ee cfe warm ^mm 3s 
ата fex зулп afe ছানি-ন। ae লিছে। 
কে নটর চাবুক sh qa ил 
প্রজার শিখা Afa ner চিন্ত wm 
টে чч түң oce gafa 





тайа Ип feet ata aet 
AIO тїз сан ছলে чуга аиы 
гатты! শক 
wifecyce দিয়েছ শান্ত 
Ra l= EIS রচি weal 
aga снае fü veo হবে aeta. 
Sera bow লয্ছান__ছা লিন түт 

qu чип rece ঠেলনি পায়ে aferka 
cea ли armen ora নিযে কোলে 








"а! 





Sul лык —гага waw Гк 

X fare জন । পাখি wa $v wm Eka 
чәл стали Їз TT Сакя rrr 
জুটে ছিল стэп বাবারে যেন PRY 

uF কমিয়ে wara, чат этая 
ui havia чеда сегде ext am 
ছুড়ে বিত s хы -feam йа агып 
отче ছেড়ে শেছে ате – TE ছোর IKE 
আপন arama wya fafta এন 

বেন নীলা কাশে তারারাজি bua জগনন। 

যে et ати 82g হলে 
xfea (ба cuni fexta —9Y any 
পাড়ি গিলে exa জীবন লজ লব ফেলে 
чан বাৰে өз naa пере _ 

av দেন тъ telal сея ওকি апп 
ft wan লু то иси это 

ати tin জাগ্রত করের চিত জগতের 

fe লাগে бита fon ада RE: 
সোমার এসে বিচি fro সঙ্গীতে 
সখি হুজি পরি fog бка — 

чча শুনি 58855 ভাঙার cn enm 

fscu aq aq tapuwan _প্লেছের HATE 

cama লপি লীলা - Yafna sç алач 

пп бе ап এখনো জামা ow c 
ift ১০১১ 














wryás-grril- are, ১৯৭২ 


paw 


fa wa রণে কণে রপারি। аб ছন — 
exw mifa, кїї wamra, сда নল 
fici www атып nawa শিশির 
Ба ane aega fru - mem বহির t 
থে Cq saan দবা ma তায়ে пиа 
"vast Гыз fca ү করিলে হারা wor 
আছে ara পিয়ার শাসন чн BVT 
fu аита ginean fever | 
feta fisa aoa pin (oy 
cant লেখনী аге wç - апап fuf 
{нез эде cea convened za төп 
“апат Cay сени আর яа анта 
akama m Fa «та 
Tarata сае £a еда за win - 
Yam [কি [етл rorem fre 
চোষার wfrai ওৰ বিডি ৪রিও Банкет 
чача ba“as cann еда afan 
fra afte та নীলনক айа বিচ) 
wafers iiia wana - ре Lamm 
зда হইতে রাবঞ্রানাহে cuma айя 
নাহি qp wi gra ifs ү авон 
deccm sa কৰিবে rm uen [qasin — 
gfe gre Геба »চিলে 20991 
ferga a« Fa ай রহিল TT 











эч 
নিজ afin five ап, сиз জান ক 
রাতেও সামর্রিক few {из পরিপূর্ণ 
ente আদ্র খুলে oyi ই চল азан 
214) একা, আহার এ! Ret Sas wa 
fon fes জঞানও বিজ্ঞান যে wina হৈশি Зөл 
হরে eb чи কারণ প্রতিটির пета 
чи сз বা।পক ও Frya ৰে arn ronem ast 
আপন аб айтба এমনি করে একট 
বিজ্ঞানকে জানতে জলে es বিজ্ঞানের কিছু কিছু 
'শালো-সম্পাত প্রয়োজন Мз লড়ে। কিন্ত তাতে 
зт fas аш ও নীতি urea হয় না। দেখালে 
বৈশিষ্ট্য হারিয়ে ফেলে বা বৈশিষ্ট) emm, 
গ্রতী ন, লেখানে তার শিক ৰাতিক 
আন্তরিক মৌপিঝ। স্পর্শ wa fa | এক ভাষার 
тте as ভাষার че ও তাবে ma নিল 
থাকলেও эн প্রকৃতি ও জাধর্শের АЛ পৃথক 
খাতে চলতে থাকে। এই কৈশিক্টোর গতি হত 
বেশি ও eames от, ওই উঠার ал+ 
тч একতা «m w wird 
Ba зз nfea nisma কিছু নিল «mune 
ভারতীয় irf ও প্রকাশের Bierce асва чиет 
তাদের মধে। পদের чы игн সহায়ক, 
LL яз! 

mes কোন বিজ্ঞানের яз হারিয়ে 




































a ফুল wa er গুড়ি প্রভৃতি 


ema পারে b eyr se rc পারে 
(эң man tone afar «(те «trant 
(aca fafan ছয়ে লড়ে। cyaan, «ате зач 
a» «азат ভার buco этч тет 
€ fatfecy করে) প্রচীপ am cat 
ছলে _দেট ছেলের স্বাভাবিক IAI হখন NV 
ছয়ে xw ача সে fife rudi memi 
гае аби сиз wes ICY চলল 
wf) apre da xem পূর্ব 
сез: єп ভেবেছিলেন emm বিজ্ঞানের 
meum tfa হবে, রানের фт ск 
LEVEL 
ча fom wa TM эп сз, তবে 
ede тт প্রবাহিত аз! ma হয়ে а 
Gy wed নিখে ant ame жатт 
মৌলিক শিক্ষার яз ca wem এসেছে) 
কাড়ে smd aym han mrka 
чома ও Kiman таре করেছে чаў 
alee fen эз! nuce ктт 
wa যে чєлдїї আছে, ওতে 
se KCN একট те ңиз ফলে 
ч Єт দঘৈথিক (Syntheric) fauna 
cane ча%ла on ash э 
এলেছে AAN ব্যাপারে পরদেশী wu 
чалт! tn wem ww প্রচলিত 





























- 
e amm Bun উনবের «pim чо 
পাড়েছে mai 

aia জনৈক পরিচিত urs ал 


атна geri) wa fea o a জল- 
чи ham ww বড় wu эз কোন 
RET হাললাঙালে গেগাছে। লেখন EF * 
че use ছল gi xm un 
| কতকগুলি ডাক্তারী bea cro Ch ছাৰি 
এক wanwa, LIE main এণেছি 
shaw) беҳи esse c1: тит 
বিফপমনোরখ мз কিনে eni x w 
та—зї কবিখাজী চলছে] бт 
Бїзхлө ur সরকার কি করে anit 
бесин fame апп (ces গৃহে ছিল) 
Wu и পথ eq; কর) чч কাল 
та com যোগনির্ণর ও iuc aaa 
উন্যেষে। 853 эи করে CHIR аз А0 
wRep ছে মারের Tien e er na 
чка পারেনি, উহা scm) sama fog 
SÀ асе е mf ша o on 
ча লঙ্গে কোন fa ও Беан ча ampio 
ife ব। চিকিংলার ert Peres করে লায়েনি। 
пе ferae fias et পরেও ঝলেছের 









enemies, ses 


геч 


UGH wi (amem pana ез ча 
әз করতে পারে নি) мама কৰিযাজী > 
feng মৰি না চয়, ও বে тубе হাচতে 








আর ছকে (Q দেওয়া чан ататда অনি. 
яә জান wira করে aam n 
কবিঞাজী_ এই erg ৱাল করে xe эп 
та এলেছে। enr eme ui tul কোন 
feat ca পাকে at লাঠা a fast পয়বর্জীন করে 
Ems fees peni few সুগম W(t 
(ит# waw 9461 বন্ধশা জান 
থাকার কোন m GY কিন্তু «еВ 
ugin ap, নীতি ও ан чати 
эта! Vu жїн e RIE এট 
fær প্রতি we, fen ও «абр үз 
পাৰে। পশ্চিম man am ата зп 
Бакет € ছাকে waq «ne শিক্ষায়তন 
প্রতিষ্ঠা en «smi mgkn em হাতে fay 
mper ছবি wma (War ww 21 
wa wr Wu দেশের আছি _ছললাধাচশের 
গতি чуп! аз! ка স্বাধীন sara түз এ. 
задна бетта ta je, এই эел 
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দার্শনিক зад Аче baa 
RAAN чина Гета үч anfen «d 
গাখে тя «тата খালের coca sàn 
we eni waww m mt 
werd onn এ ঠা B. ы 
efe mitaya hama ইফ ter 
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{ Cotinued from Kartik Number, 1572 B. S. ) 


Part VI 

Resume of the Antiarchritis drugs 
and sreaimm! of Amara in Ayurvedic 
system of Medicine wish case reports. 

Caso Reports 

No. 1. Master Ganguli, Neofipoo- 
kur Lane, Calcutta, bad an attack of 
Rheumatic fever at tbe age of four 
years. Suffered from the disease (or 
35 days, Salicylate was used regularly 
by the Allopatht. After the remission 
of temperature he felt respiratory 
difficulty «nd Фе doctors complained 
that he had acquired Rheumatic heare 
attended with anzi. The treatment 
of anemia with wbstantial diets 
would cure him and that was done but 
(hat aggravared his respiratory 
dificulty although ted blood count 
much improved. He was placed under 
my treatment. By pall 
with Guduchyadi Louha with Guduc 
and Sunthi Karaya he felt relieved and 
anemia diuppeared. Alter a course 
of five weeks treatment he war given 
Draksharista. He is now 24 years of 
age with rheumatic bearrsoond sill. 
He is а healthy young man and is 
going ûn with hls normal work. 
He often comes to me and enquirer 
abour the beart-conditione 





No. 2. Su P. Banerjee, Р. O. 
Bhebls, 2+Pacganas—a typical сме of 
Rheumatoid Archi 
under my treatment about thirty years 
back. He is now sity years of age 
and is anjoying test in bis village hoige 
with simple dietetict When he came 
under my treatment, all bis Бопе јана 
‘were affected and it wasa typical case 
1 have described in tite description of 
Rheumatoid — Anhütie Пебоге he 
placed himself under my treatment, he 
war пелед by several Allopaths and 
they urd regularly salicylate prepara 
tion. When be come under my 
treatment, he was bed-ridden and could 
mot move a step even and all joints 
were equally affected, lr was 
in fact. a typical case of rheumatoid 
wus. He hada rheumatic heart 
indeed and could not tolerate any hot 
bath except wand bath of mid beat. 
All along 1 wed Tribrit Chutna twice 
a week for purgation 25 rains in 
douge and a Guggulu Preparanon (or 
year, He all along led anive life, 
But he was advised one day's fast and 
mest once a week. Just before a 
уем he way bent upon overthauling 
hia creatment with Panchakarma and 
was admitted into my nuting home, He 

















wanana 


ишеп. He 
1০442 on with rome slow movem: 
more or lem, all through bis 








fe. 
Now hz takes Таб Churna once a 


week, simplest’ diet with single 
vegetable Gore, highly baked bread 
and milk at nigbt with tepid hot water 
hath with Sindbutis decotion. He has 
sent Vijs Greetings only a week 
back. 

No. 3, Srimeri Bagchi, Heliaghate 
Main Road ate now about 45, è 
mother of five — children, her 
younger daughter oged about 20, 
She has been having the atrack 
of Rheumatol Arthritis for the 
lait 15 years. During this period she 
had бее attacks, The last attack took 
place only three months buck. When 
the acute stage гезореш all her bone 
Joints ate involved and che cantor 
move a step from har bed. the 
fmt two attacks were handled by 
the last five years 
the had two macki The attack 
generally comes with а notice of 
heaviness in het body and а lind of 
speedy [at accumulation without much 
Inconvenience to daily routine house- 
hold duty. One fine morning all ber 
bone joiots became involved and she 
felt acute ond extruciaung pain hke 
scormon bite, She was advised tepid 
bot sand-bed for all cme, Her diet of 
rice, eb, milk and egg was totally 
cropped. Highly baked bred one 
Chhatek in quantity, end Ined Chira 














with Mudgz-Amilaka juice eas advised 
times а dap mith pomegranate 
ice only, No eil ghee or any 
oleaginous preparation wat given. 
Tribrit Churna wangiven every alternate 
+ day. Ifthe pain was very acute, Suci 
kabhatana pilî once ia the morning, 
Guggulu prepatation two pills a day 
(Aməvatati 
Sangraha' and for insomni: 
bati with the extract gf Hyocyamur 
leaf, routine diet and routine treat- 
ment cured her in course of six weeks 
and she haw been carrying on het 
norma) work as usual now- 


No & Sr B. Dis an employee 
an Accountant of Tata Company, 
having an attack of Rheumatoid 
arcbritis war placed ле under an 
Alloparh lot treatment. But as he 
০1475189216 Allopatbic medicines 
his physician sdvimd him to adopt 
another syste. His friend Dr. Ghose, 
MBAS, of Baranagore, Calcutta, who 
bimieli wasa sufferer of Rheumatoid 
anthiiris and was cored উ me u 
about ৪ year back, 
wy help. Не 
‘Shyamadas Vaidya Sastrapith Hospital 
asa cabin patient. He 
Panchakarma treatment with single 
drug preparation, The peculiwrity of 
the pariant war that he could not 
tolerate a single dosa of purgative, nor 
preparation of Guggulu. Purgative gave 
bim relief but reaction was heart- 
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trouble and uneasiness 
treated with va 
a tinule drug Sindbubir „only and 
nothing else, Steam bath, sand bath. 
Anubasan and hecbal bath add hip- 
bath were taken recoune to. He 
completely cured in ыз weeks [lis 
diet was highly biked bread and single 
vegetable and milk free (com salt. He 
left the hospita] completely hale and 
hearty. 

Xo, 5. Dr. Ghose. М.В.В5. ton of 
an eminent Allopathic Physician and 
grandion of an eminent Kaviraj of 
Taki, 24-Parganay, was tuffering from 
severe pai in the two kneejointi. 
Me could not walk freely and even 
had to use commode for easing himself, 
He preferred to use Ayurvedic 
medicine. Avoidance of Rice and, 
instead, a moderate quantity of highly 
baked bread fah-s^up was advices 
as his mejor diet avoiding milk. 
Tribrit Chutna was given twice 3 
week. Regular herbal bath wih 
Sindhubar decoction, а Guggulu prepa 
ration with Amevatari Batika and 
Malolzkshmibilas cuted him completely 
within 5 weeks. 

Но, 6. Dr. Mukherjee now practi- 
ting as а succasslul physician in Baha 
Dustrict, U. Pa bad thtee attacks m the 

of last 10 year Attack in tl 
Bu tok place when he wat a medical 
modem. Last atack took place lut 
year in hin place of medial practice 
Every time be was placed under my 
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У 
treatment. In his бги attack, herbal 
aream bath twice а week only for a 


month and а Guggulu preparation— 
Join ulu in the morning, Bau- 
à ın the noon and night 
abkshibilag in the evening 






ar Ch 





and 
cured bim in иа weekt S alio in the 





following two attacks 
were presct.bed, 

No. 7. Sti S. Ghose—an athelete 
of international repute, bad rheumatoid 
arthritis when he stopped Wis regular 
exercise, He was admitted into my 
muming home for overhauling treat 
ment of Panchakuma. Sir weeks’ 
course completely сшей bim. Suam- 
bath twicea week—Sand bith followed 
by herbal bath for the remaining five 
days in а week with the routine treat- 
ment of Tribüt Chura — evety 
alternate day, а Guggulu preparation, 
Mabalakashmibilis and Dasamutaiina 
cared him For the relief of shou! ’er- 
joint pain С: irraka-Maricha, drop not 
only telieved his rain but he could 
move Ма hand freely which he cauld 
not do for months. 

No.& Mm. Singha, Garpar Road, 
Catcutta, age 50, hod five attacks in 
course of five years. At the end of 
treatment of each of Grst four atricks 
the had a boil in her buttock which 
had to be operated every time and she 
had 10 suffer from it for tix months. 
Every time the was under the treat- 
ment of an Alloparh. Last time thc 
was disgunted and was placed under my 


лааг drug 
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treatment. Her hipjoint was specially 
affected every time. Routine method 
of Amavata treatment was alio adopted 
in her case daily—herbal bath in her 
home atmosphere was advised. She 
leo had a boil thie rime пем about her 

canal which was cured without 
ith Barba] bath and Sindhu 
ыг Сыйз applied ond the bod had 
been completely cured. After one 
year there was a bit inflammation with 
some suppurarion out near about the 
boil and fluid oazed in the form of pos. 
That was completely cured by Sindhu 
bar Ghrita application and sponging 
with Sindbubar Кашу Her Ци 
attack was in the month of September 
1964 in the form of inflammation only, 


No 9. Sri S Bhattacharyya. 21, 
Babhnabjhot Laue, Caké age 
about £0, had acute pain inthe bipjoint. 
was unable to move for сто weeks He 
was placed under my treatment. He 
vised herbal steam bath with 
completely 














т 
SinJhubar Kasaya. He 
cured without any medicine 











No. 10 Mei Mukherjee (50). 
Beadan See, Calcutty was 
offering Icom utetine hæmorhage 


for one peat but leucorrhaa from 
ber poung aie. Doctors diagnosed 
her case to be one of cancer of the 
cervix. Ulurvioler treatment was 
taken recourse m Shi practically 
cured, Alter six months she bad 
bamorhage (rom tectum attended 





ryt. ১5১২ 


with intermittent fever. Doctors 
diagnosed hee case to be one ol cancer 
of the гесцут in the context of metar 
tris Palliatives could give ber relief 
for а few bours only. She waa placed 
under a Homeopith who eve her 
Gymnema Sylvester, э homeopathic 
preparation. Hzxmorthage stopped 











Fever discontinued in courne of a 
month, the diference between the 
Sith? of the rwo legs was t inches, 
there being always an excrutisting 


pain from the hip to the koee- 
joint, She could mor walk freely, 
«гете heaviness. ol the deg 
‘with scotpoin bite pain continued, He 
wis placed under my treatment and 
was admired into my nursing home, 
‘Sand bath, bot and bag with a routine. 
medicine of Tnbrit every alternate 
day, sne Со Чи preperation ond 
Mehelakbaibilas with milk diet cured 
75 pet cent of ber pain and swelling. 
Lastly «то leeches were uted to tuck 
blood (rom the swollen part Pain 
altogether subsided, she could walk 
freely and left my nursing home. She 
did not continue any of the medicines 
and did not ask fot mv advice After 
two months pin started asi, An 
Allopath was called in. He suspacted 
Filariasis 1 was slo consaleed then. 
1diagoosed it to be a cam of Amavata. 
Physicians differed The Allopaih 
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advised her to be admitred into the 
hospital for check-up. She has been 
A there vill now. Filgria germe 
could noi Ке found. 

Na 1, Sri Dan Kemb Seh St, 
Calcutta—tather of an Engineer of | 
Bombay and brother of a professor of 
allindia repute He was placed under 
my treatment and wasa typical care 
of rheumatoid Apthritit Ali hi 
were equally involved both of hands 
and feet and shine. ilis diseatestarted 
with the joints of Tt and 2nd phalanges 
lesding to spindle-shaped swelling of 
these joints. Even subsequently his 
temporomasillary joint and spine were 
involved. Iven ic seemed that ir was 
a care of Osteoarthritis and mme 
s suspected cancerous 
the Jst and 2nd ` 
phalanges. The swelling in connection 
with the wrist and metacatpophalangeal 
joints took the shape of a malignant 
tumour. He was treated in our hospital 
under my direct supervision. He lived 
there for weeks and more than 50 
per cent of (He disease in SÑ respects 
was relieved ; specially the tumourous 
outgrowth was not at all epparent ac 
the time of leaving the Hospital He 
walked about ball a mile from his home 
without any 00818 help. He preferred 
home environment for bis physical 
comfort for Ыз complere сше. All 
arrangements for his treatment were 
хорде in Ыз home Sand batb. tepid 
hot sand bed, for all time, berbal кезш 
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bath with Sindhubar Kavya and 
routine medicine of Guggulu prepare 
mon, Mahslakshmibilas and Tribrit 
Chuma were continued [or 3 months, 
Routine diet was also cominued free 
from salt. Now he is 75 per cent cured 
and left for Bombay only ажо weeks 
back and has been putting up with his 
soa who is an Engineer thete, 

No. 12, Rabiul Haque, 
student of Clas KI, live 
miles away (rom Calcutt 
in the Diamond Harbour Sub-Di 
2&Paamas He wis an 
patient of the premier Presidency 
General Hospital, C ılcutta abour two 
years back. Пе was suffering from 
theumatic heart with swollen joints af 
the hand and feet. After a course of 
Treatment fot a month and a half, he 
was ene home. Не was practically 
rejected by eminent specialists to die a 
peaceful death in his native home. 


























dated long 


and 
The seniotmost physician in charge’ 
eas consulted ib "his private chamber 
‘who gave the ame opinion. He charged 
no fees out of mercy. As [ knew from 
his guardian's report that be suffered 
from rheumatic (ever for teo months 


similarly rejected. 





and was cured of the disease but subse- 
quently developed rheumatic beart and 
all his bone-joints got swollen with* 
anemia —bit crestment of anzi b 
Gowrishing diets improved his blood 





` 


ewan 
ete appre- 


count unisfactorily but the 
gasping and bis guardians 





hending death every moment, Ar that 
crucial moment he asked my advice. 
Не, as а last resort, came to my auring 
homs and sntreated me earnestly with 
for a few 


days not for life but for 
of the patient's mother. 
He was admitted and sand bath 
with tepid hor sand was epplied only 
1Sminuresinthe morio; 
He coul] nor lie down. 
wide awake and 
He was treated 
twice a day and aalefree diet with 
highly baked bread, one piece every tix 
hours ар) no vegetable, He remained 









we HUE ১১৭২, 


temporarily cured in the sense that he 
could walk (reel, cake his normal diet, 
lie down ip his bed freely end could 
sleep in course of a week. He was 
dischefged alter three weeks At the 
„Sime of his departure his idea was that 
he was completely cured although 
sound was there. 

us precautionary meawtes were 
advised for one complete уем. For 
one yeat he lived a healthy normal life 
according to his guardian's opinion, 
At the end of 2 year be was sick in bis 
village home and e nearby quick 
village-physician was temporarily called 
io. He died in coume of three days 
before the guardian could reach me 
for my belp. 

















রাড প্রেলার-এর আবে Aa fofseni 


эчте Apima থে, WNN; 


sistemi angen firm (Ê 
чта чае sn л-г চাপ হা 
framers за, no megana 
билт sani বেণী qewa m 
зе сетте өп উচিত fa аи! 

ween fan "m cem লো হা 
Mama en ff илай! বায়, Pre 
ও ani এই бока চাল. Y ও mum emn 
লক্ষ্য রেখে এ রোদের চিকিৎসা চলে। 

fa трт v Wa vast түл দেশের 





অধ্যাপক, Pinar mic farm 
OL কিছু came না। caga man 
ত mi few засети wm আজকাল 
атла «(ягез পোকেও বোৰে Фи বলে 
DERG, আহার аяте পেৱেদার' кыз 
দাতাদের ens এটা vor । 

чь 99 JE E. 
ча т ЫҢ কয়ে, cx লাল n, иду m 
TÉN হয়, vn qt হয় ২1, чейи হয়েও 
চাপ ১৭৫ cus en эзїї ч, সে 
mm uet এ uei গুহ ভাল কাছ কয়ে। 


es x«i | 


ча Won абе ay 
з এই лән тыыл 
রোদের বলি а! faf v, чул পরাতে -maga 
পাতার ал ww cs ade Gram up 
av misih qa ও эпа nan, 
"1-082740 aw win বাজায় দাদার «m বা 
Sot erm avari বিকেলে on টার m 
FTA infana জল аии 
Mi এতে gral ww ¿man Gm ета 
স্বাভাবিকের эы! এসেছে : ২১ mmu 
won GU স্বাভাবিক অবস্থার এলে anui 
nau 


আহাদের কাছে 9 বেশীর চাগ ай яи 
wad аба me). аал, 
тина! পুলের Minab, Varessa এর ora 
өй эпи чп am ач wm 
তারের му nq еца сея ona m. [туч 
করে get ca Trae а vam 
«anoo чи wy থাকে зї few ane 
fifama cet Adara ¿nho action 
fama অবীবেও cns কিছুদিন «таса iv 1 

wmm wem кеа secant 
ঢোক, cot cmt ছোক-- এট। атп এটি 
থাড, aeaa নেচা। (প্রকুতি। বেছ-_ 
ч প্রধাৰ «г. শি থান ап, এৰা wena 
чал লে| গ্রেসারের একটি пел TAT -১। 
aise (qhana চালের 
vx (ern emn এক me) NTE এক 
[III 

i) аата 0а ও ঘাৱে এক আল। 
এড়ায় ot eat 











эу. я-а uoc oa Бро 
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* ! an reform чу রলাযনাধিকারেজ 
aradan ae эра না ছলে рз 
aerate anndan yera 
আঠাবেক assi yi amem m ও 
LC 

refte চিকিংলা রোগের দূলোংপাটনিপ 
fav ভিত্তির ওপর after my রোগ 
mts aces afaa sisteme ধল্তে 
লোকে nera m বোনে দেটাকে гү» 
fanme ef vci miim এ) বিলটি 
রোগের neve ধলাট ema, neam 
afaa түйө Qum uye- 
жт! Once BATE MEIN те 
EMR көчүр, st বাবু ami 
mA um ও fonsas тә бен 
эч тип FF ও бү чен পেট ও 
wana দিকে লক্ষ্য রেখে Бн! করলে 
সণ পাওয়া a 

পেটের mi EN NM 
en ran fori xor সেটা да 
тт. саха TUTE! ena চাল চিয়ে ms 
эң কৰে কেলে সেটাও їз, লেগে qu; 


тта cor mmo ma» meua 
ws effa ten ia n aime’ এর 


um эп Yai ere war yau 
mm a, 

wm কক্ষ кемен সাল wrtedi стт 
বা ডেল WS этил ডেল, NOT, fep, 
чїйлї প্রভৃতি। famem 
CEP аат visa, fas চাও টুকরো! আগ! care 
Faust cen néne afani এতে পক্ষকে 


















থাকে না এবং чину গলে 





тена свя төй 
ভাল эге কৰে, এতে Yasta апыл em { চৰি), 
сн тб প্রয়োগে 
аму чп. сахме fT aque ал, ату 
জাচী॥ CH অধিক কলদচক ৪1 এ атаа 
чм мо রদ, ав ও iw" «етан 
Тева ঘটার apne Ги femen rom. 
concen’ baen cm аз. রক্তের চাপ- 
mAN fe কলে «4G মাহিকে mao 
Чеч আকার тм ача Bos күлү 
way чүп এনে т 

чат рез beu ан тырат 
тили নিউ feu «lace aq mme 
We জনের নীতি өте чп. (чә ও omi 
এট (aot нете ra жт রস. 
ওক ачан чүп win эт দেশকাদপাজ 
তেনে ux {зи cb anm 
aspe একটি শেঠ উপণর বা fam 

at que হিচ্ষি আর e 
wea Ue ят! ati аз feta এ 
т anara অনেকের একৰ'র ORI থাকে — 
এও Rab er খেতে wo fein পর 
ай че та чя аа an গতি бка 
abas আর নাহলে mi АВЕ লক্ষণ 
fen vci রগ, Вада эп, মাথায় ат, পেটে 
wm, tf ডাব, ann чне ছিল। “акп 
мепа, sann “эп a ফেরং 
qui. emm nen করাকে “Taine 
cma "swa fae afe сти, сай 
































nyabana - are, ১৪৭২ 


qma) wie হেট 





e 
en 
ататго Af uut (নিলি বিজ Buu 





жщз уза শাকের m 


at M—wi« আনা xA» m 
ELI IL খাওয়ার r 

е1 amer ая (абыт wmm ыт 
fama জল, safari} ne ifi mm । 

coh sia ছালার mv fea cst жетп 
“ый qo ма апета ern а করে 
гез চাপ। fiot av পেটে эү а mı 
কাবার প্রলেপ Пате: «oa ভাপে শুকিয়ে 
না чөп ent বেখে শুকিয়ে গেলে wan দেওয়। 
кул, x9 পনর কু হিনিট, яча чу 
ভোৰ w айн umn үч сиз দেড় ча 
ats сата d сна এসেছে) omi 
mute cam «wi Mfr) একশত m 
xo হাট тө йө aem ona নিযে 
(ча rayon কলে «т | জেনেছি, ача রোগ 
ӨЙ, SM de cemH ॥॥৫-১৭- етй 
якка! wes ene bien রোগী 
এন কাল৷ আছেন । জাগি দেখেছি sm চাল- 
fama etm qoe mhio an, 
эф শাকের py বেশী vm করে ап anas 
জপ নহে AEB I 

тәти রদ লো প্রেদায়ে 'কোৱা'র অবস্থায় 
ENRE করে wish wa পাওয়া 
ча! আহার এই বাবসা «ги ও «Гөз 
আজ খেকে *3 зе акн Wah Фа. 








হয় man] 
TAN দেকেলে ay) даз 
«Ан yat 

এটা жп эў! aan us 
বাগান, 100, weomíts сит чта 
чаў бита wey чу, টেট ye «тз, 
এলকোহল, সাইড, 
লেবরেটামী। amm চলে wfs bwa 


few 


ate fama পরিষদ 


бз wau" 


^ 


সাহা বিশ্বে Ta era প্রোপাগাণডা! 9а ар 
RAD «ео গেল cri কোটা টাকা ms 
чи আবার কোটা চাকার জন্যে аа fre 
কিউর' wife qe ei w€ বিষয়ে এই 
sec এগুলো শ্রতিহিধানের cs9 alae 
чала! এহন HINA sfafes кїз 
এই দেশটা 





বাধিকী 


эс বিজ্ঞান পরিষদ 


aran fee afen, элэ, ১৩৭২ 
Warna, ert ete) হল, কলিকাতা fife 


প্রতিষ্ঠা тетива «nra arm 


wm 

д тч абаа রে আদর! আজ саза 
file জধিবেশন tawtfma কাকে mara ттан 
এ এক үм পরীক্ষা ও প্রয়োগবিষ্তার geet 
ай Т6 чите тешең খোজ 
ওপর ভিডি করে quar mina ছবিক! MENG 
aay чї হলেও Qaran сиз দকোর 
ama wÑ বেয়ে চলেছে wo 
мапа xett পথে ছে বুদ্ধি тете 
wu, qu মৌলিক зч «бте яң 
WEITE wwwtta US শড় бп, чыз 
wis cra ঘৌলিক Afaa mera ятан wana 
fue) sawari fren 2158 
হছে আপনাণের тїз ngre ARIE 
অকুপৰ tO ALIA miqa эла: 
эт! 














এই уби еди কোল হয়ে єп টির 
fan লিয়েছেন--হিশেষক mad semi 
энсї প্রধান ай! munara শা ও їе 
বিজ্ঞানী ¥: waa wena melee qq — 
arafa wor কবিরাজ vreme লেন ও 
qan fori ata mara রায় চৌধুরীর পরলোক- 
жыз পরিষদ এজ আমার পঞ্চ হতে গভীয় শোক 
প্রকাশ করে av эта fita afs 
জান্তরিক тае: misa করছি। 

amin ens Гает xf ও uma 
was- ana ап KU шты আধুনিক 
বিশে ভানে-বিজ্ঞানে মৌলিক চিন্তাধারা ah হও 
ябанаа Яап Faye লে হেন TIMÎ, 
hume আপুকইণদর্স্ব--শুলু, হিলের cua 
males cee: «азиа Ad a 
tima [дан чн чей efus s 














> enue BAT ate ১৫৭২ 


ema аге: এর аен чип кт 
পারে হরি comma দৌরছে ও drê 
сае দীঘির লা ভয়ে RIA, 
fie wanaq NS] বরণ করে অগ্রসর 
হতে পারি urne স্বাধীনতার бошт 
আমন эгет না ছয়ে ma энте কথা 
প্রাণ করে সবি নথ নব гє em ও বে 
«теп জালে পাহি। বেছেও mrt গবেষণার 
থে বিরাট সমারোহ দুখে et চলেছিল, 9 ছে ক 
Этте ও mmev, তা enm সোনার 
কাঠির সংস্পর্শে চপলন্ধি ঝর! e c 

পরিষদের тата cota fesa ffan 
ও rea a бтн hafra cet 
রোগের fyfaam ও cusfior етра fotone 
wrath করেছে fn) {за asa] 
iwa Грка firat ып থে afe 
vis ফলের উদিত করে ৫ wy রোগ সরি 
করতে "то করে, তা diea а эште 
উপলদ্ধি রা হায়। ртка যে Siga প্রেরণা 
মানবে Cifras ce татса ডাকে fe 
чка сп apm йиз উদ্যানের 
wy бирт করে m- эсти হর 
afa Termin ww wm 
ти mm AR আবেদন Фа 
жа ক্রিযাধীল--এই Бтз!) «тїз e জীব 
wm tern প্রকৃতি ও বিকৃতির কারণ ও 
feces বের чке টৎদারির vafer 
ота প্রতিকারের fW রোগ Fue cm 
নিবারণের বিজ্ঞান বিখি кайг পথে ene 
Эу те করেছিল। жап লাগ v? жөп 
জাতিকে bye করতে পারে: 





«сй, ভার চেয়ে m পাষ্ট at-a কত 
wi ও rer —q түт লন জানি 
মৰো কুলে e TERI gw wawara 
санет 9 ma রেখেছি con те ও 
xam ভান ও বিজ্ঞানের a-n ca 
স্বাধীনতা чид হুগে fma হয়েছে ॥ wes 
afan mftn Vara চয় না (эч p- 
ion өз eres 1 start ича: 
mmea «киеїзиө зз а ще 
tra E কেড়েছে, তো) асер লাধারগ лч! 
аф সংকায়ী атата цан җа পাবনা 
miu mele est: Зер রক্ষা কর 
тие ceza wifey, wawita ofpe ан 
RY се сава দেখাবে сєз a y- 
RAm ও exem আহে com (vf, 
чп নালা কারণের тә spa থেকে পারে 
বলিষ্ঠ mmh 91 mt নয়) ON 
Ann ৬ frees, আর পশ্চিমবঙ্গ 
masten faafaa өйте wna, waqaq ও 
ninsa uyin me эбе 
a sma তেমন тет) түгө а түйө 
fen পাশ হ'ল ~E жиз কাধ пз 
їз з! এখানে £5 egi অবস্থার ww 
чка CEN Рич. কলে একে jv 
উবাই аз! 

эй тнт efrirəofa wrs 
অবস্থা জানে neg N ও (গুরণায় পুরী 
төп বেলন, কেমন та om ও 
প্রেরণায় PI প্রাণ FAS ছয় мити 1 
সরকার E EE. EE 
wanara উদ্যোশেই প্রাণ লক্ষারিত। da 


a 


আলা] 


чө! 


xus naga пли ও সা 
пдает жим 
wards ме 





আদরে med o, лл 





আবার чпүбдз Зеб яна কররে maq ॥বে. 
এ বিষয়ে কোন now নেউ। wz, чап 
সকলে ятла ছয়ে এট wore আত্মাহুতি ab — 
আহু (জ্ঞানের avril আবার аза п 
প্রতিষ্ঠা sh con mise হত win 
3F ও прах wa Кайыш эз оча. 





পারার ата! 


sqa win ара fact গবেষণা ও afew 
লক্ষ করেছেন, তের ат! Yt 
avum ARE 
тиэ, (A) anda - «ае কবিরাজ 
rus эт, ama (৫) অনিয়মিত 
আহারের Ty erm লেন, 
tænd. (9) ana umm s: Аата 
em. fefe, (৫) систа ও чөлү — 
fra @чттү{з ager, (১) wax 
sane үи cara মোষ, rar, (৭) 
॥ (v) ааа 

















no বিজ্ঞান siw 


^ 


кате এব: ами aetas mure Afii- 
жаз সেন мй, аза еч. 

ak wien om wean 
СЕУ) orei ২৪৪৭ ৰাহিক 
чити সম্মেলন, ১৫শ হাহিক sas тї 
‘fran লালন ও бзш সন্মিলনী অনুষ্ঠিত ev 
зэмч {еф аня 
crm m1 mem 














эз rua апты, 
пеене rto করেছেন এবং «СӨЯП 
чта ваз, HC ASIRI atum naf । 
аз eaea ngis অভার্থন। nfi 
ач isar বিধান ван wow কেশব 
a этэ in এই m wf 
тапа ле nm тэ очтан ят 
fio, 


чүл বিজ্ঞান fir 
езет ата, 


sme 








aa ser 


at eia জীপ্রভাকরের 


CARIA 
табе, stale. fs ও 19265 and 209—0, মাত্র 


ma TERR 


=a 


১৭২, amawta ЁЎ. onerat 


— —— TPTÓy 


trt বিজ্ঞান পরিষদ 


«еза ছক абст, কলিকাডা, wa 
wing. 
kwa -ann Әбей লেন শালী, 


ae ছল, virer (өттө. 
রবিবার, ১৬৯ sms, 3৫৭২ ( শে mi rh, 
১০৬৬), বেলা ah 
ham 
১) Yn ও মালাহান 
u manm Seer 
mm, «бт», ence বিজ্ঞান 
Tem 
eı бта Атучлве বনু, wY, 
пе feram 
si প্রধান অভিথি--বিচাইপকি Rere- 
fart efe 
«i еа wa mmn erat 
৬। mfa feri- 
কবিরাজ Afr Є 
৭1 marsi бене 
চাটি, সম্পাদক i 
eda enfin ভারতীয় মতি scm, ১৩৭২ 
ri erem হল, sfasrsi দিশবিষ্যালঃ 
aet тч, лела, বেলা ৪ট। 





эш: 
ы 
qı чибар প্রি ৱো-দভ|পতি, 
mg বিজ্ঞান nfi 


ei arava wfs ө mayer নানা feu 


ছধ্যাপক = Swonr shet ডঃ NT 
ci. কবিরাজ rane) sind, fe а. 
эг, কবিরা стаз সেন, কবিরাজ Ope 
bas bmw, কৰিয়া Sha cm. 
Siero ta. «олче Meters en 
অধ্যাপক абеда pm sr], ç ea নাথ 
দেন প্রনৃত্তি । 

тата wes Алена чел. 
чат, 

free rel আলোচনা, vafe upp, 


стае 
স্থান - [8n ছল. есте сели, aom 
লোহার, ১৭৯ am, ১৩৭২ ( eye атт, 
эз»), 
১:1 аиб fom: атай 
সভাপতি - sfeue B eg анып, 
чи апаат 
чле Maver sible, axa, 
ares 
ад: 
ries রোগের mena + fifemi- 
эше теч чө, йэй 
бате sferre їчї ett 
WYam— sfera А Ae 
зае чеде C 





= w] 


আলোচন। : রোগ, হোৰ ও ay 
aye zc নাগ, батат, এল্‌- 








m 

২) ёзу: стей 

সভাপতি- «ауе sie riora еч, 
ава 

প্রবন্ধলাঠ : 

am উপর um Гёй-зэйте 
Suen virt 


Bima শামীর ep facto esas 
eu 
রোগের কারণ ও aan Ге эбе 
ways লেন t 
(тз ари: 
my ও "ра ঢাওয়া--কৰিচাজ Aline 
মাছ ad, afecto Mavis চশ Bis । 
азлап, ১৯৯ are, ১১৭২ (эм! сети. 
১০৬১) 
fà - kai চল, কলেজ cum, ঝলিফাও) 
e| mantane from: com ২ট। 
wwifec eure Boome দেন, 









uana Surfean hfe 
Эбле vbt 


wavs wea mem 
কবিরাজ Hypes эъ incar 
fent 


чата: wp ও ছাড়ের 64167-9 
чуе Mure RÎ eina, at-a, 
чәй 


жге বিজ্ঞান পিছৰ b 


+1 শিশুরোগ ест বিভাগ £ বেলা ei 

mmf -কৰিয়াজ ишт দাশ st. 
sre eRe, (ova ra 

en 

fas fotm-efan efie wn, 
eaten FATT 

শিশুর ел ও লালনপালন-_কবিরাজ Sect 
ята ane 

শিশুর লালনপালন € চিৰিংল|--কৰি।।জ 
qs mey, ts) 

efn qnm বাড়ে ও чтүн 
wafe эеле Aya rea сє, 
Алпа nh) 
বুধবার, ১৯শে মাছ, ১০৭১ (2n ফেব্রুয়ারী, ১৯১১) 
স্থান фу হল, কলেজ ликте. абме гат 

e মনোবিজ্ঞান ww: атай 

দদাপতি werte Юч জেন wy. 
£e 











cum: 
er—sfarie Arete ঠাকুর, nei 
হেঃ ও cao fov-etafani- aft 
গে পাচ (RAO, васал со ctt 
wp - "Гөз Aron quil 








ee septs) (кыя: cen oè 

nem safe rta om, 
anys wass 

amu: 

xam збите Aney lof 

ecm -ক'ব চাঙ Aana w. 
usw 








we твт, ১৩৭৯, 


A: meim fem: বেল! এটা 
mafai Row a ча 
eem: 

ams – কবিরাজ Sere প্রদাহ 
sre wferre Scania দেন 


ta 


awe afer Rare тета caen, 
meno তিব্র 

জহি сүи: 

দেশী, ও ferh meran সমীকরণ কি সব, 


aaa 10179 Ragen সেন чий i 


জনস্থস্থ্যগব্যবিজ্ঞান বিভাগ 
লক্চাপতি কবিরাজ As লেন ters «feret 
кттап, ১৯ art, ১৪৭২ 
чорй ছল, айта! 


эъ sys, 

TU জাতি ও N amo, যে 
দেশের wry кә Urs, সে বেশ ওর me 
mem: eum СЯ 
ভারতের RYANA avt জারীর সমস্যার সমাধানে 
TTI উপর sasaw fafta i ভারতের 
«пйз Эйел emt yË ও fet যে চিত 
অসিত Tine তারা чула FN বিবল এফং 
meme wit 

тетт {1 rss s cuc রোগ আারোগা- 
wu অপেক্ষা দেশে тита রোগ fiam 
পারে тип? vem «wea тп! তা oen 
emm awe "ens GG 
"rone" afin 2 антта wegen afin 
কিছপে q0 শরীরে দীর্ঘজীবী een m তারার 
Wn জোর fime: mi men ст 
লইয়া ачка কারার, সেখানে দেঃ чик» সুস্থ 
খাকে Rafe тет ril яба vam 


чте зү «Ге атн «блр Y~ 
ms ww c wav Я mA 
Dae বিপয়--কলিকাতার an ও mam 
amifs রোগের anys xay ma এনন ভয়াবহ 
midi 

чит ২ কোট e লক্ষ লোকের বাস 
4wma কলিকাডাতেই ৪* লক্ষেৰ এৰিক লোক 
নানা sired অবস্থান করেন। ইহার এক 
met тпл ча নিবিড় বলরিপূরণ দ্বাৰে ale 
কষে এবং আতিক ure (day বাস করিতে 
বাধা হয়। KAn ану, am এবং nfi, mm 
দেশের мч те этке ашайт 
সর্বাপেক্ষা cect Wm পাটয়াছে тау কিন্তু 
ভারতের এক কোটি লোক afecto TILIA 
тате হয় ап হালায় ১* লক্ষ লোক TES 
w mi 

efor একট mfua түү SAYA 
fas gre করিলে দেখিতে পাইবেন মেয়ের 
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emm 


"UND “тп feat өү! rx 
মোট জন্মের দা + লক্ষ ৯৭ siete» শত 
Bm: জার deron amorem srs- 
উদ্যানে ও লক্ষ ৭৫ vita эта ra fest 

কলিকাতা idee abate afis 
ferme wihe отти ait 
afm a бнз asme эйт 
am бел жа Rua читта arte 
TRO খ1লঝ বালিকাপণের Tran wem 93 
ary! Prenn af ricer fea 
MRE asti আঙাল теп лт—1 ১৯1২ 
লালে {ча ৭ মালে чт! ১১ MOR b чу ৭৭ 
че ছাত্রছাত্রী т পরীক্ষা әла: wee 
ও ছাজার ॥ শত ১ জন ап аса m ৮ G 
৯ জন wu fafew রোগে тее тїт 
Tem mi ইহার দখো ১ maa mo з 
wu) wfe erm ies বলিয়া 
Cem ffan биз aam 
ছিগাক্ছেন? 

ভারতের ataq тина ও atq эне 
গুলি чата sfin Ганаа করিলে qanqa 
«га ছয় os, Beige зз ion were, 
হৰা আছ, হাল, q« Ya, niw, ww, oma 
টাটকা iene qapa — বিশুদ্ধ পানী জলের 
enge, míjan ma qz খুলি mgt- amfa- 
পূর্ণ খালোদাত্তাদ্থীন BTUs 4 ঘরে ARI, 
млан, rere етл ও qi tÁ— 
мабда unit ব্যবলারিঙ্গণের খাতে cuum. fa 
বেকার mn, শিক্ষার этти ও wen 
«йена দীর্ঘকাল, трете পরিজন, 
gem -na TURR 
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প্রকিপালনে লোকের чап ও чеби coms 
on fere fan sfere: Fer উপর বর্ধমান 
a бага апп ॥টতে পন্থায় বাচ fat 
fe - fom দু প্রতি বকা - এচ চালের 
иясен জার করান es tím 
“প্রভৃতির ез জনদাবায়ণের হে Га бя үз 
etree sm wm ату sn m GU 
Yur der «бе ergy avern 
লোপ mem wm am чєп 
আরও শোচনীয় acces fen netas 
3 Q না са en wi эп 
чт sia: ছাত্র nmn ЧЇ 
dien vic атг 

ভারতের qw 4 cent 
সম্পর্কে ভানবিস্বারের ey 9093 va (or ঘুর 
як}: wie Rma পক্ষ হয়ে o nw 
৩ ভাঙার ১০৫ TI লইয়া RII ও কলিকাডার 
fave бча ও fada maguo ওটি 
muas স্থাপন simi’ পশ্চিমবঙ্গে aX 
কোটী পঞ্চাশ লক্ষ লোকে৷ fene m 
আঠার কাজার cn oem ww এট wu. 
em muy emen চিকিংগ!-পদ্ধত чүт 
পরিচালিচ। এই হাদপাকাদগুলের কিন্তু ave 
ames чэ Bm ер эз! ধরি Gq 
xue чене why Heres 
чач жа হাই, ага fe тда a as 
কিছু তক্চিত stum? m) পরিতাপের fen 
emer জাতীর cen anger উপর 
ferpzas waren পরিচয় এখনও nm 
tx টিতে পারেন নাই ॥ 

Элли red ча) এই বে, দেশের 

















» чү we] rz) ат ১২৭২ 


араара тарын (aH) এবং cUm 


Ha fame কেন meme 





ой হন KEF এই mayi: 
সম্ভবপর кз snti dero ভারত тәп 
faamai aye 
nca «199. এহন কি. লে 
পথ-ঘাট rr абба maf 
of ae fma: কিন্তু asma 
eis Breen (cuta pré mina Yafa- 
সাধনের কার্ধে сызлана মনোনিবেশ করিয়াছেন 
বলিয়া мага! atari mis ай 
get чю ely সরকারকে urit fent 
efifewrezents CUR nist «та, 
atean (тәң সোলা — LEYS 
UE wes anette Geers 
Эндо ও অধিকতর хеп দান «з» 414 
erty আসিতে warte করি। 

Gon প্রাচীন কুরী «omm vnm ec 
а যেন ete cya wu 
ফেখের fe এবং 
জনগনের বিবে ভাবে AW রাখ! উচিত | 

স্বাধীন ভারত ও বাংলায় єн tan 
feu we কিছু sena mat এখন nà- 
чёп qe uta Ue Ff 
аза. 

анан Каа ас UW ছাড় 
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айга wu fee ae Унт чт. 





বাশের ert ачи করিতে fm l4? Big! 
ered কথার мо fen 
WON স্বার্থ ও one анализ te 
хезед fes ч: = сия 
alaaa etu আরবের empiece 
sang after pean "vara 
f. দি, fe Aras ‚анте 
লেবিলিলিন me т.е 
wu fafa আপনার। awata 
বলিবার কিছু ait) eva এট ore "wd 
mil ша we ঘাঘাদে। s কি? 
তখনই হনে ছয় энн wanta পথ, 
tone পদ ere as ma 
ue war qt 6 ие sty feci 
талп зап afia amena 
fen Kamen «икә tig атт 
amm চিন্তাই fam «чп! জার 
আও cm হইলে fat crime হইবে am 
চিন্তাই am ая fie: чүн. 
жїёга Be den (ets апу রোগ 
কিসে a emi sint 


প্রয়োজনীয় ও অপ্রয়োজনীয় যে аң (окп 
чат আপনাদের чү লময নিয়া দেও 
“гъан feed জামার wee হট) (কবে) 
дерев Oth ез cakes эң 
«айза. 
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জব্যবিজ্ঞান 


AEN aras дүй зр রাও 
কলিকাতায় gale Mona 900389 
wam উদ্ধোধনী 
mpa চিকিৎসা-ধিজ্ঞান maç কোন কিছু না। 
বলিলে amara чї acu ba атаи. 
জয় যে чует এব: ma mey tan: 
উপাদান seca নিয়হ-প্রশালী maie 
আছে, ww remp কোন Беат бее. 
তাহা Васа Fat বৰ্ণনা afata: 
ws Yn wd থে oufert 
Yount олан fom বিশেষ 
প্রয়োজনীয় + ттн আর 811 
fen е ( “ey сеэ 08 
চকলা wiwa, freq” এ con mathi 


পক্ষে এ тїз চিকিংলা-পদ্ধতি mera 
fiamm e bac ште Risa 
зай! 


এই бесте аса ex এতেও vy এও 
অধিক ও as fafta প্রকারের апта зч 
Befra one ач তারা এড বিশ্বল যে তাল 
পাশ্চার। চিকিংলাৰিহের ধারণার «йз ки» 
apie e ffe 





vpn nan a 





19% rara ছয়ে, Ya алюм প্রচারিত 
эз. ача CU cy, Comets পাশ্চান্তয 
চিকিৎসা বিষয়ে এয Rest হট না। few 
wma үз, তৈল, বলা, тэп fere w 
ভৈৰজ উপাদানে wa ভুরি exu Өтө 
m mam mm qj H 
@йп<лї-иїө-птүөнйзө — efe 
ছাড়াও রস, 445, রিয়াল егйз beet 
woes amnia fm amas 
тзг. করিয়া fet আপনার কি fona 
করিবেন wee heva গভীর umom 
উৎদ কর দিকে ছিকে sauce fexfes হইয়া 
Vere: পি ঝা gece. 
PATS TAT OFF 111 - ROTI. 
35 - VIX - সো - AREA - O 
ype ঘার্ঠার - কাকে aqu wie 
а aama bert yee নির্দেশ 
agi afer Ye Ç আছে эы 
আপনাদের «Йөз чип =ч নছে। 
aan ^b шт miaa 
ra ধাৰী элпи আকাশ হারাল ছায়া 
этү! 


эцен শারীরতব& 


“бите Brat егете sree 


artis চিকিৎলকরিগে॥ пе foy কিছু 
werd বিভাগের ата-а od 
mîr লইয়া af গুন Чә стег 
EE সহিত «салт চঃক 99109. 
чб বিষয়ের লা থাকার изүен n- 
গুলিই আপ্বিপূর্ণ বলিয়া কিছু কবিরাজ ও ап 
mica ধারণা өзгө; Ёз Aiwa পাছে 
сен অৱলাাণকর । ng жт бөз আপস, 
Amor тз чп mfs4í বলিয়া emen 
wem Өт dmo ধারা errr Bafa 
করা দূরে wm cn өне туа FIT! 
tra emn (ът mm জান হা 
бетт না থাকে deor vm bira অধায়ন 
mı Wu са পারে লা। এই эт 
ченей এক: ভাচুবদ-ব্যবলায়ীর wa 
чта [rere অপদিদ্ধান্থ বলিয়া qne 
бгз ana Free «сиз чп 
firi mafra ver উচিত) 

Riam নৈপুণ্য тэ shira হইলে 
শরীরকে wa খাও) বিশেষ «китз! cay 
чә fean Dime ope: tice শরীরের 
LXI E Nul 
Phy বাকে, wf) ERT, ORT 
fateh, raw аа kfta, 
A жт, আৰি, এহৰ fe কেশ arn 
বিষয়ও wn «айн rms ভাব) 
fes агре উপদিষ্ট Өз: «кэт 








emm; toe cece anta কিতাবে 
ER waw атн উল্লেখ эп ফেগুলি 
mire т লা, чч sr себеп অনুমানের qut 
aifücy ada saqq YEA тубине 
Aan aur awanu nim 
wa-waqa বু т xe Ie দিয়াছে । 
aea শানে এ ера Хери নরীয়ে ren 
Recor mew এচটা faga ধারণা эбе 
«ит feari raed বিশেষ wafer 














nT € mona че} nva 
aswa та! ngs, 1 
rufen: জ্ঞান: 1$ i3 ө! 





сч Ta: матч, sunfire: ॥ 

dnm 61 পলান্ত" এই wm 
mama) Гета we n 
mn eres атте эпт উপায় 
আছে) чча сён ы বাজি эпийчиз 
few Mm few doge ли» 
чөөн grys শারীঃশিক্ষার 
чал! করিলে উঠ। anton fare evum 
শিক্ষা эга fem fas) stn. nion 
artes afan ডাক্তারীযত হতে আপাতত 





আগে হয়ে pum aed. noe হযে 
02-ти ৰয় 4з TY RN বদনী ও 


з эел | 


are শত (ana ater কিন্তু масада 
simi sen CORE a, afa কোন 
nra wrom নাই । n অবিগুল эт 
whose тизе ঝাছে। লক্ষি ও থাকতে 
чч pw, эз xc їз wan Faz 
fao з ছোট পনের «a Зл взек. 





ki 
e আর ডাক্তারী ata verbi vafa ан 
cub wf, aam নানা fara fafera 


আছে। এট সকল за Са fe аме эт 
বিজি uge s eta 
"пч করিয়া eno উপদেশ теп эм 
"km লতি সুশিক্ষিত ভাক্তায়ের w mm 
фал! wa; tate h দল অংশে arf 
mw mw “ws evet 
বলিয়া স্থির ofta ый era haars- 
жап «табе এমন зап কৰিয়াযে ছে, 
ভাকারীর ww Фа а сеи этү» 
afgq( হলিয়া (а ধারণা fim খাকি। 
Ani ডাক্তারীমতের ты той 


owas, mM мет shgan 
Cema пал Wim পানর খানি аһан. 
red атп sf “aw те 


«xe «mca vig সা) чап ае 
«раката fasia’ feat qe WITT SR- 
msti are сч шш পত্রিকায় 
a mere wn эйи саита cw 





(ева পনের খানি বলিয়া яба эп + 





этиң теле тп жаз mi 


чп rey 


v 
হাটতে পায়ে। eim «ора am- rer 
«заса ste, RA miya 
এ gn p mono না afm &m 
WRT কারণ nne dw TN 
কোষ দিয়াছেন pania e করিয়া 
wet বাহ ও দক্তিশ চাগে অবস্থিত à ma 
AUT sema fine একটি afina | 
mala Yere quara wq Tm করিলে বাম 
ores পারে fa nan আশ in ক্ষীর 
steam ww, Dana fan অংশ চট 
কোঠে fev হইয়া wb শার্শে অবস্থিত আছে) 
বোধ ভয়, ডাক্গাৰীলরে эга b cars) poo 
ww» pm wt] Mro q qi 
Чез It à oben 0 рот বাঘ 
em fes corks ppm নাসে wfefva 
water чп fe яте catty 
ww “neq এবং hn cm 
whe мап qa fen grit tos 
З আলের, "ате «бтп জার একটি বিশেষ নাম 
псы tai wy жае EEL чт 
হয়ে uris, eus প্রকৃত বন্ধুর কোন হানি 
"ani 

ана ана САВ абын আংলটিও যে 
түк «045 їп «байытат পাঠে 
пап! লেখানে xx পহার্থের (বিশেষ 
শিশির HONEA কোষের সর পৃথক নাদ 
afa কেবল түүл ага fnna: 
ও বলেও FARA, чө ফ্রোমপচিত гта 
qukat: sce ও atge card থলি 
faga afama: YG eet 
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aya carre ба দেখিচ। (mmy ən ат! 
DIRE জবশের wanqa qf করিয়। এ EC t 
GN আলোচন! সঙ্গ হইবে n; আমা হনে হয় 
qwe. যাহাতে этне আতি না 


wg ক-ভারতী аг, ১৩৭২ 


fea mir তবেই инт wira 
শিক্ষা meyi হইবে ॥ 





«fee ১3ই মাথ, ১৩৭২ эйзи дир «ce 
Cue বিজন mi onm afin чб 


আসে দে জর wr ÁO Va ame ONE peace curs ics orem পটিত 1 
করত ডাক্গারী жа লিক ames করিয়া শিক্ষা . afer 
эп [amia পরিষদ 
«gen বাৰিক জধিবেশনের বিবরণী, von. 

Раз arira 


“тө বিজ্ঞান পরিষদের epus fiw 
অধিবেশনের kesre fen tomm 
১০৭২, রবিবায,কলিকার। বিশ্বিদাগয়ের vrrenn 
হলে "ате বিধান সভার was Scena ta 
чч maman ভারবী জীবনের 
aft WATT জড়িয়। ইমা কেবল একটি 
fife fra নে, Uo amn নৈতিক, 
з ও বৈষয়িক জীবনের দড়ির «9. bon 
afa чийи emus (тит ও чп апе! 
ten test ба эп সংকার, arm ও 
чате mfr re গ্রচে্টার Vati 

Эч €x meo min mata 
wn afar কবিরা Ben 
gma mpm fen বৈজ্ঞানিক, үзө, 
wie ও সাংগঠনিক mere fum 
ema করেন এবং was পরতিষ্ঠানগুলেকে t 
সহিত яечбси * fom হিনিহর ба 
অনুরোধ জানাল) 


লঙ্কাপতি emo sine Aiae 
TEN sinam কালীর emman аз 
were nice ঝিল পাশ করিবার as 
তাহার чуў fira কথা {л wara তিৰি 





আরও বলেন, ere araw বাটি 9 
яба বলিয়া ফলছের oA чен m- 
чұсп w ле 


am হোক, 





че. fice Aaen sa efe, эбе 
Berane লেন প্রভৃতি пе Rafer পথে 
арп {ти আলোচনা та, পরিষদের 
Beale না èfa азат. 





frota яа. ferar. ছনপ্রির тү, 
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чиле feta afte " 
wr: mre fs Rawa ‘oem বাদা ও স্বাস্থোয wef sex 
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iple of Ayurveda—A Synthesis 
Kamer Mejutndar, M.A., Ayurvedacharya, 


Formerly Professm, Makara Karmhear Goonda Sundari Ayurveda College, Calcutta. 


The philosophy of Ayurveda. unlike ০ 


most other healing scicnces. bristles 
with the ultimate analysis of life and 
matter penetratifg into the theatre of 
mind and body acting and teacting 
upon each other—the soul being the 
eternal anchor or the centre of peren- 
nial blis in the ever-changing maniler 
tations of worldly existence. 

The synthesis of life is the basic 
truth bebind creation. Life i$ like a 
flower formed of petals of single colour 
or different colours to fulél the destiny 
of perfection. Nature persists io a 
cycle of development and decay 
whetherin the making of aleaf, a blade 
of grass, а man or enimal ete. But 
man out of curiosity or for sheer 
necausity, utilises them ia diferent 
forms «nd norms [His creativeness 
information of natural mate- 
nd дшде He is a 
stranger to the world of his li 
though shaping and rethaping his mane 
hood in myriads of types never recog- 
nisable in the sojourn of his life. He 
cannot St still to repeat his creation 
but imbued with a zeal for greatness, 
on in innumersble ways to 
multiply in thought, word and deed 
the unfolding of his inner faculties for 



























higher achievements whether they 
contribute to the welfare of humanity 
of ne destruction. 

‘However diferent in nature and 
Когаз, matters exert а common relation 






common force to attract as 
to dispel each other as well, Though 
all are in the process of movement fot 
complete fullment of purpose, there 
happens disorder to set et naught 
the process or to bring in disruption 
both from outside ond inside. 
Man being che most developed of 
all beings on earth, poses a great 
intricacy of institutions ss well 
as an unlimited scope and opportunity 
for realising even the unknown as also 
to bring about bis downfall through 
inordinate passions. He has not only 
the material hankering but elo the 
motal and spiritual aptitude to conquer 
the bondage of existence—not only а 
body but also mind and soul to trans 
cend his earthly existence and to over- 
Come the shackles of the body. So 

soul and body are like three 
piliers upon the unuen of which stand 
mankind and creation. What to speak 
of the body and mund, Ayurveda has 
recognised soul also to set up a full 





picture of human existence and to 
work out а full manhood physically, 
menully and spiritually. In bob 
hesh end disease the hody works 
ayntherically. To analyse it, therefore, 
is co know the relation berween а cell 
and enother, © limb and another or 
among all limbs—their celativity of 
action and reaction, growth. and decay 
in the пога! and abnormal conditions 

To refer to a [ew of the wide range 
of шїўесть the science of Ayurveda, 
besides being a mine of knowledge 
abour cave symptoms. medicines = 
আওয়াল of the healthy and the un- 
healthy, mainly centres round tbe three 
fundamental principles of Bayu ( windy, 
Pirta (bile ) and Slesaa (phelm ) as the 
preservers and destroyers of the body 
reacting upon the tusues like the sun, 
the moon and wind preserving and 
dasrroying the univer. The eqoili- 
brium of tbe tissues of the body are 
ned and disordered by their 
equipe and derangement. The 
whole terrore of the science bence 
forth ів based on Tridothas as the 
link in normalcy or disorder. 
























growth and annibi 
berbs and metali— their properties and 
actions ороп the body normally and 
abnormally. 

‘Ayarveds deals with the composite 
character ol diaes which not only 
affect particular parts of the body but 
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have their reaction upon the whole 
syitem as the body is a chemical com- 
pound and nor the result of mechanical 
jusrapositibn—it parts linking with 
each oher physically and functionally. 
Therefore medicines thereof ате pre- 
` pared in such a way as to act upon the 
whole system in equilibrium with the 
cure of diseases. ТЬе reaction of ana- 
Iytic treatment and —germ-heory 
iastead of synthetic "опе, brings in 
recovery with maladjuniment in the 
bods suppressing end. creating diseases 
Healthy existence results from the 
healthy body, mind, senses and soul 
The rule of life as alio of the 
science of Ayurveda strikes at the Law 
of greater strength with addition of 
things of common properties and their 
difference bringing in loss or diminution. 
The five elements, soul, mind, time and 
directions are the basis 
‘Those having senses, are conscious ond 
Those having no senma «niles or 
inert. There is nothing in the world 
‘without property. The effect of matter 
is to ed) and divide il 
inwardly ог 
B dily diseases are created by the 
derangement of Trodoshas and thosc 
ef mind. by the disorder of Trigunas, 



























п nd Trigunas 
nourish mutually asalso defile of vitate. 
each other, The character of man as 
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well as bit pronness to diseases result 
{tom thete as from climate and environ- 
ment, These also help curing diseases 
ог creating them. So а balanced adjust- 
ment of Tridoshas and Trigungs with 





intake of balanced diets cestonal rules 
and regulations, is the sine qua non of 
fond health, happiness and longevity — 
а ire preventive to diseaser 

( To be continued ) 


A Note on the Utility. or Otherwise of 


Research оп Single Drug 
By Kaviraj Prabhaler Chattarjee, М.А. 


Member, Plannme Conon non, Panel on Аумтуеда and athe systems 3f Мей. 
беттеш of India. 


Of late, there has been a tendency 
от the part of Ayurvedic teachers 10 
conduct researches on a single drug. 
And a good amount of money has 
been alloted cowards this end in the 
various states of India. Researches on 
single drugs, if carried on with a view 
ло discovering the other unknown 
properties than what have been 
hitherto discovered by the Purbache- 
ryas (previous preceptors and writers 
of Ayurvedic Nigbantus or Meteria 
Medica) should be encouraged. But 
af they are carried on with a view то 
utilising them as remedies of diseases 
то be created either in private practices 
or in the hospitals and charitable 
dispensaries by the physicians they 
should be discouraged as the expendi- 
rure incurted for the purpose will not 
bear the requisite resulta. 
. A perusal of the science of Homeo- 


pathy has been to a considerable extent 
responsible (or giving imporance to 
the researches on single druga But 
veteran Homeopaths have, of late, 
taken recourse to using more than one 
drug one after another in the course 
of a day for the treatment of а single 
complicated ase. 

Now let us trace the bistory of the 
Arurvedic medicines inception 
im the Vedic age, We have wen in 
the Vedic age that a particular root 
of а berbal ingredient was used along 
witha Mantra fot curing a dices, 
And gradually, » few such medicinal 
ingredients in the shape of roots, barks, 
leaves, fruits and flowers began to be 
шей. Ultimately we find it clearly 
mated in Charaka Samhita, the 
best book on Ayutvedic therapeutics. 
that there is no article on cath 
which can not be used as medicines 
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In Ayurveda Charaka is considered 
to be the best authority in the trest- 
ment of denies, so much so thar an 
American physician is said to hve 
remarked that if che people of the 
world are treated according to the 





at present 


And gradually Ayurvedic 
pharmacology developed the knowledge 
of Pancha-Kataya, viz. батана, Кайа. 





jad 


Shita Shreeta, Fanta; and Kwatha and 
{rom them, knowledge ol the 
different forms of the Ayurvedic 
chemistry "such as Amb, Апаз, 
Abalcha. Paka Modaka, Khandi, Кага, 
Arka, Sura, Bharat, 
«Ghritam, Bitikas, Anjana, 
Pradeha, Aschetanax, Abapida, Dhuma- 
prayoga Pindasweda, Salvana-tweda, 
Kabala ere with а view 10 preserving 
the medicines, prepare? (tom Panche 
way ( To be continued ) 
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কবিগুরু রবীন্দ্রনাথ 


Вечна quee 


кана, BE (таз 79а зеце 
эз রূপ азалия эзил эгет» 


কী эбит aser garu obir = 


men comm 9геби діла (агч ace 
এলেরিলে ony (vsu ngo শেভার 
ча wat alain মোরিনী үз pea — 
nga মহলে bg faa বাটি টার তালে 
эч ит agit 946 অঙ্গে 1а апа ап 
тёз যাৰীপশু-নিলন ари Afa রাতে 
чила নানি элк apty নানা nta — 
ডাকত শি দোয়েল শাদা чача কাননে, 
mies scum ce কি атн টানে 
woes 


елйз নব কলে feto genit 
ande чъъ ছানি afena aif 
aq তকে зиз төл өс єй 
AN айа far (азма), 
Teema Dua cole Bara ака 
সন্গীপিলে wea siaran aye (а 
Roa c 





чє feram) এল эти 








venter erit течі Qa 
nf নব WEA son als ewa 
fa i veta era নব fear 
чүч Id stn атан fafta, 








жя spur নিয় mares এট 
nama পরাধীন ভাবের улла тёз 
qucm প্রকৃতি ও প্রকাশ eret em v vent 
amma, comu que wei fan. 
m ача aes বাৰে Voies heann: 
ram বিশে 
at fec জক -নিশী булө 
qma লগে mena a 
жаб mage বিশেষ ভোজন gi আজ үа! 
লখে। শিশুকাল sra (леин scart ase 
amea ভিসি রচিত হতে খাকে। am 
ww) হাক wu, чү was. কা 
тт টবের sca পারে না। ти, з. 
enlist, from, aw4—a 4 গীপশিখা 
aa чит fest wa sso গাছ + 
wa Wings ап mro чт! 
жт eiut omo чып wasa 
min түтүп পক্ষে тизе qm 
ate লয়, аа тшй ат: 
areata farda, urê erui ও эч 
কৌশল, mít q waqasa тэ! ও) বলে 
чалып জঙ্যাচারের প্রচিরোধ করবার wana 
a TEN те ау FOL! 

ema al কণে efe «а-а 
et হোক, wu HE ছোক । যেখান wantaq 
wí зап cmen নেই, стз pm 













ambien cm. үз щл! জড়ত) A 
wf weirs ue egies এবং 
wars কক তোলে спа тич үч [тэн 
то бз өң fenfa ат, গোট! кп 
চারিছিক Keve ayfa fay এবং PAV 
B сква প্রাচীন কালে чка HTVA, кү! 
fex) fanar www ও 
em вісу 
mins, xune ও жениз Par 
arme cue amke Manase Tae 
чт «us: আজ n co দতস 
won লোক єї4зї হয়ে গেল, gnam পারে 
mi pon ти x sa—m ভাল 
পে ডালি ছলে বাজি, সমাজ ও দেশ лз н 
че тз qam wa আনে! WU 
fea же ma Ча নিছেদের শৃখলে quia 
লোক из z) up তাহ ытан 
air ও taa Гэ аз ৪লেও 1% ও 9 
ven fag বোল! sist mas ভার 
কারো ভিলেন na সময় aiga গড়ে ওঠে বা айе 
হিলের একটা আছে ачу ও foie чапа 
few eq, fis acr aa ও emm 
эп যে ета NL NL 
শের Ази, wiam, Pals, fans «eim 
Bea Pe: কাগে দেখেছি Lama, 
fuape, Гета, w tem, чит 
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CESTI 


homa, Beales, уй», 
«йите, тыл প্রকৃতির аш 
a aw baunan эз он fora 
cafe কিছ fs কারণে ecm, আর a) ama 
পৰ বা Ге аге Wara ও wasa ers 
QNO ert anm, ভার Sake) ছেল] - 
করছে Чит অন্ধকার, m wm шорта, 
aras y 3753) 0 ре মনে 
Ree ifet cw ও mrar লোক fafon 
পরিবেশে ябз ore mus শিক্ষা an 
mn wete Аба. ад печа саў 
আদেশ when азмаз রি, лага, লাকি 
+ amanna «ia ema চিকের 
Anim জনেক cua gea একটা fia fai 
veria আরশ ও প্রা) җи «cere ral ক 
mie «бебі নব নব ভাবের fefe 
wen бза were ale ар ач ঘরে 
wanes, aalis, welsfas চেতনার 
кабета -apa পুৰান, efas сийе 
UNE! এই andane farfan afa 
অব্যাহত URE үл ср হার e Cee 
পাষ্ট সংস্থাতি ও ma aka- 
тег, asan ও їн! cen чэ 
сил сит Hens чаа mg) ডা 
wna гий 9145, মানা), উপস্তালের মৰে ফুলের 
wo কানের чача зї эп 4 waw 
করি। যোটের ets. qetacca xe জাকের 
বিচিত্র ছি enfer Te sma once сма 
AR CUBE эта হয়, саз (ue 
Ra asum: KO vim sam cha দের 
fem a< IMN GM হতে পারে 


чө, 








ча 


























тәф 


fex ছে aaa onm cen makes эзи» 
"naqa পরে! আধুনিক বলে wí səs, 
fea ধা বালে Saati эла am কি 
কর্ম меда сил ss বা GAs mar 
mere ছাড়িয়ে হানি? quar чила 
হচ ও a ছিল Tae করে Sine এমন 
Deed ad হিসি ও কালকূট হাল কহে 
epar ayat {дил were 96 

















Rusmi শক্তিকে w ও her পৰে 
Гөз waym эт E мөт 
LI ICE E DM ESI 





tfr ade. fs cx ре vont л} 
жин ти Swa PA IMA ওরে ахи 
ফুলের COMO аз saya тарт 
ym ধাঝালে পঠিপালিঙ efa из ara 
LR. DILE ETE UTI 
হল অবাক feu mm qus wat থাকে । 
তারপর জাগে UT wf-wə%_ arme, тб 
GaN fiha ভাবের чат ami, fs gr 
কাৰে, কি аля ans-a নিয়ে জলে e) 














CURT তার বাকি গড়ে Fare খ।(ক ata 
eim maw fiv, erway, 
сты. «Гама, erfast gin эги 





চিয়ে ঠেকে তাকে mw On? wa ces 
чара ндъ — fent anda erm 
feque ara celine 
3&»—t3 3, тан, গুনের Sapa লা 
Batwa FG লজ лет পৰের femi 
BATE paeem «ur rief. ( 
WEG, efa ап শিক্ষানীতি сыа. эй 
маз প্রতি, язан afs, fre প্রতি, 
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minh. акы প্রতি ame natni 
রাজনৈতিক AOR mua ও ятса са Ба 
fran পর fea প্রচার করে বাকে, a1 লতাই 
ফোক, জার fru cis, কাছের হবে боп 
দৃষ্টি করে. নীতি, dd ও লবাচারের af ат! ও 
агы হারায় a 
cpi লোকের প্রতি fent ও ww. ছাল 
লেকের, লে কোন тє mia аз ন) - 
শিক্ষা afaina এর ফল zu wei ছে প্রহিষ্ঠান 
ও নিকষ vir male গড়ে T 
avi VENIR হা 
quem satt সৰি заг 

চারতের «fa cro ও nF KE 
cuc প্রতিটি лол miqa smi £4 
আপ্রাণ oh Seca ron esie m Мем", 
саза আজাদের tts агы ৫ হালের тыт ттл 
হেলে নিতে ra এবং fine wan нет 
am (л ও man feat жа 
শিক্ষকের эбе: дайа সৎ qaw শিক্ষক 
жа тта পেয়েছেন апа ও জনলাহাংশের fay 
тез ‚ап q এখনও чит 
чипе mar আজকের frae এদন শিক্ষকের 
আচাৰ aterata bite ভাবের afa ив ও 
TU THE etl হায় а. ও| বলে каза 
ere অগ্রাধিকার দেওয়া সংকারী ও comen] 
syncs প্রধান sau, tn oct «д 
করতে та at) শিক্ষত ও waran qa 
arem দিছিল xi setadh করেন এই (fera 
(32381 еэ তার emi лл ss afa 
те অর্দের হাবিতে Vu কিছুটা wem eme 
чета _এ ছারা wae wa fat afin 
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гач 


হী হওয়া! samfíe аз! затта ও 
Tien ба nga থে mem "0, а 
mu দেখেন ата лі এ এক ys 
অবস্থা! сбн ker লাধনের পথে kws 
fafa পথক বিচার, বিশেষ শিক্ষযক্ষতে। 

faama একটি cline жөн! জানি 
গঠনে ও জাতীয় төгү শিক্ষিতেন amoa, ভাট 
wem কারের (ыз শিক্ষাও শিক্ষকের fen 
"та ааа. শিক্ষক অভাবে 
wa থাকলে femal ni ка 
fasonas эзли una sci ঠিকমত б 
ধান ন) ছলে--শুৰু cea) few. zy, ане 
ai freme {зз кз ma atc 
বে wata «егте, শিক্ষক, BES, IPTE 
тпа নেই, Crea আরাজকরা ও বিশৃঙ্খল 
«кел পরীক্ষা চলে а t^ হোক হা 
আত স্থানে ঢোক । wenu nhat men 
marma পাবার হোগা হতে з тт 
পক্ষে Гучи বা msan a fea стт 
মা জানা ধাৰে না, স্বাভাবিক ие атн 
we এতে লক্ষে নেট) 

499 ve উঠেছে vrac অপরাধ eae 
fon sux: иы м mon еке 














mane чайга) ও ewa ifa বজায় 





enue wfgs «re тїз yewa 
A» পরোক্ষভাবে । ача таз? ба 
те fre агы, ও) কি qua, mma ও 
শান্তির cM есчо эма, না uec erv 
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Now let us see how much eres 
Charaka hus laid upon the ute of a 
single drug in the eradication of a 
disease. Perumal of the Chikittas- 
thana of the Charaka Sambita, a section 
of the book specially devoted ro the 
principles of treatment and the treat 
ment of diseases with specific medi- 
cines will indicate {hit according to 
Charaka diseases are the outcome of 
debility, Joss and wastage produced 
eut. of longcontinued non-conformity 
to the hygienic cules of life and 
consequent indulgence in the ела 
habi, Thun while writing bis 
treatise on the treatment of diseates, 
Charaka did not (00৯70 recommend 
any specific medicines for the (сезе. 
ment of specific diseases according to 
the findings of the Avurvedic Nidana- 
Shanra от (E'iology. Oo the other 
hand, he asked his patients to have 
recourse to Rasiyana and Hujikarana 
systems of treatment for removing 
their general debility which hus made 
them (all victims to the wasting 
diseases, И the body is (reed from the 
clutches of this debility, it will be 
erefowed with the power of жинап" 




















ding the aıcack of many diseases for 
which specific treatmeut is necessary. 
le the existing order of things 
every animal has to (ace the inclemen- 
cies of we 
vagaries of nature. As a result. 
to onderg changes or deterioration in 
his constitution, Attemp:s of human 
beings have been directed towards 
coping with the deterioration since 
time out of memory and all the 
palliative and curative measures inven- 
ted вә at by the ancient Acharyas ог 
seers, have been included in the science 
of medicine with a view to fighting 
against chis ever-changing eternal 
principles of nature, 

Now, while mentioning the liat of 
Injikacanic and Rasayanic drugs 
Charaka did not lay any special 
empharis on the use of any single drug. 
On the other hand, he bas specially 
mentioned the names of а very linge 
number of drugs possessing almost rhe 
same properties [or storing up the 
Ramyanic and Bajikaranic value in the 
specific medicine to be prepared for 
the purpose of removing the debility 
end early decay brought about bv the 





















а 


vagaries of ever-changing ptiaciples of 
nature ro which evety animal of the 
world is subject. 

Now let ш nudy a lire about 
the Ayurvedic method of arriving ata 
conclusion about the medicinal proper- 





the Panche-Bhiutc&k 
theory of earth, water, bear, wind and 
ether anda knowledge of the Dravya. 
Guna, Raa, Vitya, Bipika and Prahhava 
theories current in the Ayurvedic 
Aa inlividusl Ayurvedic 
drug is Grit of all to be майе] with 
reference to the Pancha-Kasaya theory 
of Ayurveda, viz. the value of 3 
Kalka, Shita Shree, Fanta 
tba or Pachan of a particular drug 
and then ceaduilly its functions in 
other forms of Ayurvedic chemical 
preparations such at Abs, Arista, 




































Taila, Ghrita, Absleha Prasha, Модда, 
hand: Gara, Chuma, Вита ete. 
are known. At the cime of axcertaining 
ita Guna, the Satrva. Rajas and Temas 
poper ate slo determined. 
In this way all the different aspects 
of an individual drug are ascertained 


placed in the different 
Bargas ond Ganas by the different 
Nighsntukaras ос the makers of 
Ayurvedic Materia Medica 6০404 
to their merit Drugs  poweming 
similar properties ме included in one 
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ILE 


Gana, such as Jivaniys Сапа. Charaka 
has ascertained fifty such Ganas placing 
ten drugs in each Gana. He thus 








described very skilfully within a 
Богт compass, the propenies of 500 
individual drugs which are very largely 
шей as medicines in different forms 





. Thus we see that 
Purbacharyas have made vie ol a single 
drug very sparingly md in a very 
ese. И 

Now, let us ee in how many cues 
Charaka has male use of single 
drugs in the eradication of diseasen, 
Let us take the example of fever 
which is the king of all diseates. 
Charaka has prescribed the decoction 
of Ksheeva-Parpati in all hinds of 
fever due to the excess of Pitta in 
the system. Не bas prescribed the 
decoction of Sunthi in fevers due to 
the influence of Кай, the use of the 
decoction of Godachi for curing cases 
of fever due to the influence of Vata 
and in all other kinds of fever. But 
there ate innumerable other kinds of 
fever in which decoctions meds of a 
combination of а large number of 
efficacious drugs, have been used with 
absolute succes In the kingdom of 
drugs decocrions have bren consi- 
dered аа tbe heu by the sites Some 
of the best decoctions meant for the 
‘eradication of even the most obstinate 
oS of [ever ara Darvyedi, Day: 
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Brihat-bhargyadi, Dasamuladi, Katpha- 
ladi. igdhikadi, Bhummbadi and 
many others which space at out dispel 
does not permit to dilate “upon. Simi- 
larly, in the treatment of alll diseases of 
ich mention has been made in the 
science of (Etiology, Charaka, the 
Prince of physicians bas male copious 
ute of compleje drage Although there 
e in Charaka Samhita some very 
powerful and effective single drag- 
remedies m every Rogadhitara, a 
physician cannot wholly rely on it for 
the successful completion ol his 
treament of the cases in the 
Rogedhikara, as the case comes to 
the physician for treatment only in 
its complicated condition when а com- 
bination of eeciive drugs ponesing 
the mme тїтє is generally pres 
спһед for treatment. Thus in the 
Jwararisara, a decoction of Mustaka is 
a good remedy. But ia its complicated. 


























saga Nagaradi, Bilvadi and Kanadi 
hava to be applied for radical cure. 
Similarly io Atitar, à tola of the root 


of Ankora із a very good single drug- 
remedy il it is taken with Atap rice 
water and honey The juice of 
Changeri is a very good single drug- 
remedy if itis taken with honey. Tbe 
juice or decoction of Кшз isa very 
good remedy in Blood Dysentery. But a 
combination of the following drugs ia a 
very „good remedy in sll kinds of 
думогету, namely, Kurija, Darimba, 
nuka. Kanchata or Kancha- 





таат, Ind 
leaves of 





ab. Mochras Belunth, 
ala or Sringataka, 
Auich, Manduka- 
, Bhang. sones of 






Barabaktanta, Bamanba 
bark of Shyona and Sunthi—all these 
articles to be taken in equal quantity 
to weigh 2 tlas and boiled in фа sect 
of water, reduced to А seer, then 
strained and taken. Alter Athan 
comes Grahani. But in Grabani there 
is no single drug remedy excepting the 
use of Takra and gan's milk, failing 
which all medicines to be used are come 
posite in character, Parpsti is the best 
remedy for Grahani, But it is » prepa- 
Tation of more than one drug. After 
Grabani comes Anha or pile. In the. 
teeatment of piles, medicines generally 
used, are mostly made of combined 
drugs excepting three drugs, namely, 
Sankara Lauha, Bhallataka and Surana. 
After piles, comes Мапдар Chikitsa. 
In the treatment of Mandagni, all 
Shastric good medicines are made of a 
combination of a large number of drugs 
excepting enly two drug, namely, 
ginger and Jamani. But with the help 
of these two drugs a physician cannot 
control all. disorders or diseases belon- 
ting to the loss uf the digestive heat or 
Agaimandya After Agnimandya, we 
come across Krimi-Rogadhilar or the 
chapter on the treatment of worms 
where three remedies made of three 
single drugs ate powerful, namely, 




















EL meei- 


Biranga seeds of Palas and powder of 
Kemalsguei. But medicines made of 
combined druge. are more powerful 
Alter worms comes the темлем -of 
Jaundice in which cnmposite medicines 
ме mote powerful then medicines 





made of single druge excepting the ` 


following drug. namely. Lauha. 
Mandura, Amalaki, Ayatktici or the 
purified dust of Kanta Lauha, incine- 
rated Mandura, juice of raw 2258 
and the powder of Kati Shastric 
medicines. made of combined drugs 
such as Punarnabadi Mandura, Nzbayas 
Laubs, Astadaunga Lauba, Auritahe- 
tadi Ghrita ete, ore much better in 
producing quicker results, After Pandu 
comes Raktapitta in which the ute of 
the single drug Banks is tbe most 
powerful, Nest in importance comes 
Kumanda and then comes Атуш. 
Them three medicines may be used 
ingly tə curb the progiem of Raki» 
pitts in which medicines made of 
combined droge act more speedily and 
powerfully, After Rakrepita comer 
Raje-jakshoss in which a fee single 
drugs work vety well namely Вапыриса 
Harl, Gold, Nagabala, Nirgondi. 
Ваша and Rudanti. Of coure. there 
ate innumerable other medicines 
made of combined rugs and they have 
made their influence felt in the field of 
practice, All the above menticned tin 
medicines have also been used slong 
h many other drugs and Raja 
টা has been described by Charaka 























Bem ১৩৭৩ сеч 


anl the subsequent makers of Arurve- 
dic CEriobqy to be a curable биене. 
Medicines meant (ar the treatment of 
Rajejaksheta do not produce the 
required resules because of the absence 
ol incinerated gold in the prepuatinn 
of Rase 
raka are thet 









body due to intempefance and thar 





become extremely disorderly when 
Rajajakshme invades human constitu: 
tion and gets entangled with Kafa, and 
prouces the Il kinds of symptoms 
which ate the characteristic features of 
в patient suffering from Rajrjaluhaa 
in its fully developed stage, 

The efficacies of the incinerared 
Bansaparta Harital and gold hare not 
been fully studied ıa Ayurvedic 
Materia Medica and consequently in 
the Ayurvedic pharmacology and «x 
euch physicians practising the scieoce 
of Ayurvedic medicine ate not fully 
weqasioted with their potentialities in 
the Geld of treating socalled wasting 
eases and the problem-Jizəes of 
the civilised world which hav 
Wed the stump of che truoc: 
workers of all countiics. Moder 
Chemiary lag [и behind tbe 
Hindu Chemiarty іп which 37 disciples 
of Siddha Nugayjuna excelled and 
divcorered the maig, princes of 

i misty or 
সস 
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বিজ্ঞান বিভাগ 


চরকের “অতুলাগোত্রীয়” অধ্যায় 


чете roles ঠাকুর, эт 


মরি sea dor firm vite fei 
мате একটি яте তৃলেছে৭--বাম দিয়েছেন 
"чүт omit) nga প্রথম ont 
а 
Arp тїз зт: те rn 
fett forra 

কি, wj ger প্রতবক «улт 
dn чїч m: ema 
че чүт canter (ite? «а নিতে 
тх, wiwa ভারতের এট rana mmm) їн 
petrus ভিন দিনের че খেকে oa fica 
чоп чүт ora Төле wn Габа নিধির 

э Ta shar afeta va, 

ОЙ wat xí. নেট эла чай <6 
Di RS RS NE আ। 
বাকী চাৰটি খাতে, অর্থাৎ TEM 
জলের eters! আর বাকে @ тл. 

Sw: বদলা zoi йт! 

wes গর্ভগছুপ্তধাও। 
wa рта enne: 






ran ште: «ев ат! sno ইয়ার 





এখানে тар € ж се m 
প্লোকটিড়ে। গ্রেট szar ay ana Geta 
রদ তি? sqa uamea ও অযৌক্তিক aq 





Расти ala ab эга! 


спебса একটি কথাই অযৌক্তিক ছয়ে আছে। 
লেটি sap) কেন সোনে жтт, 
эпа var few | 

cra WEN ni vei 
fio вап аг E1 m omm 
fer met taa: 

win বে Û To দশিতা। নয় at 
শিল্পার ста নয়, দেই cet বিবাহ করবে 
এবং কাকেই tega cow чя জলে жщз! 
Сеоне প্রতি এই wal 

ভান чч! wy, WaY ও বৈস্ত, am 
am fenfs । 

cater fst ter: আয় жй or: 

weak бати qlee এ mica 
বিবাহ sew i 

feg ns cu কোথাও WAA 21 "cqa" 
«cn fe অৰ্থ? ভবে Rew сыч 
wm 

ere গোজ! ж'а: nala егйз” 

erc মানেসপ্তকি ae সমান war 

তা হলে ares, sfin e tesa মো হবি 
avd cua OT UN ভবে কি লকলেরী এক কর্ণ 






ও ача жан акт, তাই 
мит we পরিজ করে বলছেন — 


> 

“сїт qes tegmfif" 

(mum) 

অর্থাৎ fn eter соста m тсн 
Fam ста зз! লে акт: wv 
cmn গেল, এট et জাতির নিজে। cata ati 
ёп একই чөп ята হয়েও mwa 
аз! 

তা কলে প্রশ্ন «тл, сез হালে কি, сыту 
ста কখনও 4m) ч a ата 
отита mo таз тп ew 
eon ra ome mr সঙ্গে et নিলে сапча 
wal 09 না। "arme বর্বাজবের «76. 
তাতেও ста mi পালিডা sm. পালিত 
ene emm n 

чаа প্রা ry, cera হালে কি 

wm -miare এবং ст 
«(ечи তা ছলে супе ate 
wawa Түн че onm (из)! 

ма w-a «m Tee 
বিজ্ঞাপিত করে, তাই ста! এই ста че Pe 
few «m হখন TÊ হবে -- Фе спа шл 
পর্বত sn diene অর্থ হবে тд! 

বৈদিক ay fora গোৱ শখ sans এইভাবে — 
cnram গোশালা чп ата সর নির্ধারিত 
кп! cn eren irem ভি tm 
wm করতেন, dep ее тта: ОЙ эз 
am vit bora og একই On exea 
wi এরা বৈদিক бка wast wena 
কারণ, Wu মানে কারও wadus নয় 
mea গুজরাটে, wna чил amm 
ятя enis añu হবে বে সব or সেগুলি কে 


ere 





"ач 
কোন ce থেকে এসেছিলেন পৃ্ে-সেট m m 
ও au নাহে салт জার тїзїл args 
этан EN] «да লব cara WE cegfn বেছে 
mom anam sve agfa নয়) 
эни কারতে fen chemo afian 
За спе পুলের абда rif 
দিয়েছিল 

4m ста wiwa айр অর্থ হলে 
(vm an )— v 

cma nanea (батал afa. 

eaten) ety wy | 

এই fima ছভিবান апіса 

ттык} MaMa ধারে fous: কুল: 
чат বশেম্‌ । 





ren ma- 
түт werfrrá car erts | 
faf: ভাষণ ইতোতে wa чүс 
CUm aei «ттар 
' 
এই wasa ЧӨЙ গোরকায়ী। 
বাংলার পঞ্চদশ sar) w বোচ়শ sanhi 
трча esca aca сөн আট ea 
ыы 
бата cmm । 
Af: srra үт: cnra ডিও 
жа TFTA তানি caaifs aw 
(Oum) 
Sree জার একট কথা হালছেন ати 
бя we fed wefat রুপ. 
R শোতে or «аатай, 





— ~ 


Зете] ыы » 
бта cata উপছি an Ng рат але жуп fem 
কিনি এবং qm on RN vx হে em pace অপি, mı бап 
করেছি Tata «быз , ч» чип! ят অর্থ মাড়াচ্ছে মায়ের 
“стат seems watana "° am qww ееп этэ NOR mp পড়লে 
কোনও পুরাণের чета wat Гетеа জহোগা। › 


"SMS বৈ стат: scar тч} 
ween shatter crisi: 

asa হাতা eva (ege তাৰাৰ ) 
om ferit ri ert ws cote erra mes 
খাজি-পরিচয়ের are পাননি । m sme 
za বিরাট wes ey s o 
iame omar উল্লেখ men wi 
এ প্রবাদ দীর্ঘ ছয়ে যাবে, y বিরাট পের 
ууж eris Ng iem i 

জাকে? wom тт Con ah 
CUTS Gv ব্যাসক VT saya থে লব ea 
qum তারও sasi vu we না। কারণ, 
mm трча (nua স্মার্ত প্রদান লর্ঘতাকতের 
feria ra বাবস্থা cafe একক কেট 
প্রাদাণ্য হম। ef. গ্রসেশে m qen NY 
TW ста ea বাপরে сп w 
сэт একটি ভায়গার সকলে ia) লেট 
эке ma cem ча mus, М বা 
ena এৰ: uentis face অনুসরণ করা। 





এবং os বাশি 
сятагатак প্রবরাজাব: তথাপি frate 
пата: айз: ইতি себ এবং 
еее fac গো নাউ 946 Фат গোতর- 
an com গাছের pira ста su 
জন্বে। wiwa Bam 





তা ছলে prs কি কৰে чега পারেন wN- 
сти эт fermeum атт ao 
‘sens বিধাচ কালে Ге চরকে nafs чүгү! 
ছাঃ এ iy с! атла эз жүйө দত 
ка পারে, কিন্তু edit Тез (Фаз sen 
уз কাঠি? তা কি və ? (зала ат 
wan feces cree ৪৪ কি we t 

wt এক anyan বলেছেন — 

অপি атут. жарат. U өте өтк) 

з? къ পরিনিষ্ঠিতে аге): ন fear ॥ 

অর্থ pana клып কন্যা বিবাক করলেও 
осна pamet аз করবে, fex атый» 
fen. করবে ni সেখানে ক্ষতির বৈস্যের 


aire ай: Бестер mgA চাঙ কি 
এমন মত теба айат 


এক্ষেত্রে হনে зз. কই "e стаз" 
i£ «aufs рч әне বসিয়ে бєй пага! 
এহন [үт EFA) cry ает") কারণ 
ra те түкө দে আপে) та বন্দে জলে 
«п мёвга সন্তানের TY, US প্রকৃতি ভাল тз, 
fenis জলে বিশ্রী কয়) ana পৃথিবীর 
Qawisqa এট অন্তিমত Eo feri 
ভারতে sera айна “тай ছপেক্ষ। পীর 
лая ААГ аха বিবাহের সম্মানের বুদ্ধিতে 
sand শক্তির বিভা a 








হার 1 


quon 


я "qaa ане MAISA ате NU I 





=н টিংচার বা адь 
কবিরাজ Mafana m, wre Амте 


e hı падп а «те 7а 


নানাবিধ ei quema та দিন ww 


wies চিকিৎদা প্রণালী হুল এবং батка সমস্ত Pan nar এহন করিও) билсе 


afm гебен জট ета এট কারণে 
mea রোগ famen see উপকরন fea 
чч! «те ers sfera 

“wna Yet ten NOTI. кз” 

w wm) কিছু আরোখা সম্পাদন w 
তাহাকে cae em হাটতে "та! am কি, 
пз লক্ষন ww উপবাদকেঞ্ спя নিধাতশের 
бтз fen সির্চেশ sine 

“wyfaw: নিরাকার: পথ্য: ym | 

экэн тєк wig бидне г" 

тїз! wf কি জান দেই ঠৰৰ, ча 
бєз em শা, чэт কোনও ач s emis 
দাই, cry maq vn লেহন করিতে mm 
কোনেও বদ m sem নাই, mi সকলেই জানে 
am из mni Єч эйе! 

neta টিচার হা «бт wam কোনও 
qa Vm mi айе চা adasa 
ares Whe কিছু sima чта উহা 
qif স্যার ava m vin সিয়াছে। 
এই বিষয় mf afin কয়েকটি ans rca 
Ama m- 

“arr qur sant, ara fanfar 1 

ARI een or оза AR ॥ 

агава বিধানেন forfa পরিকীতিহ:। 

wir en cast бет: тї: c 





атта উৰুলি nv би ас লা er 
бет am ge করিলে 9৯ ui চার evi 
আইল ইহাকে cun fil wn fees 
এই sfida em থে zg айт» n ae 
her fs anm «анч eta 

an হিশ wm 6 nad mm 
mm бта এই m wama sapan 
atra TRY bes সাধারণের নিট тт ও 
wama হইতে IM E X e 
এই cer wm эйи чаба. এই 
aft п চিডারগুলি ansa? seren 
কঠোর পরীক্ষাতে WM হইয়া কৃতকার্য uhr 

Mena এই Bwnefw আমরা (жарт 
ame eich ww লীষাবন্ধ nim. 
fers: কিন্তু গত তিন KM wit af naran 
"бәй হার) চিকিংলালয়ে am je 
ah প্রতি em ভরিয়া wata T দেখিয়া 
Ka এট Geng উপনীত Hn হে, এই 
тап টিকার apin site evs am 
ILL ERE E аты 
WAS ener ও «09дон цо qM GR 
sus পারে। Wm শর w hk 
mtn প্রকাশ shina: ann отө. 
fein ашч1 ফত একট rr বালি bfim 
WT হট кта fafa en oe fala এক 


2 


+4 тч) 


চার আছে aw OR ww Peu там 
লব্বন্ধে এক favie মাছে। 

fa aY be fm чї. 
myten ও ঢালপাড়ালের 8. বি. furo 
эз өз (їйїп প্রতি mnm тлф 
ае ERO. রায় nisa чүл! ona 
iem বে কল পাওয়া। бш qun ভিলোর্টের 
নকল mate: , 

১। айт aq ও mi Beer ae 
(CUN, чал о» mm 

roman efa ২৯৯৬৫, 
gm 

প্রধান উপদর্গ-(১) ভীষণ কাসের বেগ, 

* (২) wa «faf om, (0) wem 

রোগীর бате -চাদপাতালে আপিবার тї 

ант ভাসি! বেগের "Гев тылат গড চা 

qoa tree অৱ হট । Ху wens T B. 
men fern 

ft fifecm—Anc-tubercular drugs 
чч "тта таз! shana । 

SUG Bus Buma 
аж үч fen wate epi পৰিমাণে হওয়াতে 
wena “sefaye” nfa" afra feta 
চায় বাঃ эт cen হয়। fog sufa 
ттш еца “Tents reno à amt ছিলে 
nima পরিবর্তে” чёп ঘন্টায় теп т! 
২৪ wh чп veu waw করিয়া গেল এবং 
fea দিন 2 bw стз পরে remm 
wama বন্ধ হয়া গেল। 

Бете изне айз rəf" 
«пем কৰিয়া cw হইল с ইছা অধিক 


wa" 








` жтт» Ban ч wft 


»» 


"fem দুখ fy রকশ্রাব-নিবাচনে enel 
we i পরীক্ষার сим! 





з. aman ও us Rr cam বনু, 
LET 

HATINA ছ্ঠি-২৮.৮.৯৪. этти 
amare т 





aaa উপপর্গ_(১) тїн ২ কালের চাল vw 
few cam à zy (২) were, (৭) ан সময়ে 
БЕ] 

qii Mew wan সময়ে w ও 
ии না "ET 
একই snare আতিয়ার яп аста পূৰ 
ওকে sicuri X-RayC T. il 

gé Бекте fus Antisuber 
cular bes [251 feran কল эз ah, 

wm Фла চিকিৎলা-১৮।১ вил 
আছি পরিমাগে qu [ea aware sev “re 
frs ans’ «fs ste c 
LIS E LUE еби cam, ছুট 
фата কেবল qx conn mu эра জট 
এবং ২১।১১৬৪ we fua দিন পরে үч Pa 
Yem একেবারে as 00 vm | 

faery- седат ২৪ 31 "эла ও 
ттл” anm sfen বিশেষ wa rui 1 
Зп পরীকার com । 

э айз аја ও wie p 
কা।নাজি রদ, ২৭ ахта 1 HAIR প্রবেশ — 
ameti 

প্রধান блм 0) "wu (২) THR 
(ө) wfami 

ami vean жатака sf 























» anam bem зеле 


viet ভারি vem পূর্ব চাৱে কাস a e oF 
т» AR অংস্থ।। X-Ray mé T. B. 
an temi 

P nma পরিঘানে Anti-tuber- 
cule dtoz feste বিশেষ কল py লাট т 

wu Ste fanyia 
‘orgy mmm দত еба 
৪ ধার করিয়া দেওয়া eus আর uam BAT Re 
эпо vi amm stn রোগী тү 
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Was রোগ নান করিতে wen: ача CA 
Fama cub ew rın করিতে теб, аза 
eme লকল oft faa sfen জীব 
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Terra mart করিলে win যে ч эр» 
দোষেঃচিত vy. trie wife sfinta: 

imi ram হব| 
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fafrg Way প্রকার wan ef ও yun 
em, পনের am рз бт 
এবং w ea পুটের mm EYI 
প্রাচীন эз me <o cq নানা 
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wmm ems পদ্ধতি fen рт 99 ап 
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эй Em lemme зап {из 
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ст: রং তথা Pro yaya wat BN 
QUIE PHA 135 (কল лг 
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mon লক্ষণ Гит їрє эз! গেল 
а 
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Nature and Science 


Nature is interlinked with science 





and complexity -rbe one natural end 
evemew, the other artificial and 
lifeles bat powerful The uniformity 
of natute her divenity is 
resplendent with the gorgeous 
spectacle of  unfatbomed mystery 
in an unending evolution excelling in 
finer qualities as well as in the dreadful 
vastness and desrirution of rough and 
ude plethora. Inscrutable are the 
forera spreading out into limitless 
phenomena all around. A very small 
part of it has been analysed and utilised 
forthe tatisfacrion of man's inquisitive: 
ness and necewity, working wonders 
in the crucible of 
Inmite of miraculou 
inveotiongehe vast r 
tions encompossing land, water and 
spaceless aky, has posed ao impossible 
task and s wild goose-chi Man's 
vivent into the world after it became 
Bt for habitation from ite nebulous 
аме, heralded tbe sharpening of an 
inquitirive mind to probe into the 
riddles and take мера for procuring 















bare песемагиз of live. The nme, 
won. coppet ages etc might be ear 
marked, ө to say, as tbe stages of the 
unfollment of bis тайомһт in 
practice for greater achievements The 
race of bis Ме began in an unknown 
age speeding up still now in the explo- 
tation of the unknown as a child 
its toya 

‘Whatever may be the opinion of 
different scientists and histonsot, the 
vedas represent the first impression of 
пишен manifestations and their 
reaction io the realm al thought-depth 
of wisdom of the cages regarding their 
phyeal material spiritual medicinal 
and physiological importance. The 
surrounding panorama mt them 
thinking to divulge the moe nature. 
‘of things А very minor parion 











has come within the ken of their 
эи portion 


knowledge the те 





with rich products of diferent tinda, 
are stil a nyaery in es much as a vey 


aom 


lile knowledge of theis working and 
Mruclute аге mauers of imagina- 
tion and not realisation. The launching 
of rockets or sputniks though speci- 
mene of the scientific genius of the 
modern age having thrown a meagre 
lighe upon tbe background of ihe 


boundless sky, might be considered аз a” 


madness wasting о much money and 
energy for nothing tangible to help 
improve the condition of human beings 
except the vanity of scientific jugglery- 

This is ойу to come to grip with 
the unknown and ' experiences 
ol the vastness of the universe and not 
to create, like the great Vievamitta. а 
world of his own. However, men may 
set more to the knowledge thus 
acquired, the chemistry of nature is as 
wonderful as her physica, They have 
opened up eternal vistas of knowledge 
beyond the power of man to under 
stand and utilise. The norms aod 
forms, events and changes —seas, hills, 
foreste, deserts—colourful bieds and 
animals in water, land and sky, above 
all. the checkered lights and shades all 
round in different seasons, chaim us 
eternally as the ever-changiog 
procesion of beauty as also in the 
vition of violent happenings The 
sciennists have been able to understand 
and use nature for human necessity to 
юше extent but faced with failure to 
crate a bit of het shape and colour— 
the -vital power or lifeíorce for 
growth, 
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Men ме simply struck with the 
scenes and sceneries of the world and 
their imwene peculiarities Their 
ingenuity of inventions and discoveries 
touches a fringe of the bounds of 
ature. All the branches of science so 
assiduously exablubed after centuries 
of labour and research are but insigni 
icant response to the eternal march 
of manifestations in cycles of time, 
The diversity of creation knows no 
bounds Both creation and destruction 
are phases of creativeness. The inward 
urge of man to advance, create and 
control nature, reflect to a small 
measure, bis unbounded spirit го pene- 
trate, transcend and pervade the whole 
universe io its manifold spheres. Even 
to. he is a tool іа the hands of the 
great machine, & victim of diseases 
both natural and acquired and a mishit 
in the make-up of nature. As such he 
reserves within himself the power to 
resim and to cure diseases with medi 
cines lt is nature that creates them 
эз well as preserves herbs for recovery. 
The dormant power of nature or 
her chemistry unfolding herself into 
diferent plants, trees, flowers, fruits, 
smell. colours etc. in numerous forms 
and properties, is too intricate and 
minute to realise and co apply, ebat to 
speak of the multifarious phenomena 
and events bappening in her different 
regioa. The formation of the differ: 
ent spheres, animal kingdom and the 
mental (sculties of human beings wo 
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dynamic to build up the different 
societies and cultures, climates and 
races эз aho the beautiful and ten 
train of sights and events эш! 
the vital force to open up into li 
channels and universe of complenitich 
atikes а mgracle. 















The vase its of human producrion 
ош of natural products might be said 
to be а replica of nature in anotber 
form bur surely, it bas its Goality and 
arnGciality in buman imperfection 
however splendid and awe-sttiking may 
be the machines end rockets moving in 
the epaceless chy. Tbe physicists have 
launched into the depth of the physical 
mruture of the world аз also in the 
constellation above, the result being 
their achievements in the movement of 
some planets but inability to eet joing 
xh farmement though rpatniks might 
sweep the фасе with rounding in a 
limited sphere without stimulating 
them to make the eurna] round, of 
their own варі. Creation is not 
tweaningless and purpaseles. Centuries 
of devotion and research ia the mean- 
dering paths of иссез and failure. 
hopes and demin, growth and der 
truction, have given a glimpse of the 
minca of omie to the ancient 
Inquisitive and diligent in the task 
they enalyard and spplied nature for 
protection fram ber inroads This was 
not only for habitation, fond and 
clothing in the beginning bur sho 
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(ече 
remedy for ailments and their preven 
tives in the culture of herbs and metals 
h the tremendous drive for 
construction of machine and mechanium 
for easy joumey and production of 
utensili and песецагіев of Ме. Gradu- 





ally advancing and adjusting in favou- 


table and unfavourable cicumstances 
creating and recreating in the zig-zag 
course of life and living through the 
mare of hazards and bujdles they won 
the бги innings But later of 
upsurge of enthusiasm for’ creativeness 
for the provision of amenities of life 
and loxury of scientific: development 
in manifold wayseven in the manifac- 
tum oí war materials and indoury, 
conflict of interest arose and possibly 
of warmongering co a great degree, 
Man із caught in his own trap of 
cation and progress. What was а 
possibility, has become a certainty. 
Problems efter problems have cropped 
up beyond soluron. What nature has 











brought depri- 
vation in aflluence and dearth in plenty. 
His inequitable distribution bas given 
place to maladjustment, suffering and 
animosity mud love of power. So the 
wage of һорэпйай mipi—" Tena tyok- 
tena bhunjitha, Ma gridha kasyacit 
dhwam*. That ig enjoy with sif 
abnegation ; do not hanker alter other, 
walth. Ñ 
The science of nature bas given rise 
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to the sign of life to. emerge into the 
discovery of co-enistence of the body. 
and soul—their corelation аз well 
the science of treatment in cate of 
dieprders due ta the derangement of 
mind and body—natural and acquired 
as sho into the intimate relation 
between animat: and inanımate objects 
flowering into the science of Ayurveda. 
Man bas created a’ mi 
his ova our ofe nal 
mission of livelihood fairly and squately 
in the growing realisation of hit man- 
hood The different cultures and 
costumes, habits and mannecs—sociel, 
economic end political changes are but 
marks of his immense possibility. His 
mind сво not rerosio static. I¢ crates. 
breaks and stumbles at every мер still 
pursuing in the norm of mental make- 
up good ос bad In the zeal for 
progress, protection end enjoyment he 
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has shaped nature within тише or 
Detter represented ав attificialicy in 
ге. The measure of his bounds of 
knowledge has determined bi» conquest 
of nature end her subservience, The 
body has ted freedom of move- 
ment end growth adjusted ro the safety 
of the constitution to much so that 
with che progress of society and deve: 
lopment of science, an unhealthy arf 
ity in Ме, side by side with natus 
hes precipitated resulting in the lors of 
resisting power and pteponderance ul 
medicines and ertifcial machanism (1 
matistyiog craze lor novelty and luxury 
of living. But science has done no less 
for higher living, amity ad invention 
unique in power, expansion end depth 
of research than for multiplying intri- 
are problems conflict of passions and 
interests. 

















(To be amtinucd) 


" A Research on T. B. Treatment according to 


Ayurvedic System 
Br Kaviraj Murari Moban Ghosh, A M.D. Ayurvedachatya, Kav yatirtha, 


Symptoms and Trealment of Vebrresiesis 


In Ayurveda, the Hindu Medical 
Science, i$ written—"Latshena-Spor- 
ahans-Prashosib Pariksetabyab Rogr 
mah*—That is, Ayurveda gives indi- 









inquisitive „Tbe power 
^r 


vation is most essentially required 
of the physicians as alio power cf 
touch and query. 

In the case of chronic акама 
physicians will certainly be misdirected 
af they have not the power of observe- 








required the most. 
ticle as to how it is 








discuss in 
posible to catch the symptor 
Phthisis through obrervation. According 
to Western science of medical treat- 
ment, there are mme means of diagno- + 





sing Phchisia, for example, еваті- 
marion of lungs through Kray, examina» 
tion of sputum. bload erc. The western 
doctors do not admit it at a cue of 
Phibisis if they do not Gnd swqyihing 
after an examination of this kind. But 
western method із not the only 
y for the diagnosis of Phthisia. 

















What people Think 

There are many who think that if, 
fler che examination, no symptom is 
established by the doctors, it an never 
be Phehisi This idea is absolutely 
buselem The body wears out gradually 
before this diare has made irs 
appearance and the experienced рһуш- 
ins can make proper arrangement for 
treatment at this mage. Fram eighty 
to ninety per cent of the patients may 
be cured of Phthuis, should the physi- 
cian underusnd m to whether the 
disease has actually stared ite action 
ол tha patient and can apply medicines 
wccordingly. But sometimes the pro- 
шев of Phibisis from йз бги sage to 
the pext in advanced condition, is so 
rapid that it is very. difficult to make 
out ісе diagnosia Hene lies the rez of 
the pbysicisnt. 
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When continued (evet and сеззейча 
cough are found together, it should be 
suspected as a cae of Phihisit, and 
the patient should be examined 
fot af Каш three consecutive days 
Then a history of the ducam ought 
то be taken after making extensive 
enquiries as to whether any of the 
forefathers of the patient hay ever 
suffered from Phi! One thing 
should be taken special notice of that 
the patient should by по, means know 
that be ox sbe bas got Phehisia. Pbthisis 
reacts vety deeply on the human mind. 
There is hardly any dise vee that reigns 
to much over the region of mind at 
dots Pbtbusis The patient deypaite 
ol bis (or her) life, should he (or the) 
entoe to know that be (or she) bas got 
8708৮ Consequently, the patient 
loses bis (or her) resisting power owing 
to constant thought and hit (or ber) 
vitality also decreauen gradually. So 
the experienced physicien will thow 
indifference towards the patient as il it 
is nothing but ther doa nor mean 
thet the patient should be allowed to 
neglect bis (or her) health That the 
disease is not a very difbcoltoneebould 
be brought home to the patient by the 
‘expert phyziciane, 


Prpuclan's Doty 

But the physician should ‘make 
careful arrangement for testment т 
son es Phibins i» sagpected." Trest- 
ment will continue, yet the pwtirnt 
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should not get any hints as to what 
disease he ( ог she ) has been suffering 
ftom. Thisis a very goad method of 
tueatment of consumption. The patient 
ought always to be kept chee 
(or she) should be given amusement 
through music, songe, caricature апі: 
the like—to encourage the patient in 
all things, to take him (or her) to (ree 
mir for walsing*these ate also « part 
of testment, 

Insttuctiopa should be given to the 
patient who 1s able ro walk and has 
the power of digestion, to leave bis (or 
her) bed very early in the morning to 
sit erect in the open air and then t» 
practise inbaling and exhaling slowly. 
This sore of breathing exercise should 
be practised daily from Gfteen minutes 
to halí-an-hour. 

Hreathing purifies the bronchial 
tubes cleanses the mucous linings and 
through the help of pute avr, makes the 
lungs aseptic and healthier. Some 
physicians place Tuberculosis and 
Phthisis in the same category and jet 
confused on many oceations. Rut и 
should always be bome in mind that 
Tuberculosis can be called Phihisis the 
moment u attacks the lungs, of course, 
the action of the disease being much 
before the lungs are añected and the 
expert physician can destroy the tuber 
cular germ before the lungs are attacked 
iF be can make proper diagnosis. Te is in 
Mediéal science, known as Palmonary 
FA 
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T. B. attacks various other parts ol 
the body as well but when (he lungs 
are attacked, s a very serious Mage of 
Phthia. Yet there ú no season to 
astume that Phrhuis is an incurable 
disease, There are even some Catt 
where the patients have come round 
though theit lungs ге found affected 
when X-ray was held. In the opinion 
oí doctors, a cavity is generally formed 
n the Jung tage. 

Lungs might be attacked or not the 
Physicians should be ciutious as soon 
as slight fever is noticed together with 
continued cough. Sometimes the 
physicians take it to be Phtbuis when 
blood is меп coming out of the mouth 
But this is not the case. Dlood spitting 
is not a principal symptom of Phthigia 
Blood in sputum may be due to many 
other cautes. 

‘According to Ayurveda the common 
symptoms of Phthisis are за follows 
feeling of pain and warmth on the 
thoullet and sides of the thorax, 
burning sensation in hands and feet 
and contiguous fever. Phthisis can 
certainly be cured if proper treatment 
follows immediately aíter these symp 
toma ate evident. But is it not wise 
to take preventive measutes tather 
than to be cuted after you have (allen 
а victim to this disme? You have 
less possibility of comtracung this 
disease, should you stop the habit of 
siting hotels and restaurante, take 
regular exercise in the morning, such 




































etc, and drink pure and 





quantity should be in accordance with 
the power of digestion. Goat's milk is 
much betrer than cow's milk if it is 
procutable. 

Vegetarians do not fall an easy prer 
to Phrbisis That is why Phehisis ir 
sarcely found among the widows of 
our country. As toon a childhood 
paises away, both men and women 
should practise breathing (pronayam) 
sitting. erect оп tbe bed in the early 
hours of the moroing. This sort of 
practice enhances the strength of the 
lungs and no disease pertaining te 
lunge сап easily attack it, Indian 
saints practise breathing not only tor 
the telidious putpase but alio for the 
purpose of health as without a healthy 
body it in not possible to me litate. 

Sumbnh is a great enemy to 

We can protect ourselves 
many diseases if we сап control 
our daily habits regarding food, drink. 
etc In casa of Phebisis also thi এ 
applicable. 

Duties of Women 

in out countiy girls generaly 
wuppras tbeir diresse. The woman- 
folk do not like to ler their busbands 
or otber guardians know their illness 
lor their reluctance to put men into 
any trouble and because of their 
natural tendency for coocealment and 





Phehiti 
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of wominly shyness Bot apparently 
they do not realise the consequence 
of ег serious nem They 
really become the source of immense 
trouble to men for whose unditrurbed 
happiness they conceal their illnem ond 
undergo unbearable sufferings tbem- 
selves. tis needless to mention how 
maay famil, 
have been doomed era result of chis 
юп of concealment. * 








is thus written in ош scri 
"the mastress is called the Боре, yet 
women of our country ме now 
ada toully indiferent to their 
health which is the best worth 
for the worthy mistress Can we 
expect апр domestic happiness, 
beauty and peace (rom the future 
0৫5 if girls are nat healthy ? 

Therefore for the welfare of the 
society and coming м 
should be tbe first and foremort duty 
‘of women to look after the betterment 
of their bealth as they atc advancing 
in various aspects of life. They 
should alto posses some rudimentary 
knowledge of health, Орай youth 
boys and girs may observe the 
tame principles of health bur аз soon 
as girls attain puberty. rules of their 
health end hygiene ate a bit. diferent 
from those of bore. 

The essential principles of bealth 
for the boys are regular diet, exerci 
еш. Girls should, over aud shore 
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these rules, regulate the menses : chat 

it to sy, they ought to rake special 
Care to eee that menstrual discharges 
are regular, At the root of all the 
diseases of women the 
of menstrual. irtegulari 
ош object is to say something asto 
how women сэп he saved from the 
hand of consumption. So putting of 
the discussion read: the relation: 
ship of menstrual (৫৩ 
other digas: m, let us aow turn our 
attention to Phthisis alone. 

Ie ie a0 invaiuable gift of Creator 
that gitls menstruste. G ıd has planted 

m it, through the health of women, 
the ued of the (uture creation. The 
woman, who neglect this gilt of the 
Almighty and stops the flow by 
artifical meant ruins her healt and 
does а great harm to the nation as 
well. 

Irregularities in menstruation are 
due to excessive mental strain with the 
lease physical lib vur and want of 
a proper bealth Some women have 
immoderate menstrual discharges and 
some. no discharge av all and some 
women azin 05৫06164883. br small 
quantities for sae consecutive days 
М this continues to happen for a long 
time, Phehisis із sure 19 come out of 
this waste. Wexera education that 
“* Bs been establubed in this countey. 
N is Wgainat the nature of our meatal 

тшщ. and — nervous synem- 

Especially the modern schol or college 
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education is not at all suitable for the 
women ol our climate. 





Im ancient times girls and boys 
of this country used to stay in the 
"Aum? during th 
lies wete held 
Tavourable to theit nature. But now 
the practice of our girls and boys iv 
that an soon as it is 9 o'clock in the 
morning they somehow 
food and the next moment. 
cold water and then stant huniiedly for 
the college. In this tropical country 
they ate kept confined (rom half-past- 
ten till five o'clock in the evening in 
the claserooms with inmffcioot light 
end ait, This is much harmful to 
them Though the boys an somehow 
manage to bear this for theit ০৪০০০ 
Manes and walking in the open air, 
it ı4 tremendously injurious to the 
health of girls who generally keep 
indoors 
Coatinement la Class-Biooms. 

Confinement in the classrooms and 
excessive study bring premure on the 
nervous system of the girls and so 
tells upon their mental faculties 
Consequently. there are in most cases 
irregulares in the menses, Asa result 
vf too much amwiety for study some 
do not have menitruation at all 
and some suffer from immoderate flow 
Bloodlessacas (anemia) comes out of 
excessive discharge and thereafter 
Phthisis makes us appeatance. There 

























১৯ eme wî 


fore, if the girl and their guardians 
take preventive measutes in time. 
there can be no cause of fear from 
totum prion. 

Womea who do not menu:vate 
even after puberty, should drink waf- 
cient milk. Fisb and mest can abo. be 
taken as for xs dijemble; but the 
meat of flesh-eating animals is пог 
good, Although &sb is not forbidden. 
for the Bengalees, it is better aot to 
take it Ic is advisable to take pure 

Ghee and b!oodancreating. 
ich as apples grapes ete. After 
a few daye use of these things girls are 
ште to Jicharge menses геройу. 

That who discharge too much at 
tbe time of menstruation, should rst 
of all шу to stop this extra flow. И 
this cannot be sropped, thare is a great 
likelihood of Phehisis making its 














ene sese ren 


appearance owing to excessive waste of 
blood Ayutvedic "Sibi tita! or 
"Shata lutita Lauha on incinerated 
for thousand or hundred times) is an 
4৪] medicine to aopthe excessive 
flow. Wonderful results will be 
noticed after thir medicine has bero 
applied theee ot four times э day Irom 
one grain to four grains. 












A glass of coll ‘water should be 
drunk every moming «as long as this 
overflow ір not mopped Dometic 
peace and happiness can be enjoyed, 
should the girls tke voluntary care of | 
their health in this way. һер! 
lence of Phthisis nowadays, in almont ) 
every household of Rental, iw maiely 
responsible (ог the carelessness ol men 
and ignorance of women teyatding 
bealth aud hygiene. Н 
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স্বান্থ্য-নীতির эн কথা! } 
i 


she Aafa саза <t. yand 


ope 
wp "mç чап দকলেট জনক 
কিছু জানেন) wa এখানে «rr apa 
fs ma সেই বিষয়ে neka afati শরীরে 


n-o কথা cert їч! star Ë 
aaron খনিজ «үт were vice og, কর্ণ, 
аби ot ছাড়, গড়, চুল, নখ Afar পুরি 
dum чий wea: онча Мн es! 


কোন কোন ধায় প্রয়োজন, «pp অভাব হইলে CR মনলার анта হয় 97-970 Фа! 
хиба weg Tr করিলে বাধি бата হলি wa কবীরা {ы এট wen ঘারক «| 


эзип 


দার অভাবে শরীরের рез য়ে খাকে। শীতে 
cn erie tep ата йа sfa 
A মাংলেঃ অতাৰ shka vga Rafe эп— 
mr চালনার থাকে айз «At puote 
=з তৈল wa acer ginas 
Ten кї аба করিতে ıs тпк শরীরের 











গলে চুল Унан, 
com ধার, col = 


queen হাড় ও bage non my, win- 
ces свед Hae sf inns, evi cnt, a. 
"me, তায়, দীদা, яг, wife e ста. was 
ern ne, {чэ মাটি, RA- আধো 
waw WX ато fact কথা বলিব--বাধ 
পিক এফ প্রকার "MONA fagi 
тм хә эп зп. এখন н 
тр эч її, tN a mra Ce 
wf am, লেখে 0—40 ost «nca 
ма em, чин аа সপ্ত сү 
«ifatm am পূর্ণ যৌবন ও nem 

5 mun «wen cn or 
x ics vico ста জরা হবি 38) «газ 
করে। waa * өөн ama 
Wü ফল লেবনে «ах লবৰ ও азота «fps 
পাকস্থলী кезГ ITY - বাবৰি acta ভর 
чөт আমাদের mic wu 

















স্বান্থালীডিং হাতা? un 





as 


ana ия wq ও mwa "fs ৪ হেল 
Таала ип চালিত wyi чё 
этчил + তোৰ আছে) ена 
ca rls বন্ধ may shn am qua сене 
afue: ca ছক্ছিকারক, সে кр ehea ছাড়ের 
чэ সার বন্ধ mee করিতেছে - বে SE 
тав эз түзү жаз эт 
We ане maa nas À 
wet কমল করিয়েছে । mêt era ten 
эн 
লাল teo 















am 





বাতলে еледе түт um 
ifa, arcem wR SET মং 
usé XY am ое тиз wz 
Май нам Газ Picus মা 
fami сүли sirem kaw ও আবে) 
eats ап ঘাম করে। 














খা 
ef wka r aJ 
чатта বিশেষ fera Ub эг 
ema nan faya পালন veel аач 





«ar eme mea faqe ma? 
am করিতে sme rn эт opus 
аты эии бя am efe aa 
spat আঙারের পরিবর্চ'ন করিচা জীবন arsa 
প্রণালী গতি লক্ষ пєй গলিতে эпт 
প্রকে নীরোগ, еф ও adn; গেছে গঠন 
করিয়া IR ক ruv мз করিতে ww 
» o4 v fes 
Anem alre awie হে nen UY লেট 
n দমে nya প্রাপ।, анч গুণেংও чч 
aaa cmm эй: এক্ষণে эм эп 














nr 






>” 
"pun 


ead খলে এটা чр কথা ২ 
sp f Gn চলিলে a 
v meat 

Amite ole এট 0 ছান 
чэт апа баа: এট тп т 
faun avery эге pn mr fç 


ante эте Одне, 







тз ebm পড়ে। carat 
тя. таш ай» 
amm ক তোকে mba tela хат эп 
KAN 











শিক্ষকের emt 
বিক্ষাজগতে 0 আপের wq атт দিবে ও 





века feste vua 





те ও uem প্রতিৎন্থী শাসন 
masqa wayt STIAN found saa 
WHI abate fares ortu WT (из 
ics ক্ষেত UWA геа মালবে-নিক্ষক 
«ети ZU apr 6 সম্মানজনক "ys felt 
чат ভাতে fen ও теѓ чоч বাধা লি 
не TW অধাপক ও faeces afia ছাদের 
wira me ga Vak тга পারে am 99 অধ্যাপক 
ক শিক্ষকের mni afa করে ча সংঘ।ক vn নিয়ে 
т" 1১২, 080 বিল ও খেলাধুলা হাব! wir 
тёйа! অডিচাবৰণেরও ছেলেদের fg 90 
cem maa: নাশি ও শালীন im এক- 
wa Ca পারে KeS পরিবেশের 
Ver qum бн nri 

a fice 1F করে 















tee сатта eats দিতে vea cua হিয়ে 
থাকেন нича аке яше শচ «ачих 









же 
vim লেনিন ил 
শিক্ষক কি сайтаа 
«tet on ও san: 
отта сөм e ufui 
চিক Maze afaa + 








Yen? ও সাত 
কারী ene 








а ut 





меле pu Blase Ua সনের 
wu? ফল bow) কর! UY al fama 
SUS ও ue 







fag ও mre enm 
fetum faae করে: saw core facon 
зета? লরি ৪য় থা foi seta emma 
পক্ষে ককটকতুলা। стил fre NTS Ju. 
wap (жэп де wets ছয়ে we эт 
тч ча эз ছেল aum i «зч 
Өт etn sin গুলে Ru) খাট ছে эб 
faba ss, cad আদর্শে {чен পৰি coa 
nar ও Mana си পরিনত হবে 
আন, зб € SCR atico жая? বরে 
anatarana গৌৰ aean . 
LIII so obi wu 
লবিকিগুলি va эгїї, mera ও туба 
fafyfü-ambfus হলের প্রতীক ар 
ка frafuamaa siqui. 
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এই mn enam ete want, 
"a শরীর fm ars, চাচার “fa ww 
রাখিয়া ভোজন estan fasta করিতে 
na: ভাব, নারকেলের wa Sefa ома 
тїзїп, Vn usa as agate ers 
avan (ңа ডাবের wa লেবনে setn Gw. 
IRI রোগ с পারে ап $a a crga 
атте стт maqa Bur পানীয় । ইহার «n 
শরীর নীল eror "Йез চয়। পাকা পেঁপে 
কলা та কাঠাল Gee sç কল 
маи чүзүт «wo এই সময়ে en. 
wirt ae Û EGE রোগেট unas 
саз নিরাপদ থাকা! যায় ও mafas «бадан 
түз! жа! ats ame «m এই ma 
facar প্ৰয়োজন, কারণ, শরীরের কষ түт ভরিতে 
এবং ататын উঠার শক্তি af: 
এ) লয়ে aw na শরীরের পক্ষে 
Gyms a, va алге тїт Puer 
жал) মাংল as francs arr কলে efa 
we at (айлап, firs জপ, fra কিরণ 
সর্খধাধি-বিনাপক পরি coma: এই mut 
Grn ভীষণ erect দেখা о! বালী, 
পচ) AM сита gia елла agar 
দরুণ ters ан এই www ча 
чин to এইট লে কপুর-নিশির 
emm эп 949: faqe e 
чач ча ছুই একবার оо ও А, mi 
Zara сав, শরীর en হয়, রবন tana 
"QW gi as তোলা পরিহাখে Дал জলে লি 
গিরি san বোনকে সেবন করাটা fina 




















TAT gon কথা 


১২৯ 
баба লিভ TAM an, তবে “Батон: 
ska প্রচ়োজন এর চট্ট еф we це ап: 
Ute wu কর্ন] mm um feto) 
Cm URS эчер TQU বল 
অন্ধ তোল। feats ১ wp wm ৩ 
saw feas ania 
em «s im. пе 








Сайра «5 q wie এই হৰ um 
aman নারে frui ab omo npe afe- 
vtm Vas (np ও সুজ entro ag 
"WHY: ааа লে এই এ 
fas পরিবর্তনের wa বাস রিচা Зз 
emery чиен করিয়া বানৰ ате লাল) 
প্রকার ব্যাধিতে ming т. এট দন анча 
жїз Фе দৃষ্টি аи mft git 
করা ক্রব্য। арбаа эз читта} 
fafax ধ্যাৰি মাহা житү stare ein আছে। 
peers gin Oh পড়ে_লেজক лел т! 
m corey айти করিবেন। агаа Si En, ят: 
জট, vit দল, দুগের জাল. (ач ও টক xn, 
ৰি, ree ane ал festi aviona 
fruar, অতিরিক্ত Aram, বৌ зат n 
эз বাল, Sum тепне শরীরের পক্ষে 
w'awawi এই জনই тїт বার রা এসেলে 
fq сиңе পদ্ধতি «уз আছে। 
apa fh imams) Wie wa- 
ат чт দেহের উম qm пз fefe 
ভোজনে সেট উক্চডার লগত) ॥ক্ষা AFCO тз! 

(amm) 
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আপনার টাকা.এগুলিতে লয়ী কুন et 


эга প্রতিরক্ষা সার্টিফিকেট 
জাতীয় nes тє 
পোষ্ট অনিল সেভিংস Te 


Braver নির্দিষ্ট মেয়াদী আমানত পরিকল্প 


“be 





বিস্তারিত বিবরাণর জন] Сїт করুন £ 


этэч, лр тез «feo эйт Ser, faari 
x; আলি егйз төт "п, KIA ffen, কলিকাতা-১৩ 


aad, ^t en নি wR! এ. fi Ff ১০২১১ o 





“আুর্বেদ-ভারতী"র নিয়মাবলী 


IY өз а প্রান wyfie чата Yaw "ss ss hos 










боста жа Өн а 


Ve et 


“tu দিয় тарат qna খা গোনা 





отче "OAR, wr U сєз, ээг, 


MILD 





malt ay чч єтчї Fa itm আছে 


হাওড়া কৃষ্ঠ-কুটির 


সা ace ter 











BASIS SMH CRISI STB 


ই тү ятга চাকা মাগ, wnt. чтүн rev, av ur, ONT, fa কর ও чир va 
вете WTI কর UI этет жүс পর tered ade ax. বিনামূলো ad qas чї зм! 


হাওড়া BE ЙЯ — sami afas wam m 


, > নং ছার মোষ লেন, X, TS: (ফোন: eas) 
amour тб cms, eens (ий সিনেনোধ ms 
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Ga) ` 
тїї ye 
ort mito eon তৈরী 
wt qz төз, পেত waa 
পাইওনীয়াত faf: fem লিঃ 
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